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谈幼儿音乐教学的优化策略
魏秀云

河北省平泉市七家岱中心小学 

[摘　要]幼儿的音乐教学并不只是单纯地把音乐基础知识和技能传授给学生，更重要的是对幼儿的音乐学习兴趣进行培养，

开发幼儿的大脑思维，使幼儿的创新能力以及审美能力得到培养，为幼儿的综合素质发展奠定坚实的基础。
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在学前教育阶段，音乐教育作为美育的重要组成部分，是

提高幼儿整体素质的重要手段之一，幼儿音乐活动是一种有声

音、有情趣的艺术活动。我们可以通过音乐教育发掘幼儿的潜

能，塑造幼儿健康活泼的个性，丰富幼儿的情感，促进幼儿全

面和谐的发展。《纲要》中明确提出了幼儿艺术教育改革的新

概念。结合当前幼儿教育工作的实际，我认为培养幼儿音乐素

质教育应从以下几方面入手：

一、多媒体教学，调动幼儿对音乐的兴趣

在我国以往的幼儿园启蒙教育中，很多老师并没有注意

对幼儿的素质教育，很多幼儿园的宗旨就是把幼儿照顾妥当就

好，但是这样错过了幼儿接触外界进行学习的最好的时期。当

前经济社会发展迅猛，人们物质生活的不断提高直接影响了对

精神生活的追求，所以幼儿的素质教育被广泛关注，音乐课程

可以有效培养幼儿的健康的人格和良好的艺术品位，在幼儿园

中的音乐课程要得到老师们的重视。幼儿的思维能力比较薄

弱，所以在音乐课堂中运用多媒体教学模式，可以把音乐教材

中的知识形象化处理，跟有利于幼儿进行学习和理解。

为了培养幼儿的节奏感和身体协调性，我先从打节奏开

始培养幼儿，让幼儿在学习打击节奏的过程中掌握音乐的律动

感，慢慢控制好身体。音乐的节拍这个直接跟幼儿去解释是比

较难得，幼儿无法理解这个音乐名词，所以老师就可以通过媒

体教学模式音乐节奏形象的表达给孩子们。   

二、用心启迪，以情育情

“谁都承认，音乐的力量是巨大的，之所以巨大是因为音

乐能触动人们的感情。”在音乐活动中，教师的情感投入。在音

乐教学中，我特别注重师幼之间情感的交流，努力创造一种平

等、宽松、和谐的气氛。比如在活动中，经常看着幼儿的眼睛说

话和示范;用表情、动作等去调整幼儿的心理状态。同时，我还

以各种不同的身份与幼儿进行情感交流，我不仅仅是老师，还可

能是其他角色，如：兔姐姐、鸭妈妈、小百灵鸟等等。通过扮演

角色，逼真地表演，把幼儿带入到音乐作品特定的意境之中。

三、多媒体教学，丰富幼儿的音乐情感

音乐是人类的第二语言，运用音乐调动幼儿的丰富的情

感，是最好不过的办法了。幼儿的感情是比较单纯、直接的，

而且很容易受到外界环境的影响，所以在情感方面对于幼儿的

培养，有利于幼儿逐渐形成健康的人格。音乐的表达形式多种

多样，但是对于幼儿这个年龄比较小的群体，运用多媒体形式

比较适合他们进行学习，把音乐运用形象的手段表达给他们，

可以帮助幼儿提高对音乐情感的理解。

四、积极地探索幼儿音乐常规培养的教育意义和价值

音乐本身有着很强的吸引力，特别是对刚刚接触到歌曲和

乐谱的孩子们来说，其影响力尤为深刻。所以在实际的幼儿音

乐教学中，需要结合所学的音乐作品，积极地进行创造，探索

其有效的途径，从开发幼儿的音乐天赋入手，把培养幼儿的兴

趣为第一任务，努力找寻与幼儿生活相关的音乐素材，以提供

全方位的服务，让幼儿品味出音乐的独特之处。 五、多媒体

教学，调动幼儿学习积极性

五、开展以培养幼儿音乐学习兴趣为目的常规创新

为了让幼儿接触到更有趣的音乐内容，受到常规培养，必

须把提高幼儿对音乐的感知度，激发和调动幼儿的参与兴趣作

为第一要务。只有通过教学实践，探索有意义的教学活动，找

到幼儿在生活中感知音乐的兴趣点，幼儿的音乐思维才会得到

不断发展，而常规培养的教育教学，才能全面打开。如火车的

隆隆声，啪啪的打枪声，闹钟滴答声，敲门声等，每当幼儿发

现一种新的有节奏的声音，就感到特别兴奋，就会对老师大声

说：老师，这是我听出来的，也是我先说出来的。采用这样的

方式，对幼儿进行音乐常规培养，可以从生活入手，促使幼儿

主动地去发现、观察，探索出自己喜欢的作品，从而达到幼儿

音乐学习兴趣的培养。

六、组织以调动幼儿参与意识为主旨的常规活动

幼儿心思细腻，对周围的生活，容易产生感慨，其形象

思维容易处于主导地位，为了让幼儿更深刻地感受音乐知识，

开展常规性的实践活动，协调好幼儿的手口脑等器官，尤为必

要。在幼儿音乐常规培养的教学实践中，需要幼儿通过感知，

依靠表象来认识音乐作品，无意识的参与活动，实现音乐、肢

体语言、口头语言的有机整合，更全面地感知音乐的美感，掌

握音乐学习的技巧，从活动中感悟音乐的真谛，聆听出音乐的

韵味，从而探究出音乐学习的方法。 　

七、运用游戏方式丰富音乐活动

对此，教师可以借助游戏方式使游戏活动更加丰富，让幼

儿们将自己的特长发挥出来，对各种小动物或爸爸妈妈进行模

仿，学会发现，创造性表现音乐，给予幼儿鼓励和指导，将自身

音乐才能充分发挥出来，调动幼儿学习音乐的兴趣和探索欲。

八、合理设计游戏内容

教师在设计前，应立足于幼儿的身心发展水平和认知水平

进行考虑，接纳幼儿有价值的意见，防止教师过于主观，进而

将游戏的规则以及开展游戏的步骤和方法设计好，用言简意赅

的语言把游戏内容讲述给幼儿，从而保证幼儿可以了解并遵守

规则，全身心投入到游戏之中。

总之，从根本上讲，幼儿教育就是一项从幼儿本身出发的

事业，幼儿音乐教育自然也是如此。在进行幼儿音乐教育的过

程中，应以幼儿为本，具体结合幼儿的学习品质，开展趣味性

的音乐感知活动，让幼儿在玩乐中学习。通过幼儿音乐教育这

一门课程，培养幼儿的艺术修养和音乐自主表现能力，是每一

个幼儿音乐教育工作者所追求的目标。笔者相信，只要教师付

出自己的真心，未来每一个幼儿的音乐表现力都是可期的。卡

尔奥尔夫认为：完全没有音乐感觉的孩子是罕见的，几乎每个

孩子都能理解和享受音乐。是的，每个孩子都有音乐的潜能，

假如我们能给他们创设丰富的音乐环境，为他们提供自由的探

索空间，随时让幼儿在各种环境下体验音乐、理解音乐，活跃

他们的音乐思维，同时又能仔细观察、耐心等待，在恰当的时

候给予适当的帮助，孩子们必定能从音乐中体验更大的乐趣，

就像日本音乐教育家铃木镇一所说：“要让孩子学音乐像学说

话一样自然”。
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