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东西方绘画中的风景表现之异同
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[摘　要]最初作为人物画背景身份出现的中国山水画和西方的风景画，只是在画面中起到次要作用。随着时间的推移，才

慢慢发展成一个独立的画科。人文环境，思想理念，审美习惯的不同，才导致出现对表现同一题材的两种艺术风格的艺术作品

形式。山水画注重感性的表现，而西方的风景画则注重理性的表达。
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引言

对于自然风光风景的表现，东西方艺术的语言虽然不

尽相同，从思想理念，审美特征，工具材料，表现手法等有

很大区别外，其艺术地位和艺术价值都值得肯定和值得赞颂

的。西方的风景画和中国的山水画在漫漫的艺术长河中，形

成了独特的艺术风格和审美情趣以及一套完整的理论体系。

二者之间的异同的比较，有助于两种伟大艺术的交流和发

展。

一、艺术起源及艺术发展的比较

（一）起源及发展

中国山水画的历史，源远流长。独立的山水画正式出现

在魏晋南北朝之间。我们可以从东晋画家顾恺之在《论画》

中云：“凡画，人最难，次山水，次狗马，……。”看出此

时的山水画已经与人物画相提并论，并且已初步从人物画的

陪衬中独立出来。从顾恺之的人物画《洛神赋图》卷和《女

史箴图》卷（皆后人摹本）中的部分配景山水中可以领略到

当时山水画的大致形貌，可以看出山水仍在部分的充当人物

的衬景，以至于“人大于山、水不容泛”等不太协调的景象

出现。有的画中甚至以夸张变形的手法处理树石，追求装饰

趣味。但是，此时的山水画理论已经基本成熟，“或强调哲

理性的显现，或重视抒情的表达”，而且讨论了空间的表

现，奠定了中国山水画的理论基础。画论的出现，中国山水

画才可以说是已经完全成熟了。

西方风景画最早同样也是作为人物画的背景出现，在

以后才逐步发展成为独立的画科。从15世纪起，到19世纪后

期，由于印象主义画家的努力，风景画获得明暗和色彩的微

妙谐调，并成为绘画中的重要门类，到此完成了西方风景画

的发展和完善。

（二）分类

以自然风景为主要描写对象的中国传统画科。山水画

的分类虽亦有依题材差异者，但传统习惯多按画法风格的不

同：勾勒设色、金碧辉煌、富于装饰意味者称青绿山水或金

碧山水；纯以水墨描绘者称水墨山水或墨笔山水；以水墨为

主的略施淡赭淡青适于表现朝晖夕阳者称浅绛山水或淡着色

山水；以水墨勾皴淡色打底并施青绿等敷盖色者称小青绿山

水；几无水墨纯以彩色图绘者称没骨山水。

油画的发展过程经历了古典、近代、现代几个时期，

不同时期的油画受着不同时代的审美思想支配和制约，呈现

出不同的面貌。古典时期那种严谨写实的风格，推开了西方

风景画发展的大门。这个时期一般都概括称之为古典时期，

写实性极强。随着风景画的发展，不同的风格及表现手法逐

渐涌现出来。印象派的画家更是为了真实的现实世界呕心沥

血。西方风景画在创作中分为古典与现代，也分为薄和厚两

种不同的画法。近现代的风景画创作往往较为随意，不象古

典时期那样循规蹈矩，画法也发展为多样。

二、思想和理念的比较

（一）美学基础

受儒道思想的影响，中国艺术所依存的美学基础就有了

儒道思想极深的烙印。中国古代哲学对于自然的认识不同于

西方哲学。中国山水画诞生的东晋，正是道家的玄学风靡四

方的时候。道家的那种重“心”略“物”的思想，奠定了中

国山水画甚至整个中国艺术的重表现而略再现的美学观念和

基础。因此“因再现的艺术而追求表现，因表现的艺术而追

求再现”便形成了中国画的一大特征。

希腊哲学家希庇阿斯就认为，“美就是由视觉、听觉产

生的快感”。也是西方风景画的起源和发展的美学基础。这

是与中国的山水画家截然不同的两种美的认识，表现在艺术

上也就呈现出不同的姿态，具有不同的美学价值。

（二）创作理念

中国画讲究天人合一、心有万象、天马行空的创作方法

和心态，并视此为作画的最高境界。“肇自然之性，成造化

之功。或咫尺之图，写百里之景，东西南北，宛尔目前。春

夏秋冬生于笔下。”很早以前的中国画论就有了这样深刻的

阐述，可见中国画的起步就是一种比较高级的艺术。笔墨里

渗透的是作者对人生的认识和感触，自然景物只是作者对人

生的反思和认识的一种载体，他们的笔墨情趣并不受外界自

然的束缚。

西方风景画多强调对景写生，在现实中感觉大自然。依

靠丰富的色彩，细微的光感表达一种真实存在的自然风光。

以此表达自身对自然和世界的理解。

三、表现手法和表现形式的比较

（一）表现手法

1.造型手段

中国画的造型手段是“线”。通过在创作中积累出的各

种不同的“线”，抒写自己的胸怀，抒写心中独有的山川。

“线”在中国画家的笔下有极深刻的含义，往往是将许多繁
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复的事物，仅仅通过几条富有生命力的“线”表达出来。

西方画家在描绘眼中的事物时，是将它们当作“面”来

理解的。“面”对于塑造形体要优于“线”，“线”表现的

较为抽象，而“面”似乎要具象一些，表现出的东西更容易

让人理解。西方风景画家为了靠拢真实的世界，在艺术实践

中选择了这种造型手法。这样也就决定了采用不同的造型手

法，表现出的将会是不同的视觉效果。

2.造型特点

在造型上提倡不拘于形似甚至“妙在似与不似之间”，

是中国画又一突出特点。中国画的对形象的塑造是为了作者

的抒情达意，所以中国画家敢于舍弃对象外在的形态，敢于

为了强化作者感情的表达而进行一些恰到好处的艺术夸张。

不拘泥于特定的时间与空间的构图布局是中国画的另一特

点。中国画的构图除紧密结合所描内容的“经营位置”之

外，还讲求平面布局中的色、线、形的变化对比与呼应，虚

实、疏密、开合、起伏、繁简、聚散的相生相应，这也是一

个很突出的特色。以画为主，将诗、书、画、印结合，也是

中国画极为新颖的一个特色。

油画技法就是把各项造型因素在画面上体现出来，油

画材料的性能“充分提供了在二度的平面底子上运用油画技

法的可能”。它的造型特点简言之就是写实性，充分表现色

彩的细微变化，以及光感、质感的不同，在画面上营造一种

真实如身临其境的感觉。比如英国的康斯泰勒的《威文霍公

园》、美国的科罗西的《秋》就都对水的描绘下了极细致的

功夫，在画面上形成了光影交错的视觉效果。

3.空间

在空间观念的认识上，中西方山水或风景绘画上相差迥

异。在中国的传统美术理论中，对空间观念有不同的阐说，

宋代郭熙所说的“山有三远：自山下而仰山巅，谓之高远；

山前而窥山后，谓之深远；山而望远山，谓之平远。”这不

单是单纯的物理空间观，而是置身于天地间的充满诗意的空

间概念，也就是有中国画家寻求的“神游”的意境，并非现

实生活的东南西北、前后左右。

但是在此之前的西方风景画的空间观念，却是另一番天

地。对于空间理念的认识，就是对自然实实在在存在的空间

的认识，即科学的空间，并不能像中国画家那样脱离真实自

然的约束。当然，这样的理解带有极浓厚的东方色彩，因为

西方的风景画家并不会因为真实的描绘自然就没有了与自然

交流的乐趣，事实上，西方风景画并非单纯的自然的翻版，

同样带着个人的感情基调。

4.色彩

重视立意构思的重要作用，提倡艺术形象是为了表达内

心与外界之间的交流，“敢于使用程式化、装饰化与夸张变

形的手法，为对象传神，为作者达意”；创造了独特的“计

白当黑”审美观念，所以中国山水画使用的色彩是以墨为

主，以色为辅的，这种化繁为简的创作方法更符合中国儒道

思想所追求的那种平淡中庸、清心寡欲的境界。

（二）表现形式

1.笔

中国的毛笔很早就诞生了，这种尖头且极富弹性的工

具为中国画的特色打下一个基础。可以说是中国画以“线”

为造型手段使用的最适合的工具。中国画中各种各样的

“线”，就是依赖于这种工具得以完美的表现。“用笔”便

成了中国画家创作和鉴赏的一个标准。与此不同的是，油画

的笔是扁头的。这样绘制出的“宽线”（东方人是如此理

解）正是西方画家以面造型的起点。和东方画家使用的工具

相同的是，这种工具也是极具弹性的。在早期的风景画中，

笔触的应用并不是很明显的，也就是说在古典时期。后来，

随着画家们对油画艺术表现功能要求的提高，笔触才逐渐应

用得广泛起来。

2.墨（颜色）

作画中用墨是东方艺术的一大特色。墨在宣纸上产生

的变幻无穷的效果，也是中国画发展的生命力之所在。但一

说到“用墨”，学问就深了。中国山水画的笔墨技法，比一

般的人物、花鸟画还要丰富多变。中国画的笔法主要表现为

多种皴法和点苔法，墨法则多了，有“染”、有“擦”、有

“破墨”、有“积墨”。笔中有墨，墨中有笔，彼此互相渗

透，“极尽千变万化之能事，有效地提高了笔墨状物抒情与

表达独特风格的作用”。

西方风景画的创作始终是围绕自然的色彩展开，并因

此而发展。不管是浪漫主义，还是现实主义，不管是古典主

义，还是现代主义，对于大自然的变化，以及如何去理解表

达这种变化和感觉，一直是西方风景画家的创作方法及目

的。随着技法及理论的成熟，西方风景画家对于色彩的认识

和表达逐渐全面。体现在作品中也就千姿百态。

结论

无论是东方的山水画，还是西方的风景画，作为美术

殿堂的两支奇葩，由于受到不同的思想理念和审美习惯的影

响，产生了截然不同的艺术效果。前者注重感性的认知，后

者注重理性的体验和表达。继而引发在分类、指导思想和艺

术语言上的差异。不管怎么说，两种艺术形式的表达都能给

人以美的享受。
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