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论小学语文教学如何有效培养学生语感
林新生

江西省赣州市沙河中心小学

[摘　要]语感的培养与小学语文教学密不可分，在整个教学过程中，教师通过各式各样的办法来帮助学生培养语感。本文将

基于笔者的教学经历，浅谈小学生的语感面临的现状以及通过教师在课堂开展朗读活动和课外阅读活动，如何更好地帮助学生培

养语感，希望本文能够带来不同的视角。
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新课程改革以来，在小学语文的教学过程中，语感的培

养越来越受重视，小学阶段是语文学习的起步阶段，也是培

养学生语感的重要阶段。语感就是学生能够直接地，迅速地

感受语言文字的能力，是语文学习能力的重要组成部分。基

于小学语文教学的宏观角度而言，语感的培养是学生进一步

学习语文的基础，因此重视语感的教学刻不容缓。

一、小学语文语感的学习现状分析

语感是一种语言分析能力，它是学生利用自身的理解判

断能力，想象能力，生活以及情感经验等诸多要素，来对语

言文字进行分析，解读，领悟和吸收的过程。这要求学生对

某些语言的既定用法具有一定程度的敏感性，还要有能够准

确识别语言的有效性与合适性的能力，同时要有对强烈地对

语言表达意境的捕捉能力。但是在小学阶段，学生的语文阅

读理解能力较弱，知识面也不够宽广，语文的文学素养远远

不够，对语文的语法常识的掌握程度也仍然不够。因此，很

难形成有效的语感。同时，在传统课堂有很多教师着重放眼

于对文章结构的剖析，而忽略了培养学生的共情能力，这也

不利于学生培养良好的语感。

例如，在学习古诗词《四时田园杂兴》（其二十五）

时，诗人通过“日长篱落无人过，惟有蜻蜓蛱蝶飞”侧面表

达了初夏农事很忙，农民们早出晚归的景象，所以才会有白

天很少见到行人这一说法。但是学生们缺乏生活经验所以很

难通过诗句引起共鸣，体会不到“日长篱落无人过”是因为

农民们忙于农活导致的。而下一句“惟有蜻蜓蛱蝶飞”则是

以动衬静的手法，更加反衬出“无人过”的静。这些通过学

生自己的理解，很难得出此等感悟。由于文学素养和生活经

验的缺乏，学生们通常需要经过教师讲解之后，才能更加贴

切地体会古诗词的意境。因此，教师的教导对培养学生语感

至关重要。

二、朗诵课文对于培养语感的帮助

书读百遍，其义自见。在小学语文的学习过程中，教师

应当鼓励学生开口朗诵，朗诵可以直接帮助学生培养良好的

语感。在朗诵的过程中，学生们将书面化的语句转变为有声

的语言，在逐字逐句地仔细朗诵过程中，不仅能够加深学生

与课文的联系，还可以帮助学生贴近体会作者的用意，加深

学生对课文的理解，也有助于学生学习作者的写作方式，积

累语言素材，从而进一步提升学生的语感。此外，朗诵也能

帮助学生提升学习热情，如果在朗诵过程中教师能够加入，

为学生做好示范作用，则能够更好地引导学生体会作者的情

感，引导学生学习如何与课文产生情感共鸣，从而更好地理

解文章。

例如，在四年级下册《黄继光》一文的学习过程中，教

师可以引导学生有感情朗诵黄继光在受伤之后仍然负隅顽

抗的场景。“黄继光肩上腿上都负了伤。他用尽全身的力

气，更加顽强地向前爬，还有二十米，十米……近了，更近

了。”这段描写将黄继光英勇无畏的形象描述得淋漓尽致。

教师可以在课堂上播放这一场景，让学生直观感受到当时战

况紧急，从而加深学生的共情，让学生更好地抒发自己的感

情。朗读的作用潜移默化地影响了学生们的阅读习惯，能够

让学生更加贴近文章，从而逐步培养学生的语感。

三、课外阅读对于培养语感的帮助

课外阅读能够帮助学生积累词汇和优美的句子，而词句

正是构成文章必不可少的部分，掌握的词汇量和知识点越

多，学生们就更能够理解作者想表达的文章核心，从而提升

学生的语感。因此教师可以让学生在课外阅读时进行适当的

摘抄，并且在课堂上安排摘抄的分享时间，让学生阅读自己

的摘抄，教师再给予一定的鼓励，保护学生的积极性。同

时，无论是教材要求的课文还是学生课外进行阅读的文章，

教师可以鼓励学生写观后感。及时记录自己的心得，不仅可

以帮助学生整理思路，还有助于学生后期回顾从而做到温故

知新，提升学生整体的阅读质量。

“快乐读书吧”这个栏目就是小学语文教科书的一大特色

所在，通过激发学生的阅读兴趣，让学生们感受阅读的乐趣与

魅力，学习阅读的正确方法，进一步提升学生的语感。教师可

以借助这一平台开展各式各样的阅读活动，给学生带来全方位

的指导。例如，教师可以给学生布置阅读任务，让学生在课后

阅读课外书——《格林童话》《伊索寓言》《中国传统神话故

事》等，让学生们记录自己最喜欢的一篇，并且在课堂上进行

分享。还可以举办讲故事大赛，给学生们分组，让学生们将自

己看到的故事演绎出来。如此一来，原本稍显枯燥的阅读也可

以变得生动有趣，学生在进行复述以及演绎的同时，能够更准

确地领悟语言，从而获得更好的语感。

综上所述，语感的培养不是一时的，需要教师在小学的

不同阶段制定不同的教学计划，逐步引导学生养成良好的阅

读习惯，从而培养学生的语感。同时，词汇的积累和生活经

验的丰富也可以帮助学生更好地体会语境，更好地分析语言

和吸收语言。相信在各位教师的共同努力下，能够为学生带

来更好的教学课堂。
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