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[摘　要]随着城镇化建设的不断发展，目前在建筑行业中对于钢结构的设计要求也越来越严格，尤其是在桥梁钢结构设计

当中，不仅需要关注到承载力以及稳定性的问题，其中针对桥梁钢结构的疲劳设计也是十分重要的。由于桥梁在特殊的外部环

境下，受到一些因素的影响，产生疲劳的问题会严重影响到桥梁的寿命，因此，对桥梁的钢结构进行科学合理的设计，能够在

一定程度上提升桥梁的性能，更好的提升桥梁的质量。因此，本文在研究当中将通过对桥梁钢结构的疲劳性能进行分析，进而

结合桥梁钢结构疲劳设计的相关原则，有针对性的提出桥梁钢结构疲劳设计的有效策略，希望本文的研究能够为桥梁的钢结构

疲劳设计带来借鉴和参考，更好的提升桥梁钢结构的抗疲劳能力。
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一、引言

随着道路交通的不断发展，桥梁设计的规模也在不断

的扩大，面对当前庞大的交通体系，在桥梁的使用过程当中

经常会出现疲劳的现象，这一点主要是与桥梁的钢结构设计

有着密切的联系，进而影响到桥梁的使用寿命。并且桥梁钢

结构的疲劳现场一般会经历三个阶段，裂纹的形成、裂纹的

扩展以及疲劳断裂，当桥梁钢结构的疲劳达到某一程度的时

候，进而影响到钢结构的稳定性，就会对桥梁造成破坏。并

且近年来在桥梁的设计当中，由于钢结构疲劳现象的产生，

也引发了一些安全事故，对社会及企业都带来了很大的损失
[1]。因此，近年来在桥梁的建设当中，越来越多的建筑企业

开始关注到桥梁的钢结构设计，为了更好的提升桥梁的使用

性能，具备更好的承载能力，在进行桥梁钢结构的设计当中

还需要遵循一定的原则，严格落实施工过程，才能够更好的

保障桥梁钢结构设计的科学合理。

二、桥梁钢结构的疲劳性能概述

在桥梁钢结构的设计当中，会借助专用的金属材料来

进行设计，才能够更好的保障桥梁的稳定性。其中影响桥梁

钢结构疲劳的因素有很多，比如钢结构的材料、外部天气因

素以及内部钢结构焊接等因素，都会使桥梁钢结构产生疲劳

的现象。其中钢结构材料性能的因素主要与钢结构的受力以

及外表面的应力有较高的要求，外部因素主要是桥梁长期处

于寒冷、温差较大的环境下以及巨大的交通体系产生的压力

等，都会影响到桥梁钢结构的疲劳问题。内部因素主要涉及

到了在桥梁钢结构设计当中，一些细节上的设计问题，比如

焊接的手段等，都会影响到桥梁钢结构的正常性能[2]。

三、桥梁钢结构疲劳设计的原则

（一）质量优先原则

在桥梁钢结构的设计当中，首先要遵守的就是质量优先

的原则，是桥梁钢结构设计的核心要素。因此，在桥梁钢结

构的疲劳设计当中，首先就需要选择高质量的钢结构材料，

更好的为桥梁钢结构疲劳设计带来保障。在设计当中钢结构

材料的选择对于钢结构的强度、外表面应力等都应该进行科

学的计算，确保钢结构材料的选择能够满足桥梁钢结构疲劳

设计的要求。其次，除了对钢结构材料的控制之外，在桥梁

工程的各个阶段都需要做好质量监督的工作，严格落实现场

的施工环节，避免由于施工不当而对桥梁钢结构的性能带来

影响[3]。除此之外，在桥梁钢结构的设计当中，需要采取焊

接的手段来连接钢结构，因此对于焊接的要求也是很高的，

尤其是焊接处的裂缝现象，要确保焊接工作的质量，才能够

更好的减少钢结构裂缝的产生，进而更好的为桥梁钢结构的

疲劳设计带来保障。

（二）环境适宜原则

在对桥梁钢结构的疲劳设计当中，由于外部因素天气环

境等也会对桥梁的疲劳性能带来影响，因此，在对桥梁钢结

构的疲劳设计当中，要遵循环境适宜的原则。尤其是桥梁钢

结构的稳定性，很容易受到天气的影响，比如在强烈大风的

环境下，由于风力的振动，桥梁钢结构产生疲劳的现象就更

为严重。同时各个地区的气候也会影响到桥梁钢结构的疲劳

性能，因此，在针对桥梁钢结构疲劳的设计当中，要充分的

考虑到当地的环境因素，比如在东北等地区钢结构材料的选

择就需要具备更强的韧性，因此，要充分的结合当地的环境

因素，选择更加合适的钢结构材料，更好的提升桥梁钢结构

的疲劳性能。除此之外，钢结构的焊接也会受到环境因素的

影响，比如在夏季进行埋弧焊的焊接，就很容易产生气泡，

这也会导致桥梁钢结构产生疲劳的现象，因此，要结合焊接

的需求，选取合适的季节来进行桥梁施工，更好的为桥梁钢

结构的稳定性带来保障[4]。

（三）成本控制原则

在桥梁钢结构的设计当中，成本控制的原则也是十分

重要的，在保障桥梁之前的前提下，还需要带来更大的社会

效益以及经济效益，因此，在进行桥梁钢结构抗疲劳设计当

中，还需要严格的按照成本控制的原则来进行。比如在钢结

构的选择上，在保障质量的前提下，也要严格的控制成本，

对于市场上钢结构材料的价格，选择最合适的购买方式，更

好的为建筑企业带来更大的经济效益。

四、桥梁钢结构疲劳设计的有效策略

（一）稳定性设计

在桥梁钢结构的疲劳设计当中，稳定性的设计是十分

重要的，会直接影响到桥梁的使用寿命，其中在稳定性的设
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计当中主要是对横向抗倾覆的稳定性设计，针对这一设计主

要可以采取以下的措施。第一，要结合桥梁的实际情况，采

取科学的计算方法，精确的计算出桥梁横梁受力的数据，更

好的结合数据来对桥梁的钢结构进行设计，进而更好的满足

桥梁稳定性的需求，减少横梁受力不均匀的现象，避免出现

桥体倾覆等现象。第二，在设计当中桥面的宽度不能超出钢

梁，要在合适的范围内对钢梁进行设计，减少横梁外部支座

的承载力，进而避免桥梁钢结构出现疲劳的现象。第三，采

取灌砂对桥梁进行处理也是十分有效的措施，能够有效的提

升桥梁横梁的稳定性，更好的满足桥梁钢结构疲劳设计的要

求[5]。

（二）结构内力设计

在桥梁钢结构的疲劳设计当中，结构内力的设计也是提

升钢结构稳定性的关键措施。首先在对桥梁钢结构的疲劳设

计当中，要结合桥梁的安全需求，结合科学的计算方法，得

出桥梁整体结构安全性的信息，在设计的过程当中，要采取

曲线的形式，在对桥梁的裂纹应力结构进行准确的分析，更

好的结合寿命曲线的具体要求，来对桥梁钢结构进行设计。

除此之外，在结构内力的设计当中，边孔采用的是单悬臂，

中控则采用的是简支挂梁来进行计算结构内力，进而更好的

确保桥梁钢结构设计的性能[6]。

（三）焊接完整性设计

在桥梁钢结构的疲劳设计当中，焊接的完整性设计也

是十分重要的，由于在实际的焊接过程当中，焊接的不当会

对桥梁结构扥受力带来影响，就不能满足桥梁钢结构疲劳的

设计要求，因此，在桥梁钢结构的设计当中，还需要确保焊

接的完整性设计。首先，要关注到焊接接头的问题，尤其是

焊接接头的疲劳等级以及精力等，需要借助专业的检测仪器

进行检测，最终结合桥梁钢结构疲劳的设计要求，选择最合

适的焊接方式，提升焊接的质量，减少焊接接头的产生。其

次，在对钢结构进行焊接的过程当中，针对一些关键细节的

问题也要给予重视，进而更好的保障钢结构的受力均匀，减

少钢结构连接不稳定的现象，更好的保障桥梁钢结构的抗疲

劳性能。

（四）安全寿命设计

在桥梁的钢结构设计当中，安全寿命的问题也是十分

重要的，能够更好的减少桥梁在使用期间损坏问题的产生，

因此，对桥梁钢结构的安全寿命设计也是提升桥梁钢结构疲

劳性能的重要手段。在安全寿命的设计当中，主要是合理的

应用一些曲线的形式，结合照S-N曲线以及桥梁的实际情况

俩进行安全寿命设计，更好的提升桥梁钢结构的使用寿命。

其次，在疲劳的设计当中，还需要对桥梁的疲劳寿命进行计

算，更好的保障在使用期间桥梁钢结构的正常性能[7]。

（五）疲劳强度设计

结合桥梁的实际承载需求，还需要进一步对桥梁的疲劳

强度进行设计，更好的提升桥梁钢结构的疲劳性能。在设计

当中需要采取科学的分析方法，合理的对桥梁钢结构的疲劳

强度进行分析，尤其是对高强度螺栓的计算，要落实到位，

在细节的工作上确保疲劳强度设计的合理性。其次，在对桥

涵的设计当中，也要严格的按照要求来进行，对于桥涵的结

构等进行准确的计算，严格按照标准的参数进行设计，设计

出更加满足桥梁钢结构疲劳性能的桥梁，同时参照一些优秀

的桥梁钢结构设计案例，对钢结构的设计细节以及整体的构

造进行完善，更好的提升桥梁钢结构设计的水平。

（六）标准参数设计

在对桥梁钢结构的疲劳设计当中，要严格的按照标准

的参数来进行疲劳设计的计算，充分的考虑各方面的因素，

更好的促进钢结构设计的稳定性。在对对疲劳的验算过程当

中，要重点分析细节部位以及敏感部位，更好的确保疲劳计

算的准确性，进而保障桥梁钢结构疲劳设计的合理性。除此

之外，还需要对桥梁钢结构的应力系统进行分析，确保钢

结构构件能够满足应力的需求，更好的提升桥梁的各项性能
[8]。

五、结论

综上所述，在桥梁钢结构的设计当中，疲劳设计是十分

重要的内容，是确保桥梁质量以及结构稳定性的重要前提，

更好的保障桥梁道路运输的安全。通过本文的研究，进一步

了解了桥梁钢结构疲劳设计的性能，并且分析了影响桥梁钢

结构疲劳设计的一些内部及外部因素，针对这些因素，在研

究当中提出了质量优先、环境适宜、成本控制的桥梁钢结构

疲劳设计原则，结合这些设计原则，提出了稳定性设计、结

构内力设计、焊接完整性设计、安全寿命设计以及疲劳强度

设计的有效策略，更好的为我国桥梁钢结构的设计带来指

导，进一步优化桥梁钢结构设计的质量，提升桥梁的使用寿

命。
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