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教育研究

谈新时代培养小学生责任感的具体措施 
赵静波

吉林省通榆县第二小学校

[摘　要]小学教育是基础教育，在小学生的成长过程中有着非常重要的作用，而责任教育是素质教育的根本，是学生成长过

程中的关键。因此，加强对学生责任心的培养，应是学校道德教育的重要内容。结合教育心理学、教育教学实践。 
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一、树立教师典型，建立示范班级 
少年儿童的可塑性很强，模仿是他们的天性。为他们树立

起形象、生动的榜样，对于激发他们的自我责任感、不断提高

学生的自我责任意识是很重要的。 

（一）建立示范班。根据目标的阶段性特点，分年级树立

不同目标层次的示范班，其他班级则派学生代表到示范班级观

摩，并按训练要求回本班进行示范，全面推广，使全体学生学

有榜样，有学习目标。 

（二）重视教师的榜样作用。马卡连柯说过：“教师的威

信首先建立在责任心上。”教师的榜样作用是无穷的，让学生

明白教师是怎样把培养有用之才作为己任，踏踏实实，埋头苦

干的。经得全班学生同意，笔者负责教室讲台前的卫生，坚持

一天一打扫，且随时见到有纸屑、泥土等垃圾，随时捡起，清

扫干净。

二、师生要树立正确的德育思想
责任感培养是德育工作的重要方面，坚持德育为先，才能

引导学生形成正确的世界观、人生观、价值观；只有把德育工

作渗透到教育教学的各个环节，贯穿于学校教育、家庭教育和

社会教育的各方面，才能更好地培养学生的责任感。

（一）家校联合，共同促进。通过家长委员会、家长学

校、家庭访问等方式帮助家长树立正确的教育思想，改进教育

方法，提高家庭教育水平。通过心桥、誓词等途径提高学生的

家庭责任感。

（二）以信为本，以法护航。大力开展以诚实守信、尊敬

师长、友爱同学为基本内容的诚信教育，加强学生心理健康教

育工作，加强学生不良行为的矫正工作，培养学生尊重人、理

解人、帮助人、关心人的行为习惯。培养学生健全的人格和集

体责任感。

（三）继承传统，发扬特色。以民族精神教育为重点。以

基本道德和行为规范教育为主线。充分利用德育资源，开展民

族文化、思想道德、革命传统等系列教育活动。增强学生的爱

国精神与社会责任感。

三、要树立先进的文化观念
（一）要养成读书的良好习惯，是人类集体智慧的结晶，

是承载传播人类文明的重要载体。古人云，开卷有益。书是启

迪学生责任感的有效途径。古今中外，多少仁人志士，英名垂

史册，浩气荡乾坤，源于他们的高度责任感，学生在阅读中不

断受到感染，对责任感的意识会大幅度提高，心灵得到精华和

洗礼，从而潜移默化地增强学生的责任感。

（二）要树立榜样的力量。在文化宣传阵地中最为行之有

效的方式就是树立良好的学习榜样。榜样可以是名人,通过班

会或其他与学生交流的机会,讲述名人的事迹，例如：“身无

分文、心忧天下”的毛泽东，“为中华之崛起而读书”的周恩

来，“我以我血荐轩辕”鲁迅，忍着病痛走访贫苦百姓的焦裕

禄，为救老农而献出青春年华的大学生张华，“非典”肆虐期

间挺身而出的白衣天使……他们之所以做出了突出贡献，赢得

了历史和人民的尊敬，无不源于深沉的自觉的责任感，这些形

象鲜明感人，事例生动具体，能给学生以情感的冲击和震撼，

从而发挥“榜样”的示范作用，取得良好的教育效果。榜样还

可以是班级中热情积极的学生，在同一年级或者同一学校，这

些真实可感的学习榜样，有利于学生的客观模仿，在细微之处

感受责任的无处不在。例如放学时，随手关闭电灯电扇；凳子

坏了，主动找工具修理；洗完碗筷时，关掉水龙头；看见别人

座位下的废纸，也主动捡起；这些都是有责任心的表现，通过

学习和反思，让学生真切感知责任感的培养并非高不可攀，来

自我们的日常学生生活的方方面面。榜样还可以是老师自己。

老师本身也要起到较好的示范作用，着力加强职业道德建设，

注重自身素质修养，身体力行，通过自己的处事方式来教育和

引导学生，做出表率。教师的一举一动，对学生的影响至深。

我们常常听到这样的谈论，许多学生感言：因为遇到了最好的

老师，所以改变了自己的一生，同理，一个不负责任、唯利是

图的把教育仅仅看作是谋生手段的教师，也有可能陷入误人子

弟的嫌疑，在学校中造成了不良影响，也干扰了学生身心的健

康发展。

四、价值引领，增强责任担当意识
价值观决定人的自我认识，它直接影响和决定一个人的

理想、信念、生活目标和追求方向的性质。价值观可引领小学

生选择走什么样的人生道路，赞成什么反对什么、认同什么抵

制什么。人无德不立，品德是为人之本。青少年要不断修身立

德，打牢道德根基，在人生道路上走得更正、走得更远。加强

道德养成，让社会主义核心价值观的种子在心中生根发芽，要

让学生具有国家意识，了解国情历史;要有文化自信，能传播

弘扬中华优秀传统文化和社会主义先进文化;要理解、接受并

自觉践行社会主义核心价值观，有为实现中华民族偉大复兴中

国梦而不懈奋斗的信念和行动。善于从中华民族传统美德中汲

取道德滋养，从英雄人物和时代楷模的身上感受道德风范，把

国家、人民、民族装在心中，把“听党话、跟党走”内化于

心，外化于行，用实际行动去践行 “为中华崛起而读书”。

这就是责任担当的最好体现。

五、要求孩子做事有始有终
良好的责任心是要靠坚强的意志力和持之以恒的态度来维

持的，而这恰恰是许多孩子所缺失的，孩子往往好奇心很强，兴

趣爱好也很广泛，但就是做起事情来却只有几分种的热度，不

是虎头蛇尾就是半途而废，稍稍遇到一点困难和挫折就打退堂

鼓，不愿意再坚持下去，在别人看来就非常没有责任心。因此，

为了增强孩子的责任心，老师平时就应当注意培养孩子做事有始

有终、负责到底的良好习惯，交给孩子去做的事情，不管是大是

小，家长都要全程地监督，发现问题及时地纠正，决不允许孩子

做到一半就随意放弃，要直到孩子从头至尾认认真真地把事情做

完做好才能罢休。另外，为了使孩子能够更好地坚持把一件事做

完，老师可以给孩子选择一些比较容易的任务，如果一下子就把

孩子给吓倒了，他就不会再有信心去努力了；交给孩子的任务可

以经常换换花样，要给孩子一定的新鲜感，不要老让孩子总是重

复地去做一件事，那样孩子迟早会失去兴趣的。

当然，以上几点只是本人在实际工作中的一点心得，要想

更好地培养学生的责任感，需要教育工作者的不断努力。教师

有责任也很有必要将责任感的培养渗透在教育教学中，教会学

生对自己负责、对家庭负责、对他人负责、对集体负责、对国

家负责、对人类负责，从而使学生确立强烈的主人翁意识和高

度的责任感。 
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