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培养学生音乐感受力的方法研究
钟琳珊

分宜县洞村中心学校

[摘　要]在小学的课程里，音乐课一直没有受到足够的重视。但是，当前的教学理念与教学手段都集中在优质的教育与艺术

教育上，因此，初级音乐教学的重心一直在加大。其目标是使学生能适应新的思想，并能适应不同的知识。在教学内容方面，要

坚持科学认识的观念，加强对音乐的感受，从而提高演奏水平，培养音乐专业技能。
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引言：当前，小学音乐教学的教学内容往往是最优的，单

一的演唱方式无法使学生的音乐能力得到全面的提高，而要学

会音乐，就必须在能力方面进行强化。让我们把学生的音乐天

赋进一步提高。但是，小学的音乐教学并不容易，许多小学生

都会有一些贪玩的心理。现在，为了培养和提升自己的能力，

你必须要通过一些限制的方式来获得更多的好处。协助学生学

习音乐的经历。

一、小学音乐教育现状与问题

音乐对小学生来说是必须的。要想在长远的教育和长远的

发展中有所成就，就必须不断改进初级的音乐教育体系。在日

常教学的发展过程中，我们懂得了以小学生为中心的观点。推

动更好地落实综合教育理念。小学音乐教学存在着一个很大的

问题，那就是教师不能从多角度来考虑问题。很多教学理念的

建立与执行都是建立在个体体验之上的。这似乎可以给你带来

更多的保障，但事实并非如此。小学音乐教育存在着教师与学

生的交流问题。大部分时间里，没有人会询问学生们的意见。

在发掘人才、培育专业人才的过程中，科学策略会使这种现象

的产生，与小学音乐教育的长期发展有直接的联系。因此，在

今后的音乐教育理念与教学方法上，必须要有新的认识，从多

个角度出发，强化全方位的提高，以改善单一的教育弊端。

二、小学音乐教育中学生感受能力的提升途径

(一）营造一个和谐的集体气氛

学生的感受能力不可能一蹴而就。小学阶段的学生在一定

程度上重视音乐，但并未达到较高的水平。本文认为，在音乐

教学中，基础知识的积累是十分重要的，在培养学生的感受能

力时，必须建立起一种和谐的群体环境。比如，在听一首曲子

的时候，要先欣赏5到10分钟的音乐，然后才能进行5分钟的对

话。一味跟着老师学，在培养自己的能力时，会出现一个单一

的状况，这会极大地影响到未来的发展。长期的辅导难以取得

较好的效果。创造一个和谐的环境，就是希望学生们在进行音

乐讨论、情绪表达的时候，能有自己的观点，这样才能更好地

培养学生的情感能力。

（二）合唱团

在小学生的音乐教学中，由于其天赋的限制，在引导思

想上，采用合唱团教学方法，能够提高学生的审美能力和情

感。能力的培养与提升绝非一日之功，应在全面素质教育中

加以强化。合唱的目标是让同学在浓厚的音乐气氛中，更加

深刻地体会到作品的意境和感受。比如，在黄利巴坎塔的训

练中，学生会对认同音乐有了一定的了解，在训练与合唱

时，不但可以激励小学生，而且可以更好激发学生的内心情

感，有利于提高学生的感受能力。合唱作为一种重要的教学

方法，必须不断地适应小学生的具体表现。这将有助于学生

对感受的全面培养。

（三）评价能力

在此阶段，以科学思维为基础，可以不断地提升学生的感

受能力，未来的整体教育意义将会得到提升，对于小学生的全

面发展尤为重要。能力评价在教师中很容易被忽略，但是其综

合影响很大，因此要通过各种评价方法进行持续的创新。在评

价中，学生的感受能力应该尽量遵循建议的评价方式，以最大

限度地把握学生的特长。比如，一些学生很喜欢学习乐器，而

且他们的天赋也很高。在此阶段，应加强对乐器的引导，并通

过多种实际措施，来促进学生的感受能力的发展，从而达到全

面发展乐器的目的。加强学生的音乐表现，增强对学生的保护

意识。能力评价不能以一种思想为基础，但是评价系统必须持

续完善。

（四）养成听的习惯

许多人误以为“听”是一种“听觉”，其实“听”是指

“把自己的情绪”与“音乐”结合起来，把“听”和“感受”

联系起来。音乐是以听觉为基础的。你要根据你的思想，把你

所听到的音乐用文字传达出来。在培养学生音乐审美能力的过

程中，要重视听音乐、说说话。

目前大部分小学生对于音乐课堂上的听觉是盲目的，并

不理解其真正意义，所以要引导学生正确地聆听。这样能使孩

子们更好地欣赏音乐。初学音乐的小学生还不知道怎样去表现

自己的音乐感情，所以老师们要给予适当的引导和激励。刚开

始学习音乐的时候，你也许不懂音乐，也没有什么基础知识，

因此，在表达方式上往往会出现一些不正确的地方。当前，老

师们不能对学生的错误无动于衷。请用精彩的语言来鼓励和表

扬他们，让他们有信心、有勇气地表达自己的音乐感受。小学

生的想像力很丰富，他们的音乐感受和成人有很大的差别。音

乐所传递的感情与内涵是丰富多彩的，是要慢慢体会的。在学

习音乐时，能够说出自己的感受是很关键的。只有充分了解了

它，我们才能感受到它的强大。通过这种方式，学生们才能真

正体会到音乐的魅力，从而形成自己的独特风格。

三、论学生的感受能力

在小学音乐教学中，尤其是对学生感受能力的培养，要做

到多层面的改变，要做到循序渐进。比如，小学生在音乐学习

与成长的各个阶段都有其自身的特点。这时，在教学工作的安

排上，要为小学生提供多种体验。运用多媒体技术，提高了学

生对音乐的兴趣，提高了学习效果。要提高学生的知觉能力，

就必须通过观察小学生日常生活中的反馈来发现不同的交流对

象。这将为今后的教育和提高奠定一个良好的基础。另外，老

师要主动与学生家长进行交流，了解他们的学习情况，观察他

们的学习情况，以及他们的心理压力。

结语

小学音乐教育理念得到了进一步优化，教育意识得到了唤

醒，全面地贯彻了各个层面的教育需求。学生感受能力的培养

有利于提高小学生的技能，也有利于学生的长远发展。方法与

方式。未来还要对学生的认知及感受能力进行调节，提倡不断

完善训练方案，让小学生在音乐学习中获得更多的经验。
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