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部编版七年级上册语文教材预习提示的作用及使用建议
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[摘　要]在部编版初中语文教材中，预习提示是重要的助读资料，预习提示的合理使用不仅可以帮助教师提高教学效率还

可以使学生在自学的基础上掌握语文学习的策略和方法。本文以部编版七年级上册语文教材为例，从激发学生兴趣、提示学习

方法、补充文章背景、揭示学习目标等方面分析预习提示的作用，并从使用观念和运用方法两方面提出使用建议。
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语文教材是语文教学的重要载体和工具，它由选文系

统、知识系统、助读系统和作业系统四个部分组成。作为助

读系统的重要组成部分，课前的预习提示的作用不容小觑。

在此之前我们要首先明确何为预习提示。所谓预习提示是

教读课文的一个重要助读材料，指的是在课文标题、作者

之后，正文之前的部分，通常是在一个方框里面，由两段简

洁的蓝色的文字组成。预习提示的内容往往因课文体裁、内

容的不同而各有侧重。部编版语文教材十分重视预习提示的

编写，在七年级上册的语文教材中预习提示通常由两个问题

组成，字数虽不多，但它不仅可以帮助教师确立教学目标，

辅助课堂教学，还可以为学生提供课文的学习方法和学习方

向，可以说利用好预习提示对于课文学习而言起着事半功倍

的作用。那么预习提示具体都发挥着哪些重要作用？又该如

何合理运用呢？

一、预习提示的作用

纵观部编版七年级上册语文教材，不难发现相较于人教

版语文教材中课前整段的导语性文字而言，部编版教材的预

习导语提示更为清晰、明确，也更符合初中学生的需求。此

类预习提示主要发挥着激发学生学习兴趣、提示学习方法、

补充文章背景、揭示学习目标等重要作用，为七年级学生的

语文学习提供了方向和便利。

（一）激发学生学习兴趣

俗话说，兴趣是最好的老师，对于语文学习而言也是如

此。在部编版七年级上册语文教材中第一篇课文《春》的预

习提示是这样写的“春天展现美丽的世界，春天带来崭新的

希望。历代文人墨客都喜欢描绘春天，赞美春天。你读过哪

些描写春天的诗文？这些诗文给你留下了怎样的印象？回忆 

一下，准备在课堂上与同学们交流。”这一预习提示寥寥几

笔就勾起了学生对于春天的回忆和想象，为学生的学习创设

了良好的学习情境，引导学生回顾有关“春”的诗句，激发

了学生的学习兴趣。起着同样作用的预习提示还有很多，在

第十六课郑振铎的《猫》中也是如此，它的预习提示之一为

“一个爱猫的家庭最终永不养猫，其间发生了什么事？带着

这个问题去读课文……”采用提问的方式引导学生思考“为

什么永不养猫？”“作者对猫的感情发生了怎样的变化？”

勾起学生阅读兴趣，让学生带着疑问走进文章的学习。

（二）提示学习方法

对于不同类型的课文，学习方法也是各不相同的。如

古诗学习，大多都要求学生背诵，那么其学习方法重点在于

“读”。在第四课《古代诗歌四首》中，预习提示明确表示

“学习古诗要反复诵读，注意读准字音，读出节奏，读出韵

律，感受诗歌的音韵美。”这样的预习提示为学生在课前提

供了合适的学习方法，点名了诗歌学习应关注的重点。而

在抒情散文的学习中，预习提示则给出了不同的学习方法。

如在第六课莫怀戚的《散步》中，则建议学生“朗读课文，

力求读出文章的情味。”由此可见，面对不同类型的课文，

预习提示根据教学目标为学生提供的学习方法也是各不相同

的。这些学习方法的共同点在于发挥学生的主观能动性，为

学生进一步阅读和学习提供指引，使学生积累并学会了不同

类型文章的学习方法。

（三）补充文章背景

初中生在学习课文之前对于文章是的写作背景是不甚

了解的，但是预习提示就很好地解决了这个问题。如第十五

课《诫子书》的预习提示不仅明确了这篇文章为一封家书，

也为学生补充了文章的背景，减少了学习难度，加深了学生

对文章的理解。再如《世说新语》二则中用预习提示补充到

“《世说新语》中记录了东汉、魏晋时期一些儿童的智慧

故事，本课选的就是其中较为著名的两则。”采用初中生容

易理解的亲切自然的语言，言简意赅地解释了何为《世说新

语》，补充了课文有关的文学知识，帮助学生理解。

（四）揭示学习目标

如著名学者王荣生所言：“一篇课文教什么乃至怎么

教，很大程度上要受制于助读和练习。”[1]预习提示不仅为

学生学习指明了方向，更为教师的备课和教学提供了指南。

预习提示中不仅包含了作者介绍、写作背景、学习方法，也

呼应了文章的学习目标。如第十三课《植树的牧羊人》的预

习提示要求学生“边读边思考：是什么精神在支撑着他？”

在这篇课文的教学中，牧羊人的人物形象和人格魅力是本课

教学重点之一。通过预习提示的点播，不仅明确了学生的学

习目标，教师在教学中也可以根据预习提示及时确定教学目

标，调整教学方法，以此提高课堂教学效率。

二、预习提示的使用建议

“凡事预则立，不预则废。”预习提示位于教读课文之

首，也是语文教材的重要组成部分之一，其作用丰富多样，

为学生的文本学习打下了基础，意在帮助学生循序渐进，做

到“缓缓入境”。然而就现阶段而言，预习提示的使用仍面

临一定挑战，故笔者从预习提示的现状和做法两点提出自己

的使用建议。
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（一）预习提示的使用现状

1.缺乏预习时间

在实习过程中笔者发现初中年级学生在预习上所花费的

时间极其有限，除了要学习语文课程，还要学习其他课程，

其实分配给语文课程的时间并不多。加上上课时间有限，所

以教师一般把预习任务分配到课后，因此实际上很少有学生

能做到每节课前认真预习。即使少部分学生能够做到预习也

仅仅还将预习停留在读课文、标记生字词语方面，更不要说

按照预习提示进行深度预习了。

2.重视程度不够

由于对助读系统缺乏认识，未能意识到预习提示的重要

性，所以导致教师和学生对课前的预习提示缺乏重视，使用

有限。

从教师层面来看，少数教师意识到了预习提示的实用

性，也会在备课中根据预习提示的要点进行备课，从而明确

教学重点和教学目标。然而多数教师由于对旧教材使用已成

习惯，对新教材并未充分适应，故而依旧采用旧的教学方

法，未认识到部编版教材中预习提示的重要性。在课堂教学

中，教师们虽然经常会交给学生预习的任务，少数教师也会

提示学生根据预习提示进行文本预习，但在实际运用中则大

多以多媒体教学的内容取代了预习提示的使用。

从学生层面来看，笔者曾在实习中发现许多学生并未

养成良好的预习习惯，对预习提示的重要性也不甚了解。虽

然许多预习提示都明确了课文的学习方法和目标，通过其合

理运用也能使学生把握文章学习方向，但是学生并未正确、

充分利用这一部分。在预习过程中，大部分七年级学生仍将

预习重点放在字词上，由于老师并未明确要求按照预习提示

进行预习，有的学生在预习过程中极少意识到预习提示的妙

用，导致对其使用存在一部分误区。有的学生会形式化地浏

览一遍预习提示，敷衍了事；有的无法抓住预习提示的重难

点，在进行预习活动时分不清主次；还有的则仅仅局限于预

习提示，无法做到举一反三、启迪思想。

3.预习提示使用方式单一

预习提示的主要作用在于帮助学生和教师更好地学习

和理解文本，但其作用却不仅仅局限于在预习中使用。教师

们通常会在学生的课前预习中用到预习提示，要求学生按照

预习提示走进文本，殊不知在结束文章的学习后也可以充分

利用预习提示来起到检验教学成效、了解学生掌握情况的作

用，做到有始有终，首尾呼应。如在《植树的牧羊人》一

课的教学中，教师在上课之前可以要求学生带着预习提示中

“边读边思考：是什么精神在支撑着他？”的问题来进行预

习。在结束一堂课时再次回到这一问题，让学生用自己的话

来总结主人公身上所具备的精神和优秀品质。

（二）预习提示使用建议

教学是教师的教和学生的学组成的双边活动，因此对于

促进语文教学的预习提示的使用也应该做到教师和学生双管

齐下，只有这样才能提高预习提示的利用率，更好地为教学

服务。笔者认为关于预习提示的使用建议主要可以分为以下

几点：

1.正确认识预习提示，提高使用率

要想利用好预习提示首先要正确认识预习提示。预习提

示不仅是对旧知识的回顾，也是新知识的点播和感悟。不论

是教师还是学生都应端正认识，充分认识到预习提示中包含

的重要信息，如学习方法、文章主题、文章体裁、学习目标

等。此外，教师要引导学生培养自觉根据预习提示进行预习

的良好习惯，根据预习提示掌握学习方法，进行思维发散，

启迪自身智慧，激发学生内部学习动机，提高预习提示使用

率。

2.重视合作学习，提升教学实效

在部编版七年级上册的预习提示中有许多类似“与同学

交流”“与同学分享”这样的建议，其目的在于通过学生之

间的分工合作，用自主、合作、探究的学习方式来解决文章

中的难题。因此教师在教学中应充分发挥学生的主体地位，

积极倡导“生生合作”。在预习活动中，学生受自身学习经

验和思维方式等影响，获得问题的答案也是五花八门。因此

教师要积极发挥组织作用，重视学生之间的合作与交流，为

学生提供有效交流的氛围和平台，促进问题探讨研究。如在

课堂上教师可以设置一些富有趣味性的交流活动，如访客跨

组交流、摆擂台等，意在推动学生交流合作，提升教学实

效。

3.合理分配时间，促进预习多样化

课前预习提示顾名思义就指在上课之前根据提示进行

预习。面对课业繁重、学习时间有限的情况，学生要改变预

习可有可无的错误观念，学会合理分配预习提示的使用时

间。部编本教材的“预习提示”中曾多次提到各种朗读方法

和阅读技巧，可见其重要性不言而喻。因此阅读教学活动中

的“读”应该引起各位教师的注意，教师要合理利用朗读方

法使学生在朗读中感悟文章内容和思想感情。因此在早自习

读书时，学生可以根据预习提示提出的朗读方法大声朗读课

文，并阅读预习提示，体会文章所传达的思想感情。此外，

教师还可以从多样化的预习方式入手，让学生在自主、合作

探究中充分利用预习提示，如小组预习、比赛预习等。通过

多元化的预习方式，不仅可以打破当前预习困境，提高学生

预习兴趣，还可以促进学生间的合作，从而提高学习效率。

综上所述，在部编版语文教材中，预习提示虽只有简短

几行，却价值丰富，不论是教师还是学生都应充分认识到预

习提示的重要性，提高预习提示的使用率，发挥语文教材的

成效，建设开放而有活力的语文课堂。
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