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教育研究

谈初中语文诗词教学的有效开展策略
曾前

江西省抚州市乐安县实验学校

[摘　要]在初中阶段，古诗教育是语文教学过程中，十分重要的一个模块。诗词是中华文化的精髓部分，在历史的沉淀中，

流传下来的大部分的诗词都具有鉴赏功能和教育意义的，因此通过古诗的教学可以是中学生了解到博大精深的中华文化，提高初

中生的审美水平，促进初中生的全面发展。并且，随着新课改的不但深入，现阶段的初衷语文教学呈现出国家课程—地方课程—

学校课程的特点，校本课程的兴起，为各大中学带来了新的机遇与挑战。
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诗者，志之所之也，在心为志，发言为诗，情动于中而形

于言。当外物（景）与诗人内心深处的情感相互融合之后，就

会出现交融和碰撞，千古绝句也就呈现到了大家的视野当中。

那么，只有把握诗歌阅读的主要内容，这样才能根据意向和

意境，将诗词的情感处理正确。但是，初中语文诗词教学，受

到传统因素的影响，很容易出现教学理念，教学方法不足的问

题。从诗词的背景介绍到写作的特征，却看不到学生参与阅读

和理解的背景。另外，很多时候更加注重的是字句的理解与背

诵，很少涉及诗词的意境美赏析和艺术特征的赏析。如果忽视

了这点，诗词阅读教学的意义和价值也就大打折扣。初中时候

如果诗词的素养把控不好，那样学生也就无法感受到诗词的美

丽。很难推进初中古诗词教学的进一步发展和延伸。

一、准确理解意象和意境含义

从一定的程度上看，意象和意境的理解都属于美学的概

念，可以融入作者主观的情感，渗透对应的审美意识和人格情

趣。作者在诗词的创作过程中，会借助客观性的事物，将自己

的内心壮志表达出来，也就是说，把客观习惯的事物转化成为

意象的东西。从另外一个角度看，意象就是整首诗、几句诗等

当中所描绘的情景。需要诗人通过艺术的方式，完成情景的交

融，实现虚实相生，物我同感的思想境界。意境是意象的灵

魂，可以根据意象构成意境。因此，初中语文教师需要结合

诗词的意象和意境阐述有效的重点。例如：马致远的《天净

沙·秋思》在阅读古诗文教学的时候，初中语文教师就可以将

这个诗词当中的意象和意境抽取出来。如：事物枯藤，事物昏

鸦，事物老树，事物昏鸦，事物小桥，事物流水，事物人家，

事物古道，事物西风，事物瘦马，事物夕阳等。正是这些事物

的存在，才构建成了对应的思想和意境。这样一来，秋天黄昏

时候所展现的凄凉的景象，就会呈现到大家的视野当中。将异

乡游子的凄凉情感，悲秋思想的情怀体现出来。

二、善于捕捉古诗词的意象的特征

诗词文教学的时候，初中语文教师需要把象征性和多义性

呈现出来，首先，从象征性的角度看，意象不是一种单纯的物

体，是情感与品质的象征。从传统的角度看，主要是使用自身

的思想特征，展现较强的思想情感。例如：古代的折柳在刚开

始的时候，属于一种风俗习惯，但是，在发展的过程中，柳借

就成了惜别怀远的情谊。另外，在古代的时候，“松柏”属于

孤之坚强的象征。“红豆”属于爱情或者是相思的象征。桃花

属于美人的象征，牡丹属于高贵的象征，鸳鸯象征着恩爱的夫

妻。例如：“得成比目保辞死，愿作鸳鸯不羡仙”就表达的这

个情感。从多义性的角度看，很多时候，在一个古诗词当中，

会出现多个不同的情感。例如：月亮就属于情思的表现手法，

李白的《静夜思》“床前明月光……低头思故乡。”当中就是

展现的思乡之情。在这里，诗词当中的月亮，也不再是客观上

的物象，而是在诗人的情感表达过程中，呈现的情感意象。另

外，在进行《十五夜望寄杜郎中》教学的时候，教师也可以引

导学生使用情感意象体会这首诗，展现今夜月明人尽望，不知

秋思落谁家的真正含义，表达诗人的真实情怀。总结一下可以

发现，“月”，首先，在“回乐峰前沙似雪……万里长征人未

还”体现了边人的悲愁情怀。其次，在“但愿人长久，千里共

婵娟”当中，体现了情感的无奈和期盼。最后，在“古人今人

若流水，共看明月皆如此”当中，体会到时光的永恒，也体现

了无奈的情怀。

三、为学患无疑，疑则有进——鼓励质疑

在科学技术迅速发展的今天，教师不可能将所有的知识都

教给学生，所以培养学生主动学习的精神和自主学习的能力更

为重要。随着课程改革的不断深入，教师要改变旧的教育教学

行为习惯，将新的教育教学理念转化成具体的教学行为，确立

学生的主体地位，给学生提供自主探索的机会。

以往，笔者往往一节课要讲30分钟以上，生怕知识点没有

讲到，结果却收效甚微。鉴于此，笔者把全班分为八个小组，

课前要求学生先预习，上课时每个小组至少提出一个问题，让

其它小组思考，共同解决问题。以这样的方式赏析诗歌，促进

了学生学习方式的转变。学生要完成学习任务，必须充分调动

已有知识和经验，不断相互质疑，维护、修正或放弃自己的观

点等，在这个过程中主动建构自己对于问题的理解，并体验科

学事实和观点诞生的过程。

四、寓教于乐，寓学于趣——开展活动

笔者在诗歌教学过程中，为了最大程度地激发学生的潜

能，开展了多种多样的活动。例如在七年级第一学期结束时，

寒假期间，我班开展了诗歌手抄报比赛，丰富了同学们的校园

文化知识，增强了春节的节日气氛，培养学生的动手、动脑能

力，激发学生学习诗歌的兴趣及创新能力。

校园文化艺术节上，我班荣获诗歌诵读比赛一等奖。通过

选诗题，分成诵读小组、配乐小组、舞蹈小组，采用纯音乐为

背景，小组分工合作进行训练。寓教于乐，充实了学生的课余

生活，也增强了学生对中国优秀文化的热爱。

五、不积跬步，无以致千里——注重积累

“不积跬步，无以致千里;不积小流，无以成江海。”诗

词的赏析，也应该是润物细无声般慢慢渗透，而不是暴风骤雨

式的突然袭击。

总之，在校本课程的初中语文古诗教学过程中，教师应该

更加注重学生的学习过程，关注学生学习到了什么，而不是教

师教了什么，这样才能有效提高教学效率。诗词之于古人，是

才气智慧的喷发，也是他们情志的承载。于逐日迈向成熟的初

中生来说，阅读吟诵古诗词无疑可以触碰心智，攫取智慧，熏

陶美感，在凝练的语言中感悟生命的价值。

参考文献：

[1]张绪花.初中语文古诗词教学的有效策略[J].读写算，

2021(34):85-86.

[2]李耀祖.初中语文古诗词教学的有效策略分析[J].中学

课程辅导(教师通讯),2021(07):41-42.


