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幼儿园生态自然环境的开发策略
凌胤琳

广西省柳州市柳南区第二幼儿园

[摘　要]柳州市幼儿园多年来幼儿园致力于以环境生态教育为载体，坚持科研为引领，初步形成办园特色。幼儿园通过一

系列的规划，能够给予幼儿一个更加丰富的生活体验，使得幼儿能够有一个更加贴近自然的机会和条件，从踏进幼儿园开始，

每一条走廊、每一面墙、每一处转角，每一块种植园都能够投射出生态环境教育的理念与暗示。柳州市幼儿园保育教育质量提

升研究中，通过生态自然环境的打造，为幼儿创造生态自然环境，促进幼儿的全面发展。
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一、园所自然生态环境的新规划，将“观赏性”转变为

“互动性

”幼儿园将“观赏性”的自然生态环境转化为具有“互

动性”的自然生态环境，且通过视觉、听觉、触觉、味觉感

知来实现自然与幼儿的互动。打造“果园密道”。将原来零

散的、与幼儿有距离感的、装有围栏的区域开发成了“果园

密道”。将分散的果树与可移动的灌木丛组合成百变迷宫，

丰富果园品种、植物种类和凸显主题植物；改建秘密园的不

同地面道路，激发幼儿研究的兴趣。将以往挂牌式的认识果

树方式通过二维码和智能笔的投入，让幼儿在好奇心的驱使

下自主获取想要知道的东西，让学习变成一种乐趣，在增加

趣味性的同时，给予了幼儿近距离观察植物的可能。幼儿能

够真正从视觉、听觉、触觉、味觉来感知自然生态环境的植

物变化。如近距离发现树叶正反颜色的不同；用手触摸感受

树皮的粗糙；用皮尺测量树干的变化，借助数据的变化知晓

树木的长大；在树下听听风吹过树叶发出的沙沙沙声；用鼻

子闻闻树木的清香；等等。幼儿可以通过抚摸大树、测量大

树等对大树的外观进行探究。通过观察不同树木的树叶，了

解叶子的结构。同时，随着季节的变化和植物的生长过程，

可以探索花、探索果实、探索一切幼儿所感兴趣的内容，夏

听蝉鸣，秋赏落叶，各种自然界的秘密都在等待着幼儿的发

现。学校还在“果园密道”中投放了各种各样的观察工具，

幼儿可以拿着放大镜观察蚂蚁，可以拿着铲子在雨后寻找蚯

蚓，也可以利用塑料袋在叶子上做光合实验。屋顶花园变身

百草园。幼儿园将二楼花园开辟成百草园，借助“彩虹桥”

进行延伸（寓意幼儿成长的道路是五彩缤纷的，如同彩虹一

样），这样相比之前单纯的屋顶花园，如今的百草里种满了

各种各样的常见草药，例如：薄荷、罗勒、香菜、金银花

等，这些百草在幼儿的生活中常见，又经常被忽视，通过这

样的空间打造，丰富了幼儿接触到的自然生态环境。在观察

的过程中发现百草园中的植物枯萎和被害虫侵蚀，由此大班

幼儿开始了一系列的讨论、思考、收集资料、制订计划、实

践尝试、归纳总结活动。大班幼儿开始寻找各种方式为植物

进行“急救”，有的为被害的植物捉虫，有的用剪刀将枯萎

的植物修剪，还有的请爸爸妈妈帮忙共同制作“消毒针”

（用喷雾器进行杀虫），这片场地让幼儿有了专属接触自然

生态环境的时间，同时又促进了幼儿长期观察与探究，幼儿

不仅在观察和照顾植物中成长，同时也培养幼儿保护自然的

意识和幼儿的耐心，体验劳动带来的快乐。

二、生态自然体验馆，尝试幼儿与环境的双向互动

开发和改造了学校的外部环境之后，幼儿园的专用室

和班级里的生态自然也变成特别需要关注的区域。专用室的

构建与运用。幼儿园专用活动室即专门用于某一项活动的独

立空间，是独立于班级活动室之外，由师幼共同创设材料

丰富、能满足幼儿操作、学习、游戏等需要的场所。益思

的自然体验室就是这样，通过各类教玩具、图书资料和信息

化设备等的投放，让幼儿在与材料的互动中体验生态活动带

来的乐趣，从而更好地落实到生活中、行动中，从小树立保

护地球、保护绿化、关爱生命、垃圾分类的生态意识。在自

然体验室中，幼儿对环境中提供的自然物：石头、布料、木

块、百草园中带有香味的植物叶子等进行研究，用石头进行

彩绘；用捡来的树枝进行拼搭艺术品；用有香味的植物叶子

提取汁液做香精等，幼儿在探索和互动中收获快乐。如中班

“在秋天里”的主题中，幼儿与家长共同收集秋天农村收获

的照片时发现，菜园里有个稻草人，它是做什么用的呢？讨

论后幼儿对于制作稻草人非常感兴趣，但在教室内，场地有

限，怎么办呢？于是，教师将个性化的内容放入自然体验

室，用有限的材料开始了无限化的体验......组建自然生态

小世界。将生态元素与传统的玩沙玩水有机整合，与日常的

运动有机整合。利用二楼、三楼挑高楼层，设计出有森林、

有沙漠、有池塘、有动物等的生态环境，利用现代科技将自

然界的风声、雨声、动物叫声等音像素材渗透于森林、地

下、沙漠、池塘各处，让孩子在运动与游戏中宛如身临其境

地感受自然生态带来的奇妙体验，激发幼儿探索的兴趣。

三、自然生态环境中幼儿的学习品质培养

（一）空间环境统筹安排

在幼儿园生态自然活动中培养幼儿的学习品质，首先要

从生态自然的环境切入，创设高质量的生态自然环境，将生
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态自然最大限度地交给幼儿，使其在生态自然活动中拥有高

度自主权，产生主人翁意识，从而主动积极地投入生态自然

的创设、管理与探究等各项活动中。针对幼儿园的生态自然

活动来说，教师要与幼儿一起商量选择适宜的活动环境，鼓

励幼儿积极参与、各抒己见，简单分析可行性与优缺点，如

生态自然可设置在教室外的走廊中，这里空间较大，便于观

赏与管理，不过可能会受到阳光不足的影响，不利于植物的

生长；生态自然可安排在教室内靠近窗户的位置，这里阳光

比较充足，不过空间相对狭小，影响活动的开展。最终幼儿

经过利弊的权衡，一致决定将植物分散地摆放在教室内的柜

子与架子上，用来装饰教室；将种植区的植物摆放在靠近窗

户处，保证植物可接受到阳光的照射；在走廊设置一个实验

区，用来开展种植实验。在合理布局生态自然空间时，教师

要组织幼儿共同分析与讨论，选择恰当的方式，结合不同学

习需求适当调整空间环境，使其学会统筹安排，培养他们的

合作学习能力。

（二）活动材料自主选择

由于在生态自然活动中需要用到大量的工具，教师可以

专门设置一个工具箱，里面投放量杯、小刷子、卷尺、铲子

和水壶等物品。在具体的活动中，幼儿可以结合自身设计需

求，选择与使用这些工具。除了教师准备的一些常备材料以

外，幼儿还可以根据实际活动制作需要的工具。如在养殖蚕

宝宝时，到后期幼儿发现蚕宝宝身体变得透明，不吃不喝也

不动。经过上网查询幼儿发现蚕宝宝要“上山”吐丝结茧，

这时就要想方设法为蚕宝宝搭“山”，有的幼儿会想到用纸

板、木条搭起多座“小山”，将蚕宝宝轻轻地移动到上面，

等待吐丝结茧。材料的投放有时靠教师制造机会，有时则需

要教师对幼儿进行一定的提示，如在种植番茄时，幼儿发

现秧苗总会向一侧倾斜。面对这一问题，有的幼儿把种植番

茄的盆移动至靠近窗户的栏杆处，希望番茄可以像黄瓜一样

顺着栏杆往上爬。但是经过几天的观察，他们发现番茄植株

上面不会出现卷丝。这时教师可提供一些小树枝，使幼儿受

到启发，利用树枝来固定番茄的植株。自由支配与使用材料

是幼儿在生态自然活动中进行自主学习的基本条件与重要前

提，他们选择与使用材料时有自己的想法与方式，这可以培

养他们的自主性与独立性。

（三）管理过程开放民主

生态自然的管理主要包括管理公约与管理方法两个方

面，均要坚持开放性与民主性的基本原则。具体来说，生态

自然的管理公约能够让幼儿产生劳动意识与责任意识。如在

生态自然活动中种植植物和饲养小动物时，教师可以同幼儿

共同商量与制订管理公约；使用完铲子、水壶、卷尺、放大

镜等工具以后要摆放整齐、放回原位；为植物浇水与施肥

时要按照轮值表进行，且做好相应的记录；植物的生长过程

也要坚持记录，不能半途而废等。教师可以把这些公约用图

画的方式张贴在生态自然中，时时刻刻提醒大家，保证生态

自然活动正常、有序地进行。同时，管理方法也要做到开放

和民主。因为生态自然的植物大部分是由幼儿自己带来的，

他们比较了解植物的名字与生长要求，所以教师可以引导幼

儿采用简单的图画或文字记录在小卡片上，并将其悬挂在植

物上面，这样他们就可以知道植物是喜欢干燥还是潮湿，喜

阴还是喜阳，结合植物的实际喜好摆放在恰当位置，确定合

理的浇水时间。激发幼儿对大自然的兴趣大自然是最直观、

生动的生态教育课堂，孩子可以通过观察、比较、测量、采

集、感知生命中多样性，发现生命的变化，了解动植物生长

与环境的关系。为了更好地让幼儿体验，幼儿园内设了“种

植园地”和“饲养区”，每个班级都有自己的种植区域。秋

天，老师带孩子们种上菠菜、香菜等作物，在种植过程中孩

子们学会了浇水、施肥、认真观察植物的生长过程，知道植

物的生长离不开空气、阳光、水，从而更直观地了解植物与

环境的关系。种植园地拉近了孩子与大自然的距离，不仅激

发了他们对自然认识的兴趣，也培养他们的观察能力。同

时，幼儿园通过构建班级生态式环境促进幼儿的个性发展，

每个班级创设的墙饰或区域活动材料，其内容均来源于课程

目标及幼儿生活中关注的问题。

生态自然环境的打造是柳州市幼儿园保育教育质量提

升研究。生态自然活动作为幼儿教育的一项常规活动，在整

个幼儿教育体系中占据着相当重要的地位。幼儿教师需高度

重视生态自然活动的设计与规划，做好材料的准备与投放工

作，结合幼儿的年龄特征、心理特点与思维特征等因素，科

学合理、灵活自然地开展生态自然活动，全力培养幼儿积极

主动、坚持、创造等优秀的学习品质。
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