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机车行业中职业病危害因素检测评价的质量控制
张睿  朱鸿章  廖帅  张明强  周思成

中车大连机车车辆有限公司

[摘　要]随着大工业生产及自然科学发展，职业性疾病越来越多地出现在现代的工作场所中，已成为阻碍企业发展，危害

员工身体健康的重大因素。我国现行的机车行业随着今年来国家产业升级，正逐步转型为高精尖端产业，但在短时间内仍然以

焊接、铸造、机械加工等低端基础类工业制造方式作为主体，生产过程中会产生大量粉尘、刺激性气体及其他有毒有害物质，

故开展机车行业的职业病危害因素检测评价工作尤为重要。基于此，本篇文章对职业病危害因素检测评价工作的质量控制进行

研究，以供参考。
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引言

《中华人民共和国职业病防治法》[1]这部保障劳动者职

业健康的法律越来越多地受到人们的重视。在此期间，国家

又颁布了《建设项目职业病防护设施“三同时”监督管理办

法》，明确了建设单位是建设项目职业病防护设施建设的责

任主体，建设项目职业病防护设施必须与主体工程同时设

计、同时施工、同时投入生产和使用。[2]在此基础上，本文

探讨了职业病危害因素检测评价工作的质量控制。

1 机车行业职业病发病情况调查

选取1981～2020年某机车企业新发生职业病病例共45

例，截至目前共死亡11例。（1）职业病构成类别、病种、性

别、年龄及部门、岗位（工种）的分布特征，见表1。

本调查显示了某机车企业新发职业病特征：1９８

1～2020年职业病新发生职业病病例4５例，职业病人死亡11

例，职业病病种涉及尘肺、职业性接触性皮肤病和职业中毒3

种，其中尘肺以矽尘最多，多见于铸锻厂区，职业性接触性

皮肤病和职业中毒则均为偶发性，职业病发病率男性职工高

于女性；职业病发病年龄平均为46.36岁。铸锻部门职业病

病例最为集中，职业病病例以先初的矽肺为主逐渐过渡到近

期以电焊工尘肺弥散为主，除了矽肺有时间聚集性、电焊工

尘肺病具有弥散性外，其余职业病均有偶发性，并且职业病

发生具有部门的聚集性特征，这主要与先进科学技术的广泛

应用及铁路相关产业结构调整有关；男性职业病病例高于女

性与机车行业用工特点有着密切联系；职业病种尘肺所占比

重高于全国平均水平，这也反映了我国现行的机车行业以焊

接、铸造、机械加工等低端基础类工业制造方式为主体的现

状。

2 职业病危害因素检测评价的质量控制建议

2.1 评价采用方法

在现行的职业病危害因素评价及职业病控制效果评价，

一般采用检测表分析法、类比分析法、定量分析法及半定量

风险分析法等方法。[3]结合机车行业的生产特点，通常采用

类比分析法和半定量风险分析法来进行评价。故参与撰写评

价报告的人员应熟悉类比分析法和半定量风险分析法的细则

及原理，以便提升评价报告的专业度。

2.2 评价质量体系

熟语云：没有规矩，不成方圆。建立搞笑的质量管理

体系，并对职业病危害因素检测过程、评价报告进行有效的

监管才能提升其质量。可以借用生产中质量管理体系的方法

来实施监管，如设置专职或兼职质量监督员进行专项监督检

表1 1981～2020年某机车企业新发职业病分布特征

项目 例数 构成比（%） 项目 例数 构成比（%） 项目 例数 构成比（%）

类别 其他尘肺 3 6.66 41～45 5 11.11

尘肺 43 95.56 CO中毒 1 2.22 46～50 9 20

职业性皮肤病 1 2.22 性别 51～55 8 17.78

职业中毒 1 2.22 男 39 86.67 54～60 3 6.67

病种 女 6 13.33 61～65 1 2.22

矽尘 21 46.67 年龄（岁） >65 2 4.44

炭黑尘肺 2 4.44 ≤30 0 0 部门

电焊工尘肺 17 37.78 31～35 6 13.33 机加工 7 15.56

铸造工肺 1 2.22 36～40 11 24.44 运输 2 4.44

钢结构 9 20 岗位（工种） 装卸作业 1 2.22

铸锻 20 44.43 电焊作业 17 37.78 锻造作业 1 2.22

热处理 5 11.11 油漆作业 2 4.44 打磨作业 2 4.44

其他 2 4.44 锅炉作业 3 6.67 铸造作业 19 42.22
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查；设立“三检制”，自检、互检、专检；规定评价报告、

实验结果的流转在纸面留痕等措施。

2.3 预评价质量控制

职业卫生评价人员在撰写新项目的预评价报告时，往往

因为项目尚未开展，无实物参考等原因导致报告与实际情况

出现偏差，从而达不到项目预评价的目的。在撰写预评价报

告的过程中，评价人员首先应结合经验和相关的文献资料，

认真分析建设单位提供的技术资料，并对资料与项目的实际

做出明确的判断，为评价方案制定做准备；其次应加强与建

设单位技术人员的沟通、交流并与行业、设计、职业病预防

专家会商，确定评价的重点、要点[4]，再根据相关法律、法

规及规范方法来编写，切忌生搬硬套模板；最后在有条件的

情况下应实地现场考察来确定预评价是否合理。

2.4 现场采样质量控制

现场采样质量的好坏直接影响到最终的评价的结果，而

现场采样人员的能力水平和采样用仪器设备的状态会对其产

生直接影响，所以控制好人员水平与设备质量是做好现场采

样的必要因素。

对于现场采样人员，除了岗前48小时培训外，还要做

到针对每次项目的差异化特殊技术培训。现场采样人员应能

熟练掌握GBZ159《工作场所有害因素测定标准及采样规范汇

总》的采样规范来进行采样，了解采样现场情况，了解有害

因素种类、理化性质、存在形态、共存物种类以及采样点数

量，以便选择适合的方法进行采样及检测。在去现场采样

前，应编写采样计划，将所涉及的采样点和危害因素及所需

采样仪器进行对应，做好相关记录。

对于采样用设备仪器，除了定期检定、校准外，每次

现场采样前，都需查验所用收集装置是否被污染，玻板吸收

瓶、试管、针筒等采样装置密闭是否良好，采样泵等需流量

校准的仪器是否用流量计校准，以及便携式设备电量是否充

足。

在现场采样后，采样人员还应及时与现场的工作人员或

陪同人联系，需要双方签字确认本次采样完成，需要做空白

对照的物质应加做空白。样品的运输和保存的过程中同样要

注意防止污染、变质和破损。

2.5 实验室质量控制

技术服务机构应对样品交接制定完备的规定，要能保证

采集的样品接收、流转、贮存、处置的完成性，同时强调一

定要有纸质版接收记录以便日后溯源。对各种记录和报告进

行校核、审核；原始记录和报告存档。实验过程由质量监督

员负责监督和检查。仪器设备实行全面质量管理，保持其良

好的工作状态是实验室分析的前提，是样品准确度的保障，

实验用的仪器、设备、器具 均应经过质量技术监督局审核标

记。实验室检测时发现可疑情况、出现可疑数据要及时与现

场采样人员、评价人员进行沟通，并经统计检验后决定数据

的弃舍，做好原始记录。对于检测超标样品要进行多人重复

测定，确保检测数据真实可靠。[5]

2.6 评价报告质量控制

评价报告的撰写应由取得职位卫生评价资格的专业职

业卫生评价人员完成，技术服务机构应建立评价人员等级制

度：对于从事评价工作不满1年的新手评价人员，其独立完

成的项目应多为职业病危害因素日常检测报告等初级评价工

作，对于预评价、控制效果评价、设计专篇等应由经验丰

富的评价人员进行指导。对于评价报告的审核应按自查、初

审、纠正、内审、二次纠正、成稿的流程进行，参与审查的

人员应为经验丰富的评价人员、专家担任，且不少于2人。

2.7 档案制度控制

评价报告完成后，应及时归档，服务机构应建立完善归

档制度并由专人进行档案管理。在实际操作的过程中，对于

已归档的报告不应视其为封存，要建立一套动态调用制度，

以便于监管部门的检测和查阅。

3 结束语

机车企业相对于其他行业，在职业病危害因素的分布及

种类上有其独特之处，主要表现为种类复杂，涵盖范围广，

检测难度大。这就要求做职业病危害因素检测和评价的人员

不但要有丰富的相关知识储备还要在每次项目开始前准备充

足的预案以应对多变的情况。因此，不断增强对职业病危害

因素检测评价工作的质量控制才能满足机车行业、铁路行业

日益增长的生产需求，也才能保障相关行业劳动者的职业健

康，最终贯彻落实习总书记关于健康中国重要论述中“现

代化最重要的指标还是人民健康，这是人民幸福生活的基

础。”[6]这一理念。
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