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打造绿色生态环境，开展绿色生态教育
孙淑慧

昌邑市实验幼儿园

[摘　要]随着人类社会的高速发展，从蒸汽时代到电气时代，再到今天的信息时代。人类生活在短短几百年间发生了巨大的

改变，当然这些机器在高效产生的同时也带来生态破坏。为保证以后的可持续发展将保护环境的理念深入人心，就要从小培养幼

儿的保护环境和可持续发展的观念，让幼儿对生活中的生态破坏问题有更加高瞻远瞩的认知。当然，幼儿园开展的绿色生态环境

教育也是适应时代发展中出现的环境问题，保护环境也是每位幼儿的责任。本文主要阐述幼儿园幼儿如何与环境更好相处，如何

在环境建设中贡献一份属于自己的力量。
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迈入近代工业建设，在追求高质量发展的今天，对于企

业和各类工厂都有明确的环境保护要求，但是在人民生活水

平的不断提高的背景下，人民的需求也大于以前。所以无论

是在城市还是在乡村都仍然存在生态环境问题。人们在生活

中也逐渐感受到生态破坏的差异和一些问题，从人们的日常

生活中反映出来。第一，在城市生活中主要居民的生活垃

圾、工业排放垃圾等等是生态污染；而在乡村生活中是以破

坏土地、破坏植被、破坏树木为主的生态破坏问题。面对两

种截然不同的生态问题需要从根源解决、从不同角度讨论解

决方案。教育的意义也就体现在这里，需要进行不同的教育

和整改帮助恢复环境。在教育部中的教育纲要中也指出，自

然资源对幼儿教育的优点，在环境中进行教育有利于提高幼

儿对生活和生态绿色环境保护的认识，良好的学习氛围也是

幼儿学习十分重要的一个部分。

一、回望历史生态环境问题及其保护措施

在工业高速发展的时期，生态环境遭到巨大的破坏。例

如：生活中的污水排放、垃圾堆放、空气污染、河流污染等

等众多的生态问题出现在我们的眼前。在生态问题越发严重的

时期人类才开始重视环境问题。电气时代是燃烧煤最严重的时

期，煤的燃烧给空气带来了巨大的污染，严重时期造成了城市

居民的死亡人们出门都需要佩戴口罩。人类依靠生态发展经

济，所以人类发展离不开生态环境的支持。在许多国家过度消

耗自然资源造成恶劣后果的背景下，我国在1983年的第二次全

国环境保护会议中将“保护环境”正式确立为我国的国策，要

求全国人民齐心协力保护我们赖以生存的生态环境。保护环境

也受到国家领导人的高度重视，在2005年习近平总书记在浙江

考察时提出了“绿水青山就是金山银山”经典宣传语录，我们

也是在习近平总书记的领导下有序开展生态保护活动，将可持

续发展和保护环境的理念融合到我们的日常生活中。

二、创设自然野趣的户外环境，释放天性

幼儿园的教育方针是鼓励教师带领幼儿到自然中开展实

践活动或者趣味游戏，这样幼儿的积极性也能有所提高。教

师可以在游戏中开展大自然的基础知识教学活动，让幼儿在

轻松的游戏环节中就能学习到有用的知识。在课外实践活动

之前，需要教师和学校对实践活动的地点先进行一个考察确

保有足够吸引幼儿的事物以及足够的教学事物，最重要的是

检查实践活动地点是否安全，教师和学校首先是要保证幼儿

的安全。在开展实践活动时，学校可以多派几名教师跟随幼

儿队伍以防出现特殊情况以及照看幼儿防止出现意外。学校

可以为幼儿建立一个校园内的实践操作区域，让幼儿感受到

蔬菜的种植。教师按照幼儿意愿在种植园种上幼儿喜欢的作

物，按照种植要求进行浇水、除虫等活动，幼儿在种植过程

中也能感受到作物的生长对于幼儿来说也是一种陪伴。幼儿

园还可以安排一些适合幼儿的小动物培养幼儿成长，例如：

小兔子、小猫咪、小乌龟等。对于猫咪这种小动物，需要专

业人员对小猫咪的爪子继续清理，当然学校要把小乌龟放在

玻璃缸里，防止小乌龟咬伤幼儿。幼儿很喜欢和小动物一起

玩耍，也是培养幼儿耐心的好办法。在幼儿园的多种与自然

接触的活动中幼儿可以感受到大自然的魅力，对人与自然和

谐相处也有了更深的理解。

三、构建绿色环保的室内环境，激发创想

环境的改变对幼儿学习也有非常大的影响，例如：孟母三

迁，最后在学堂住下儿子才开始认真的学习。所以，要加强幼儿

对大自然的认识就要从幼儿的生活环境中入手，第一，是学校

绿色环境的建设，学校可以引进多种不同的植被提高学校的绿植

覆盖率。让幼儿在充满绿色植被的环境中学习。第二，教师和同

学们可以合力对教师继续装饰，教师可以让幼儿们对墙开展自己

的创作以大自然为创作的主题，是实现将大自然搬运到教室中实

现大自然与人的最终目的。这也能让幼儿在大自然中感受到人与

自然的关系是密不可分的，我们的生存也是离不开大自然的。在

后期教师对幼儿进行科学知识普及时就能知道：我们需要呼吸氧

气，而植物能产生氧气净化空气。

（一）共享活动区——体现环保创意

在幼儿园的空白地区都可以采用自然要素进行装饰，让幼

儿时刻感受到大自然。尤其是在幼儿经常路过的走廊、楼梯等

等添加上大自然色彩，这样长期相处后会对幼儿形成一定的心

理暗示，让幼儿坚持保护自然、坚持绿色发展的理念。教师可

以让幼儿开展废物回收利用武平小制作，让幼儿回家后用废品
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制作一些有趣的物品后带来学校，在教室或者其他空旷地方进

行物品展示，这也让幼儿养成勤俭节约的好习惯。幼儿需要对

自己制作的物品开展一个一到两百字的叙述，讲述专属于自己

的回收利用废品小故事。在这个制作物品的过程中也发掘了幼

儿的想象力、创造力和实际动手能力，提高了幼儿的综合素质

水平。幼儿在活动时间里也能很好地感受到人与大自然的和谐

相处，在大自然的环境中成长起来。

（二）班级学习区——突出有效互动

活动区域的手工布置主要是幼儿负责的，在活动室中能

感受到幼儿对大自然的无限畅想和憧憬。在区域布置中教师

帮助幼儿准备相关材料，可以将幼儿分成几个不同的小组，

每个小组负责不同的版块提高布置效率。幼儿们都能很好地

参与到布置环节中，对活动区的设置也会更加上心布置效果

更佳，除此之外，幼儿在布置环节中能提高自己的团队协作

能力和人际交往能力。在布置结束后，教师可以安排同学们

站在一起合照留恋，这也是幼儿们美好的幼儿园回忆，教师

将图片发到家长群中家长也能了解到自己孩子在幼儿园的真

实情况。在墙壁布置完毕后，教师要把活动区域进行一个重

新组合在原本的设计上加入幼儿园幼儿的思想行为特点进行

一定的桌椅布置调整。活动室的活动种类要多样，满足幼儿

好奇心较重的特点；其次，活动室里的游戏要适合幼儿的年

龄，对于运动量较大和较危险的游戏都该排除在幼儿游戏之

外。幼儿园根据不同年龄阶段来设置活动区域，教师作为实

践代领人，带领幼儿开展自然知识学习。教师在讲解过程中

可以抽选同学回答一些简单的自然问题，提高幼儿的实践积

极性，在实践中幼儿可以记录一些自然知识。

四、营造温馨和谐的人文环境，滋润童心

幼儿园教育中的生态教育主要是培养幼儿的综合素质，

让幼儿拥有正确的世界观、人生观、价值观这也是幼儿教育

的最终目的和意义。所以，幼儿教育中更要规范幼儿的行为

和语言表达，让幼儿养成好的行为习惯。幼儿阶段，幼儿的

心智尚未发育成熟，需要教师和家长的正确引导，例如：在

幼儿阶段的幼儿难免会犯一些错误，但是幼儿心智不成熟需

要家长和教师的正确引导知错能改，善莫大焉。让幼儿有勇

气承认自己的错误对于错误能改正。

（一）和睦的同伴交往环境

在幼儿园这个环境中不仅需要教师的陪伴，更重要的是

同伴幼儿的陪伴。在班级中交到好朋友是每个幼儿都会开展

的人际交往活动，在这种同学与同学之间的交往是教师和家

长都不能直接代替的关系。在班级中幼儿会选择性格相合或

者相熟悉的同学作为自己班级上地更加亲近的人，和自己的

好朋友分享自己的趣事和不开心的事。教师在带领一个班级

中，主要是让每个幼儿之间都能和睦相处营造一个良好的班

级氛围，也是让同学之间相互熟悉拥有良好的团队意识。在

幼儿园中主要分为大班和小班，一般学校会组织大班的幼儿

照顾小班或者刚来幼儿园的幼儿，也就是大姐姐大哥哥帮助

小弟弟小妹妹的活动。尤其是在幼儿午休后的环节里，大班

的幼儿会帮助小班的幼儿进行穿衣服和穿鞋等基础活动，这

种“照顾”不仅锻炼了大班的幼儿也让小班刚来的幼儿感到

安心。这种活动会在每年新生进入学校时开展，也能让大一

年级的幼儿拥有照顾小弟弟小妹妹的责任感和自豪感。

（二）融洽的师幼互动环境

幼师是幼儿面对的主要群体，幼儿会不自觉地学习幼师

的某些行为和语言习惯，所以幼师要时刻保持良好的行为习

惯和语言表述作为幼儿的良好榜样。幼师在教育幼儿时要采

取鼓励式教学，让幼儿面对小失误有改正的勇气和信心。例

如：当幼儿的父母比较忙时，教师就要做好幼儿的陪伴工作

可以和幼儿进行谈心活动帮助幼儿理解自己的父母。教师在

课堂上和幼儿继续互动时要选取不同的幼儿，给每个幼儿展

示自己的机会并对幼儿的回答进行一定的鼓励给予幼儿支

持。幼师可以开展小奖品活动，只要幼儿表现好就可以获得

一颗小星星，在幼儿集齐十颗小星星后就可以到教师哪里换

取一个小奖品，这能很好地鼓励幼儿开展学习活动。教师也

可以通过这种方式了解班上同学的情况，知道那些幼儿是不

善于表达的，那些幼儿是比较外向的。这种良好的师生氛围

也十分有利于幼儿适应幼儿园生活和学习。

（三）协调的家园共育环境

家园共育是新课标提出的新要求，研究表明家园共育对

幼儿百利而无一害。需要家长、幼师和幼儿园三者的高度配

合完成，对幼儿的学习情况和生活日常进行时刻联系。因为

传统幼儿教育的束缚，家园共育的理念提出后并没有大规模

的实行家长仍然信服传统的幼儿教育模式。这需要幼儿园以

及幼师对家长开展多次的宣传和讲解，让家长感受到新式教

育模式的优点。信息同步化的背景下，幼儿园的生态环境建

设也会被家长认可，家长和幼儿的生态环保观念都有所提

高。家园共育对生态环境教育有巨大的推动作用，让生态保

护理念在不同家庭中持续发展下去。

结语

综上所述，教育要结合大自然开展，教育的空间也要有

所调整实现教育环境的转变，让幼儿更多地投入到自然生活

中去。经研究表明，幼儿对户外学习的主动性更高、能收获

更多的生态环境的知识。
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