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浅谈初中生物教学中思维导图的应用策略
翟云玲

邯郸冀南新区光禄镇第一中学

[摘　要]思维导图在生物课堂教学中被应用时，能够让学生深刻记忆教师所讲的知识点，还能使学生串联记忆思维导图所关

联的一些其他的重要知识点。这样通过图像和图形教学，能够激发学生的学习兴趣，让学生在欢快的学习氛围中学习。思维导图

不仅有着这样的好处，此外，在思维导图的学习过程中，也会使师生间交流的频率不断提高，这样可以锻炼学生的沟通交流表达

的技巧。学生在锻炼中得以发展，为以后再社会中与人交往奠定良好的基础。
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引言

思维导图就是把某个知识当作核心，借助彩线把各个和核

心知识存在联系的知识联系到一起，进而让各个知识可以实现拓

展以及串联。思维导图主要是通过联想、整理、分析的过程，把

大脑当中的色彩、符号、图像以及文字资料结合在一起，让思维

发散并且形成由各个分支组成的完整框架，这样不仅便于学生对

知识进行理解，同时还便于学生对知识进 行记忆。

初中生物知识较烦琐，知识点相对较多，学生学习的难

度较大，很容易在学习中出现概念混淆或知识点关联偏差等

问题。针对初中生学习生物存在的 问题，初中生物教师在教

学中可以利用思维导图，提 升学生生物学习的条理性和系统

性，使学生明确生物知识间的联系。

初中生物教学中思维导图的应用策略

一、教师可以在课前预习中应用思维导图 

在课前预习环节，教师可以为学生布置小组预习任务，

要求学生通过预习明确本节课程的重点与 难点，并根据预习

的成果和现有的生物知识绘制思维导图。在小组讨论中，每

名学生依次展示绘制的思维导图，并在组长的带领下汇总和

完善思维导图， 明确预习中存在的问题，为课堂学习打下良

好的基础。 

以人教版八年级上册动物的主要类群这一课为例，某中学

的学习小组在预习中，有的学生根据教材中的概念，分析动物

主要类群的内涵，将动物类群划分为脊椎动物和无脊椎动物，

以动物类群作为思维导图的第一层次，以脊椎动物和无脊椎动

物作为思维导图的第二层次，以两种动物类群的代表动物作为

思维导图的第三层次。还有的学生从生活方式入手，将动物类

群划分为寄生动物和自生动物。有的学生从动物的生活环境入

手，将其划分为水生动物、陆生动物和空中动物。上述教学实

例证明，思维导图能使学生更有条理地预习知识，并在课堂中

更正或完善思维导图，更深入地认识生物。

二、在课堂教学中应用思维导图做课堂笔记 

在上课之前，教师可以利用思维导图来介绍自己的人生经

历，使学生能够充分了解思维导图有哪些用处，该如何去画思

维导图。在课下老师可以要求学生用思维导图画出自己喜欢的

一篇文章的写作线索，这样就可以锻炼学生的基本画思维导图

的技巧。 

当学生对思维导图有一定的了解和掌握之后，老师可以进

一步要求学生对下一节课所学知识画出思维导图，尽可能让学

生独立完成。这样既可以让学生对下一个章节的知识点有所预

习，而且也能使学生在课上认真听讲，看自己画的思维导图与

老师的思维导图有什么区别。这样学生记忆会比较深刻。老师

在课上运用思维导图，使所学单元的知识与知识之间的联系清

晰的展现在学生面前。使每一个单元形成一个有机的整体。例

如在学习人教版第十章的时候，讲授到人体能量的供应时，就

可以首先将人体能量供应从食物中储存的能量、呼吸作用释放

的能量、呼吸作用全过程来释义，再根据各个含义细分，思维

导图应该呈现出由一个中心向周围所有层次发散的图形，形成

一个完美的思维导图。

三、在课后复习中可以应用思维导图

在初中生物教学中，教师可以用绘制的思维导图开展课后

复习，引导学生利用思维导图巩固生物知识。基于上述教学实

例，初中生物课堂的思维导图是学生根据自身的知识储备和学

习能力绘制而成的，具有层次分明和条理清晰的优势，能有效

提升学 生的复习效率。与此同时，教师可以引导学生对一个

章节、一个单元的思维导图进行汇总，绘制出范围更广的思维

导图，以实现不同生物知识的有效衔接。

四、在生物实验课时应用思维导图 

针对实验教学而言，教师必须对课堂讲授以及学生实验的

具体时间进行合理分配。教师如果对实验原理以及实验目的进

行透彻讲解，那么给初中生预留的操作时间就很少。如果教师

只对实验原理以及实验目的进行笼统讲授，那么初中生难以对

细节加以准确把握，进而对整体实验效果造成影响。所以，此

时生物教师可对思维导图加以运用，这样可以对这个矛盾加以

有效缓解。思维导图通过图文形式能够把思维过程可视化地呈

现出来，这笔单纯用语言文字进行描述要生动形象的多，而且

易于学生进行接收以及理解。例如，在进行“显微镜的使用”

这一实验期间，生物教师就可砸课前制作相应的思维导图，并

且把“显微镜的具体操作”当作中心标题，把操作分成四个步

骤，第一，取镜与安放；第二，对光；第三，调焦和 观察；

第四，收镜和整理。针对以上四个要点，都需要通过三级标题

形式进行详细展开，而展开过程就是学生思考以及探究的过

程。这样一来，可以帮助学生对实验内容加以有效理解以及掌

握。

结语

总的来说，将思维导图策略应用于初中生物教学实践中是

很有必要的，不仅可以达到提高学生学习效率和成绩的目的，

还能激发学生对生物知识的探究热情，培养独立思考与创新思 

维的能力，掌握好的学习方法。但与此同时，在应用该策略进 

行初中生物教学的过程中，要善于思考分析，及时发现问题， 

解决问题，为实现教学目标服务。
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