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农业耕层土壤生态环境保护及改良措施 
单飞　赵俊杰
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[摘　要]我国是一个农业大国，农业属于经济发展中的基础性产业，占有非常重要的地位。农业的耕种需要土地，在发展期

间对耕地高强度的开发与利用对耕层土壤产生一定程度的污染与破坏。耕层土壤被破坏具体表现为土质污染、植被退化（沙化）

等，严重影响农业的可持续发展。因此，当前针对农业耕层土壤生态环境保护已经引起重视，推进可持续发展。农业相关管理部

门需要重视对耕层土壤生态环境的保护，加强管理，完善相关的保护机制，提升土壤的肥力。本文分析现阶段耕层土壤存在的问

题，从土壤生态环境保护与改良两个方面进行阐述。
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我国人口众多，幅员辽阔，是发达的农业大国。农业是
经济发展中的基础性产业，对于社会安定、居民生活具有重要
的作用。在农业发展中显露出一些问题，比如高强度的耕种、
不合理的开发利用、缺少耕地休养政策等，这些均造成农业耕
层土壤生态环境被严重的迫害。耕层土壤的质量会影响粮食产
量，不利于农业的持续发展，因此要重视对农业耕层土壤生
态环境的保护，对已经被破坏的土壤进行积极改良[1]。加强绿
化，建立完善的农田生态保护与监护措施，提升土壤费力，从
问题的根源解决“三农问题”。

一、耕层土壤被破坏的具体表现
（一）植被大量退化
在部分的农耕土地，为了追求产量，耕层土壤存在被过

度开发、利用等情况，这样不仅导致土壤肥力下降，还造成原
有的植被生存空间被严重挤压，出现了植退化的情况。另一方
面，植被退化也与当地的气候有一定关系，比如常年的干旱与
大风会导致土壤被刮走，不利于植被的生长。植被具有防风固
沙、防止水土流失的作用，植被退化会导致生态环境进一步的
恶化，产生恶性循环。

（二）土地沙化
当植被退化后，当地土壤的水流流失现象会更加严重。农

耕高强度的使用一方面会消耗土壤中的肥料，还会导致地下水
资源被过度的消耗，造成地下水的含量下降，随之而来土壤含
水量也会持续下降。植被退化后，地面裸露，产生风蚀现象，
造成土地大面积的沙化。沙化已经成为我国农业发展中最为严
重的生态环境，不仅会破坏耕层土壤生态环境，地表沙土大量
沉积也不利于人类的居住，可利用的土地资源减少[2]。沙尘暴
的形成与土地沙化也有密切关系，对当前、周边地区产生影
响，甚至危害人类生命财产安全。

（三）水质恶化
地下水资源的减少与破坏会影响当地地下水的水质。若水

资源受到污染，不良成分含量上升，耕层土壤会受到侵蚀，无
法开展耕种，对农业耕种造成影响。

（四）土壤盐渍化
土壤盐渍化一般发生在高温地区。频繁的翻耕播种会导致

土壤中水分蒸发更快，水分蒸发后，水质中的盐分、矿物质成
本不断的积累，长此以往会导致土壤盐渍化。另一方面，耕种
过程中会使用农药、化肥来增加土地的肥力。但不规范的用量
会导致土壤中的盐分与矿物质含量超标。

（五）土壤污染
土地资源与水资源相辅相成，土地污染会影响水资源，土

地资源污染也会影响水资源。频繁的农业耕种会破坏地下水资
源，同样产生污染。比如农药、化肥等过度应用会严重破坏农
业耕层土壤生态环境。

二、保护与改良措施
（一）增加植被覆盖率
当前我国已经认识到生态环境的保护，政府相关职能部门

制定多种有效的绿化措施，如发展林业、退耕还林等，不仅保
护森林资源，还扩展了其他植被的生存空间。在农村生态文明
建设发展中加入绿色环保的理念，促进人与自然的和谐发展，
可以有效防止土壤沙化、减少土壤水分流失[3]。

（二）提升土壤肥力
改良农业耕层土壤最有效的措施是提升原有土壤中的肥

力，这样不仅能够提升耕种粮食的产量，对于当地农村经济
发展大有帮助。提升土壤肥力可以从以下几个方面开展。首
先秸秆还田。传统燃烧秸秆不仅可以有效土壤肥力，还可以
增加粮食产量。但燃烧会污染环境，因此现阶段主要采用腐
熟的方式来增强耕地土壤的肥力。其二是科学利用有机肥
料，减少劣质化肥。为了提升耕种粮食产量，不可避免使用
肥力。建议应用有机肥料，利用人类、牲畜产生的自然垃圾
进行堆肥[4]。有机肥料中含有促进农林作物生长的各种微量
元素，还可以改善土壤质量。其三是混合施肥。在耕种过程
中将有机肥料与速效肥料混合使用可以稳定肥料效果，发挥
活化土壤、提升肥力的效果。其四是分层施肥，将将有机粗
肥深施做为底肥，速效肥料施加在土壤的最上层，施加时要
使肥料均匀分布，达到土壤与肥料相互融合的程度，防止脱
肥现象的发生。分层施肥的操作相对简单，可以提升粮食的
产量，还可以保护耕层土壤生态环境。其五是应用生物肥
料。新时代发展的农机生产离不开生物肥料。生物肥料是利
用微生物的方式来净化土壤，提升土壤质量。使用生物肥料
可以促进土壤中微生物的生长繁殖，土壤中的有益微生物能
增强土壤的净化、解毒、缓冲能。微生物的代谢降解作用可
以有效消除耕地土壤中的污染物质，减少高强度耕种给土地
产生的影响。通过生物肥料的使用，可以增加土壤的腐殖质
和有机含量，调整土壤中的肥力和水气热等，促进农产品更
好的生长。生物化肥使用后，可以让农民减少使用化学肥
料，有效减少水土资源的污染。

（三）建立农业生态环境监测系统
为了减少农业发展中的违规行为，全面落实农业生态环境

的各种改良措施，需要建立、完善一套农业生态监测系统，全
面推进落实[5]。农业生态监测系统的建立与完善发挥重要的作
用，可以保护耕层土壤生态环境、改良当地土壤质量。在农村
耕种期间，倡导农民规范使用肥料，健全全地区农业用品的使
用标准，完善农村清洁卫生的管理措施。

结语
中国经济的发展需要农业农耕，重视对耕层土壤生态环境

的保护，加强绿化。针对已经被破坏的土壤要加强绿化保护，
提升植被的覆盖率，完善对生态环境的保护与检测，更好的促
进农耕的发展。
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