
·4726·

阅读写作

借景抒情法在初中语文写作教学中的实践策略
波拉特·叶来散拜

新疆阿勒泰地区富蕴县第二中学

[摘　要]授人以鱼不如授人以渔，在初中阶段仅仅凭借大量的写作训练，学生的写作能力是无法获得有效提升的。在日常的

写作教师中，教师不仅要关注学生写作兴趣的培养，更要重视方法的传授。而借景抒情法就是一种优质的写作方法，我们教师不

仅可以在写作教学中引导学生进行实践，在日常的教学中也可以有目的去渗透这种方法。而当学生具备了这些写作方法后，他们

自然会对写作产生更多的理解，并保障其写作能力的提升。本文从实际出发，首先阐述了借景抒情法的内涵，再结合笔者的一些

思考，谈一谈借景抒情法在初中语文写作教学中的实践策略。
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借景抒情法，其主要是学生利用适当的景物媒介，并肩自

身的情感、情绪寄托在景物之上，通过对景物的细致描写表达出

自身的内在想法与情感。通过借景抒情让景色的层次性更为深

刻，同时也让景色具有了一种个性魅力，加强景物的识别度。

一、理清借景抒情法的方式，掌握其艺术特点

以记叙文为例，一般借景抒情法在记叙文中的运用主要分

为两种方式。

其一，触景生情。这种方式，主要是通过眼前的景物，从

而触发作者的情感产生联想。比如说在《听潮》这篇课文中，

通过对潮水的深入描写，抒发作者对于大海的热爱、生活的热

爱。触景生情是存在一定先后顺序的，景先入，情后生，以景

色带动情感，其多产生于日常生活中的偶有所得，且情感体验

是有一定随机性的。在日常指导学生借景抒情法的过程中，初

中语文教师应当充分给予学生情感个性化的权利，即便同一种

景物，在学生个体差异性的作用下，会产生不同的情感，教师

不应过过于强调情感的唯一性，而是应鼓励学生从多角度进行

描写。

其二，情景交融。这种方式，在实际写作中一般会表现

出，处处绘景，却句句体现无限的感情。让情感进一步烘托景

物的瑰丽，同时也让景物进一步衬托情感的厚重。如《济南的

冬天》、《海滨仲夏夜》等，都是属于这类创作方式。在日常

指导的过程中，情感先行是有必要的，这也是促成情景交融的

重要基础，是整篇文章的基底。所以在学生写作中，教师应当

给予学生一定时间来酝酿情感，或是利用适当的手段，来带动

学生的情感。

二、重视观察能力的培养，提高自身的写作力度

良好的观察能力是，实现运用借景抒情法的关键。虽然说

在很多时候景物能够给学生带来不一样的情感体会，但是如何

抓住这些体会，往往要依托良好的观察能力作为依托。并且景

物是一种视觉信息，而情感却隐含在更深的位置，只有学生多

观察、细观察，再加上自我的体会，他们才能够有所感悟。而

在日常的写作教学中，为了更好培养学生借景抒情技巧，就必

须有意识去培养学生观察能力。如，教师可以鼓励学生养成写

日记的习惯，并将目光放在那些生活细节上，一花一草、一虫

一鸟都可以作为他们日记的对象，这能够让学生进入到一种深

度的生活感悟上，在积累写作经验的同时，也能够对景物与情

感的联系产生更为深刻的理解。

三、把握景物特点，注重多角度有重点的描绘

景物与情感的联系，往往在于景物本身的特点上。只有

引导学生抓住景物的特点，他们才能够创造出独树一帜的作

品来。同时，写景是抒情的基础，学生想要结合景色来抒发情

感，更需要他们结合自己的认知来把握好景物与情感的联系。

再从实际教学的角度来说，初中语文教师在日常的写作指导

中，可以适当让学生去总结可以探究的景物特点，这种经验性

质的内容往往可以让学生举一反三，让学生的思维能够从多角

度来感受事物。比如说，景物虽然是以视觉信息为主，但是其

他的感知也不容忽视的。比如说，在《春》这篇文章中，作者

就通过触觉、嗅觉、听觉这些角度，来突出了春风“温暖”、

“柔和”、“清新”的情感因素。在教学之后，教师还可以将

春天转变为夏天、秋天，来让学生去通过这些角度来去抓住景

物的特点。

四、采取多种修辞手法，抒发真切感受

在培养学生借景抒情的相关技巧中，初中语文教师也不

应当忽视修辞手法在这个过程中的有效运用。一般来说，在初

中阶段，学生常用的修辞手法为比喻、拟人、排比等，在日常

的教学中我们教师可以在课堂上做好仿写训练延伸，深入挖掘

课本的教学资源，让学生通过多种修辞手法的训练，提高借景

抒情方面的写作能力。比如说，在《济南的春天》中有这样一

段话“这一圈小山在冬天特别可爱，好像是把济南放在一个小

摇篮里，它们安静不动地低声地说：‘你们放心睡吧，这儿准

保暖和。’”这段话有效运用了比喻与拟人手法，作者将济南

这座城市比喻成“小摇篮”，将城市周边的山峦比喻成“小摇

篮”的“看护者”，这种巧妙的拟人与比喻衬托了作者对济南

这座城市的喜爱。在开展仿写的过程中，教师可以结合信息技

术将学校所在城市的地形图展现给学生，鼓励学生发挥自己的

想象，来进行仿写。

五、描写景物要服从文章的主题，要浸润情感寄情于景

借景抒情，就是在景物描写中自然融进自己的感情。作者

描绘的景物，不仅是生活中亲身经历的眼中之景，更是经自己

心灵体味过的情中之景。如果所写的景物已带上了感情色彩，

在描绘景物的同时，也已完成了抒情的任务，这就是借景抒

情，寄情于景，情景交融。好的写景散文，都能做到这一点。

例如《春》一文对小草的描写.朱自清笔下的春草之所以如此

逗人喜爱，是因为作者对春草充满了喜爱之情，这已不仅是大

地上的小草了，它成了作者心目中美好的艺术形象；同时，作

者已将这种深挚美好的感情巧妙地融入了描绘春草的字里行

间，使情与景达到了完美的结合。

结束语

总的来说，借景抒情法是初中生在作文写作中必须具备

的一项技能，这不仅是为了让学生实现更有效的写作，更重要

的是通过借景抒情来让学生掌握好这种文字表达方式，提高他

们的写作能力以及文字解读能力。我们教师应当充分认识到这

一点，不过是在日常的教学还是写作教学中，都要有针对性为

学生的借景抒情写作技巧，并引导学生体验借景抒情的创作过

程，为他们的写作能力提升奠定良好的基础。
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