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小学音乐教学中运用游戏教学
贾儒

哈尔滨市呼兰区新民小学校 

[摘　要]在小学音乐教学过程中，教师的主要任务是帮助学生集中注意力，增强他们对音乐学习的兴趣，从而达到提高小学

音乐课堂教学质量和效率的最终目的。由于小学生年龄较小，无论是生理还是心理都处于发育初期，其主要性格特点就是爱玩和

好奇心强。利用游戏教学法能最大限度地激发学生对音乐学习的兴趣，在游戏中培养学生的音乐鉴赏能力，还能在一定程度上提

升学生的团结协作精神和班级凝聚力，实现小学音乐的教学目标。
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引言

所谓音乐游戏，是指游戏中融入音乐元素的一种游戏模

式，包括狭义的数字游戏，也包括以人为主的各类娱乐活动。

音乐游戏能够帮助人们在相对轻松愉悦的游戏氛围中体会音乐

的魅力，获得身心美的感受，从而产生情感的共鸣。结合本文

论述的小学音乐教学，游戏的应用改变了传统教学模式，使得

教学过程更加注重互动性和体验度，有利于学生学习相关内

容，成为提高教学效率和教学有效性的有益教学实践。

一、游戏教学在小学音乐教学中应用的意义

游戏教学法在小学音乐教学中的应用符合小学音乐教学

的学科特点，也能发挥其辅助作用，最大限度发挥音乐教学的

作用和教学效果，丰富课堂内容。将游戏活动引入小学音乐课

堂教学之中，能够为学生营造轻松和谐的课堂氛围。小学生在

初次接触课堂集体学习的时候可能会存在一定的紧张和焦虑心

理，利用游戏活动能够帮助学生缓解内心的紧张情绪，活跃课

堂的气氛，拉近学生与教师之间的距离。目前在课程教育改革

以及来自社会和学生家长多项因素的作用下，学生背负着较重

的学习压力，因此在小学音乐课堂中进行游戏教学能够帮助学

生放松心情，以更好的精神面对其他科目的学习。

二、小学音乐教学中运用游戏教学策略

（一）设计律动游戏，激发学生音乐感知能力

如果学生能够感知节奏，就可以培养他们的音乐感知能

力，增强他们感受和理解音乐的能力，从而提高音乐教学的效

率。教师可以根据学生在生活中能够感知到的律动设计音乐游

戏，以此吸引学生的注意力，并引导学生关注生活中的律动，

从而帮助学生发现生活中的音乐，并激发学生的音乐感知能

力。教师设计多样的律动游戏，就可以为发展学生乐感与节奏

感提供帮助。例如：教师在带领学生学习《动物说话》这首歌

曲之前，可以先播放几段音频，让学生模仿声音，声音可以包

括风声、雨滴声、车的鸣笛声，一些生活中的声音。并猜一猜

这是什么声音，以此吸引学生的注意力。这样可以激活学生的

思维，并引导学生回忆生活中的音乐。教师需要认真倾听学生

的回答，并根据学生的回答播放相应的音频，以此带领学生感

受生活中的声音。接着，教师可以展示多种动物的叫声，并引

导学生思考动物的表达内容，这样可以激活学生的想象能力。

之后，教师可以播放音乐《动物说话》，并鼓励学生跟唱与舞

蹈。教师这样开展教学，可以激发学生的音乐感知能力，并培

养学生肢体表达能力。 

（二）跟进节拍，营造欢快教学氛围 

音乐教师在小学音乐教学中有意识地创新教学组织形式。

首先要让音乐教学以“轻松愉悦”为主调，在设计音乐教学活

动时，契合小学生身心发展规律，注重引入游戏教学帮助小学

生放松精神状态 。这样，小学生学习情绪高涨，在活泼教学

气氛中才可以跟随音乐教师的教学指导，通过拍手、跺脚、舞

动等方式跟进街拍，在欢快、和谐的师生互动氛围中增强小学

生学习效果。例如，在学唱《龙咚锵》一课，音乐教师先为班

级学生播放一遍完整歌曲，启发学生发现歌曲中的情绪。而后

音乐教师通过课堂提问“同学们认为过年都有哪些行为，”并

根据手中的锣、鼓、镲引导小学生们顺着音乐节拍进一步思

考，尝试性在出现龙咚锵歌词时为歌曲伴奏表示，没有得到乐

器的学生就可以拍手，这样可以让学生形成每次听到“隆咚

呛”就拍手的习惯，利用“节奏大师”游戏规则，通过课堂简

单化用，带领小学生在节奏中真正感受歌曲意境。 

（三）情感音乐游戏

任何音乐作品都蕴含着作者独特而丰富的思想和情感，但

在当前的小学音乐教学活动中，学生缺乏作者的生活体验和情

感感悟，所以很难通过聆听音乐而感受到音乐背后包含的思想

情感。为了增强学生的音乐思想情感，教师就可以为学生构建

情感音乐游戏，让学生通过游戏感知音乐作品中的内涵情感。

随后再让学生站在个人角度对音乐作品加以解读，这样的教学

活动增强了学生的主体学习地位，使课堂教学变得更加完善具

体。 例如，在音乐欣赏教学活动中，教师可以让学生首先聆

听音乐，随后展开情景扮演游戏，让学生根据音乐的旋律变化

去构想，在音乐播放过程中出现了怎样的一则故事。教师将学

生划分为不同的学习小组，然后要求学生在学习小组内部对音

乐剧进行排列。这样，每一名学生对于音乐作品的独特思想情

感将会充分表现，每一名学生在模仿过程中也能够领到一定的

角色扮演任务。这样学生将会全身心地融入音乐作品，感受音

乐作品带来的独特情感和情绪变化。通过角色扮演过程，学生

的课堂学习将会更加积极发挥学生的主观能动性和创造创新思

维，与此同时还能够表现自身的音乐表现能力。需要注意的是

小学生创新思维有所不足，为了降低学生的想象难度，教师可

以结合音乐作品的背景给出音乐的背景，与学生共同编制一些

音乐情境，为教师和学生之间打造一个沟通互动的良好渠道，

拉近师生关系，也引导学生更加充分地融入歌曲情感中，提高

课堂教学质量。

结束语

小学的音乐、体、美课程没有得到家长和老师的重视，甚

至音乐课也经常被改成其他课，难以在音乐教学中发挥积极作

用。针对这一现象的原因进行分析，最重要的就是学校没有对音

乐学科进行精准定位，忽视了音乐学科的教育特点和艺术特点。

音乐课堂的实际开展过程中，针对小学生的智育发育特点，以及

他们活泼好动的性格特点，充分调动他们的积极性，让学生在游

戏中获得音乐的体验，以兴趣为出发点，真正参与到课堂当中。
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