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花境建设在北方城市的应用与发展前景
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[摘　要]花境是风景园林的重要组成部分，作为一种可持续发展的景观，它充分体现了城市的精神和状态。花境的应用和

推广适应了市民对自然环境、对更好景观效果的需求，也是园林绿化建设和发展的需要。花境在提升城市形象和塑造城市形象

方面将发挥越来越重要的作用。
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随着生活水平的提高，人们对园林景观的欣赏水平、欣

赏要求不断提高，对园林绿化的美观性和功能实用性的要求

也越来越高，因此环境美化和园林建设受到了人们的重视。

花境通过不同色彩、不同形态植物的组合，达到自然生动、

枝叶繁茂、生机勃勃、和谐共生的植物景观效果，并具有分

隔空间和组织游览路线的功能，深受人们喜爱。因此本文将

围绕着花境建设简要介绍在我国北方城市的实际应用，以及

分析其现状和发展前景。

1.花境的概念与起源

1.1花境的概念

花境是在中国大中城市公共绿地的花卉应用形式，是

城市园林绿化的重要组成部分，是一种在促进城市园林绿化

和改善当地生态环境中能够体现城市精神和品位的可持续景

观。传统的花境概念，是模拟大自然中树林边缘上各种野花

交错生长的状况。它们主要由宿根花卉和花灌木所构成，再

经过艺术的加工使其精制为或广或狭的曲线或垂直的天然

花带，以呈现花卉自然分布的景色，并将它们种植在森林边

缘、路边、墙基和草坪中心，是一种在高度、颜色和季节上

实现自然和谐的园林植物种植形式。花境主要表现的是自然

环境中花卉的生长的规律，因此，花境不但要表现植物个体

生长的形态美，更重要的是还要展现出植物自然组合的群体

美。

1.2花境的起源

花境起源于英国维多利亚时代晚期的私人花园，由多

年生草本花卉组成，需要在小树林或灌木周围进行简单的管

理。作为反映植物生长和自然景物分布规律的植物景观，花

境来源于自然界，是“师法自然”的产物。具体来说，它模

拟了森林边缘野生花卉的混合生长状态，并利用艺术设计来

组合不同颜色、高度和花期的花卉，并展示花卉的自然生长

状态。

公众对花卉的热爱，可以追溯到欧洲文艺复兴时代。

当时英国工艺美术运动时期的著名艺术家威廉·罗便臣就使

用灌木和球根花卉来装饰景观。但草本花境艺术在第二次世

界大战后灭绝了，花境艺术设计走向了另一条发展——混合

花境艺术和常绿针叶花境艺术。由于时间的演进和历史的交

融，花境艺术的类型和内涵得以拓宽，而其主要形态和栽培

方法则维持不变。在发达国家，花境艺术已得到应用，不但

增强了园艺造景的美学作用，而且反映出花境艺术在城市规

划建筑和生态园林建筑上的重要性。在70年代末，花境理念

被引入中国，尽管当时花境建设规模有限，但初步在上海、

广州、杭州等地方的公园中的应用，却取得了较好的效果，

例如杭州太子湾和柳浪闻莺的两个城市花境公园、西湖风景

区的湖滨长桥公园以及广州海珠广场“珠海丹心”花境广场

等等。

2.花境建设在北方城市的实际应用

2.1公园花境建设

2.1.1广场的中心

广场中心一般有大型花坛、雕塑、喷泉、假山等景观。

在花坛的中间，可设计高大整齐的花卉，如美人蕉、毛地黄

等，同时也可栽培一些小乔木，比如樱花、紫薇，以及修剪

过的黄杨球、龙柏球等；配合大型浮雕造型的设计，常用的

植物有石竹、鼠尾草、绣球等，逐渐过渡到灌木，如玫瑰、

牡丹、南天竹、金叶枸骨等，最后过渡到多年生或一年生的

矮生花卉，如矮牵牛、凤仙花、一串红、孔雀草等，也可以

种植一些观叶植物，如彩叶草、紫鸭跖草等。在整体布局

上，要注意色彩搭配、层次感和景物感，以及生动的氛围，

以满足不同的观赏需求。

2.1.2公园导向标志和假山标志

设置小面积的花卉空间，在几条道路的拐角处，通常采

用高度相似、色彩鲜艳的植物材料进行搭配，可以吸引游客

的注意力，起到引导作用。

2.1.3树林边缘

前景以一、二年生花卉为主，如孔雀草、一串红、丛生

福禄考、矮牵牛、羽衣甘蓝等；中层以直立草本为主，如金

鱼草、毛地黄、火炬花等；背景常用毛梾、玉兰、海棠等，

起到衬托自然的作用。线条形成一定的节奏感，给人视觉上
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的愉悦感，走在路上也不会感觉到枯燥。

2.2道路花境建设

2.2.1步行区绿花境

步行区的花境布置注重同一季节各种花卉的颜色和数量

以及四季景观的延续，创造一个让行人舒适的自然景观，同

时丰富植物多样性，起到增加自然景观、分隔空间的作用。

2.2.2交通路径花境

此类花境要求营造出明亮宜人的视觉效果，形成有层

次感和节奏感的带状景观，缓解行人审美疲劳。植物材料主

要由常绿灌木、宿根花卉和观赏草组成，点缀少量一、二年

生花卉。不宜追求色彩的繁多，既要保证花境的长期观赏效

果，同时不被过分混乱的色彩所干扰，保障交通安全。

2.3社区花境建设

随着社会的进步和时代的发展，人们的生活水平逐渐提

高，越来越重视生活环境的质量，希望能生活在一个空气清

新、充满自然野趣的环境中，因此花境成为绿色社区的最佳

选择。花境既可以布置在社区小花园里，也可以根据地形布

置，设计成带状或点状等多种形式，但都必须遵循花境设计

的原则，最终达到自然和谐与丰富景观的效果。植物配置上

要求三季有花、四季常青，注重芳香植物的应用，而要避免

有毒、带刺、具刺激性气味的植物，使之充满大自然生机与

活力的同时，更要贴近群众生活。

2.4滨水花境建设

在滨水区布置花卉可以增强水面的美感，提供人们关

注的焦点，丰富滨水景观。在浅水区，设置湿生植物如黄鸢

尾、香蒲、芦苇等，可增强水面景观效果；蜀葵和蓝鼠尾草

向外种植，搭配绣线菊和波斯菊形成中景；针茅、狼尾草等

观赏草随风摇曳，增加了环境的动态美，与滨水构筑物等硬

质景观形成对比，软化硬质线条；丛生福禄考、美丽月见

草、旱金莲等植物材料的配置，营造出明亮欢快的环境。

3.花境建设的发展前景

3.1建设节约型花境

在建设节约型花境的背景下，应选择合适的植物材料并

合理组合，采用先进实用的养护技术、机械和产品，运用生

态技术保护植物，提高养护效率，降低人力和资源成本，实

现美丽花境的低成本养护。

3.2花境设计与环境心理学的合作

环境心理学对花境设计具有重要的指导意义。设计师必

须从心理学的角度出发，充分考虑花境与人的心理和行为的

关系，以及如何在设计中合理利用空间，如何在构建的花境

中发掘观众的感受和行为等问题，从而找出最能满足市民需

求的花境设计方案。上述问题在整个设计过程中都与环境心

理学密切相关，需要设计者具备足够的环境心理学知识，才

能创作出令人满意的作品。

3.3不断开发新的植物品种

花境设计是一门艺术，不同的形式需要应用不同的植物

种类，只有不断将新的植物种类引入花境设计和建设中，才

能有创新、优质的花境作品，从而使花境应用更加广泛。

3.4改变装饰观念

当前花境设计只注重花期，应该改变“只给观赏者呈现

花开状态”的传统观念。因此，应该考虑以下几个方面。

（1）将植物的观赏期扩展到植物的终生动态生长，体现

出植物每个生长周期的不同美感。

（2）通过处理地形和借景提高花境景观质量。设计花境

首先要选择一个合理的地点，结合地形处理有助于组织良好

的植物平衡设计与合理的景观亮点；借景则有助于将花境融

入周围的山水、绿林等环境之中。

（3）重点关注花境设计中乡土花卉的应用，创造具有特

色地域的花卉景观。植物是重要的园林造景元素之一，以其

丰富的色彩、多样的形态形成了园林的主体景观，而极具地

域特色的乡土植物，则是最能体现地方特色的元素和景观符

号。

4.结束语

中国具有丰富的植物种质资源，也就使花境具有了广泛

的景观可塑性和园林应用的坚实基础。根据花境的特点，其

推广应用还有更大的拓展空间。在设计园林景观的同时，园

林设计师应努力开发潜在的植物资源，并进行引种驯化，结

合植物种植要点，提高花境的艺术审美和花境感官心理功能

的灵活运用，研究更为丰富精彩的花境设计方法，创造更有

吸引力的城市园林景观，使城市的环境越来越宜居、和谐。
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