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对艺术类高校舞蹈钢琴伴奏教学艺术的探索
夏雪

安徽艺术职业学院  230001

[摘　要]当前舞蹈的发展过程中，舞蹈的形式不断进行改革，舞蹈表演过程中通过增加伴奏会使整个舞蹈场景更加完美，

目前舞蹈表演过程中的伴奏形式不断被探究，其中有声乐伴奏、管弦乐伴奏等，这些伴奏形式的增加，使得舞蹈场景美轮美

奂。钢琴伴奏在舞蹈中的增加目前处于深入研究中，教师和学生都在共同努力实现两者之间的共同结合。本文将从艺术类高校

舞蹈钢琴伴奏教学艺术的探究方面进行分析，提出有效的策略。
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艺术类高校重点培养的是艺术类人才，在舞蹈的教学

中，已经实施了管弦乐伴奏和声乐伴奏的实际表演，已经达

到较好的效果。目前开始探究在舞蹈中增加钢琴伴奏，钢琴

弹奏的难度本来就比较大，如果将舞蹈与钢琴伴奏进行配合

使得难度进一步增加。因此，需要进一步加强探究，通过探

索舞蹈钢琴伴奏的有效技巧和方法，使得学生能够从中获得

更大的启发，实现舞蹈和钢琴伴奏之间的完美结合。

一、舞蹈钢琴伴奏教学的重要意义

舞蹈钢琴伴奏教学中，虽然钢琴起到的是伴奏的效果，

但是舞蹈和钢琴是独立存在的两个个体，并不能将钢琴看作

是舞蹈的附属要素，这样就很难将两者有效融合在一起，达

到有效配合的目的。舞蹈钢琴伴奏是紧密联系在一起的，不

能分开进行。一是舞蹈与钢琴伴奏之间的有效配合，会使学

生有了一定的节奏感，学生也很容易把控住节拍，在进行舞

蹈教学过程中，教师通过让学生感知音乐，学生在这个过程

中会逐步形成节奏感，舞蹈钢琴伴奏教学目前正处于不断探

究过程中，钢琴伴奏旋律使得舞蹈现场更加灵动，学生跳舞

时也会有了节奏感，舞蹈也会更加美妙；二是舞蹈与钢琴的

配合，会使学生的肢体更加灵活，也是学生表现出来的舞蹈

更富情感，舞蹈钢琴伴奏，是将舞蹈与钢琴有效配合起来，

优美的舞姿伴着优美的旋律，会使整个舞蹈现场更加美轮美

奂，也会使得舞蹈富有了情感，舞蹈与钢琴伴奏达到了完美

的境界，学生在进行肢体表达方面会更加灵活，也使得舞蹈

场景美轮美奂。

二、艺术类高校舞蹈钢琴伴奏教学特点

一是实用性比较强，舞蹈教学与钢琴教学有着很大的不

同，钢琴的教学就是单纯的钢琴弹奏，并不能与舞蹈教学联

系起来，但是目前舞蹈钢琴伴奏是一个新的教学模式，将两

个完全不同的学科结合起来，可以使得两个学科之间的优势

发挥出来，促使两个学科之间实现更好地发展，舞蹈钢琴伴

奏的有效结合会使两者达到有效应用，也促使舞蹈进一步发

展。二是教学内涵更加丰富，舞蹈教学中的肢体动作比较丰

富，与钢琴伴奏结合起来之后，会使舞蹈的肢体动作更加灵

活，也赋予了情感表达，使得舞蹈节奏与钢琴伴奏有机联系

起来，学生学习的过程更加有趣，也使得学习效果进一步提

升。

三、艺术类高校舞蹈钢琴伴奏教学措施

艺术类高校舞蹈钢琴伴奏教学，需要教师不断探究出有

效的教学方法，使得舞蹈钢琴伴奏教学效率进一步提升，也

保障学生有较好的学习效果，学生能够不断进步。

（一）结合舞蹈内容对教学内容进行调整

艺术类高校舞蹈钢琴伴奏教学为了能够进一步达到实用

性的目的，获得较好的教学效果，使得舞蹈钢琴伴奏教学的

内涵更加丰富，需要在教学过程中要抓住舞蹈动作和伴奏旋

律，要实现两者的有效配合，这样才可以保障完美的教学效

果。

一是舞蹈课堂教学要明确教学的目的，制定教学要求

和计划，这样才可以将舞蹈教学与钢琴伴奏各自的优势发挥

出来，进行有效融合，使得现场舞蹈表演更加完美。舞蹈动

作是需要与钢琴伴奏结合起来进行调整，要对舞蹈动作的内

涵进行了解，从舞蹈动作和钢琴伴奏方面都可以适当调整，

使得两者更加契合，达到完美表演的效果，舞蹈教学需要

能够通过钢琴伴奏展示出舞蹈动作，体会舞蹈动作的情感。

例如，在学习“跳”这一舞蹈动作时，需要对这一动作的内

涵进行明确，这样才可以配对应的钢琴伴奏，使得两者融合

之后的效果更好。在舞蹈动作的变化中，学生跳舞姿态的变

化，需要同时对钢琴伴奏做出对应的调整，在节奏、旋律和

速度方面进行有效调整，这样才会使舞蹈动作与钢琴伴奏有

效融合起来，实现两者的完美体现和表演。

（二）结合舞蹈动作，创新曲目形式

当前艺术类高校舞蹈钢琴伴奏教学中应用到的教材主

要是《中国舞基本训练钢琴选曲》和《芭蕾舞基本训练钢琴

曲目》，这两本教材是最典型的伴奏教材，有着优美的旋

律。但是舞蹈教学中选择的钢琴伴奏曲目是需要随时做出有

效改变的，并不是一直选用对应教材中的曲目，是需要结合

学生的动作做出有效调整，钢琴伴奏选择的曲目需要在形式

方面做出创新，使得舞蹈钢琴伴奏的结合朝着现代艺术方向

发展，结合舞蹈教学内容做出进一步变化和改革。例如，如

果学生跳的是民族舞蹈，教师选择的钢琴伴奏则需要是一些

具有民族特色的伴奏，这样才可以与舞蹈内容想结合，伴奏

曲目需要随时做出创新和改革，这样才会使得钢琴伴奏与舞

蹈有效配合，学生在对应的钢琴伴奏中才会有更加深刻的体
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会，也能够使得表演出来的民族舞更加灵活和完美。

（三）把控舞蹈钢琴伴奏的旋律和速度

钢琴的演奏通常是以旋律和速度为主，将其与舞蹈教学

有效结合，可以使得舞蹈动作更加规范化，也更有节奏感，

也能够增强舞蹈的灵活性，使得舞蹈钢琴伴奏达到有效结合

的目的，不论是舞蹈教学还是钢琴伴奏都会有更快的发展，

同时要通过多次的练习，使得学生在速度和旋律方面更好把

控，其他学生同时要注重评价伴奏的效果，这样才会对舞蹈

与钢琴伴奏存在的不足有充分了解，更加注重练习过程中弥

补不足，也使得舞蹈钢琴伴奏的效果更加完美。同时为了使

得钢琴伴奏的速度和旋律与舞蹈表演更加配合，还需要对舞

蹈内容充分了解，结合舞蹈内涵，在舞蹈表演过程中，使得

钢琴伴奏有效融入，提高整体的表演效果。例如，当需要为

古典舞蹈进行伴奏时，首先要对古典舞蹈进行有效分析，了

解古典舞的形、神和律，这样才可以为古典舞蹈选择合适的

钢琴伴奏曲目，同时要将伴奏的旋律和速度进行控制，达到

伴奏与舞蹈之间的有效配合。

（四）让学生感知舞蹈伴奏的效果

在舞蹈教学过程中，需要对钢琴伴奏进行了解和掌握，

感受钢琴伴奏的内涵，这样才可以将两者的优势发挥出来，

实现有效配合，通过对钢琴伴奏的曲目和展示出来的现场效

果进行感知，这样才会将两者有效融合起来，确保舞蹈教学

中钢琴伴奏可以发挥辅助配合作用。实际的教学过程中，

教师要首先指导学生对钢琴伴奏曲目用心感受，引导学生

进行钢琴伴奏的训练，同时对于钢琴伴奏所选择的曲目需要

了解其创作背景和曲目中蕴含的情感，这样才可以将钢琴伴

奏与舞蹈有效融合起来，达到在伴奏速度和旋律方面的有效

把控，让学生能够从更深层次理解钢琴伴奏所达到的效果，

能够有效与舞蹈配合。例如，在舞蹈教学中，“单腿蹲”的

舞蹈训练中，选择的钢琴伴奏要有优美的旋律，较强的柔韧

性，这时选择的是《故乡的亲人》中的伴奏曲目，两者进行

有效配合训练。

（五）营造愉悦的课堂教学氛围

艺术类高校舞蹈钢琴伴奏教学过程中，教师多是引导

学生进行舞蹈动作的练习，并不会与学生进行更多的互动和

交流，导致舞蹈钢琴伴奏教学不能获得进步和发展。因此，

需要教师对该种氛围进行调整，有效创设良好的课堂教学氛

围，使得教师与学生之间能够针对舞蹈与钢琴伴奏进行讨

论，这样才使得课堂教学有更大的进步和发展。课堂教学通

过互动交流，

教师能够掌握学生内心深处的想法，了解学生对两者

融合的看法，通过眼神之间的交流，教师还可以了解学生内

心对舞蹈的那份热情，可以对学生在表演过程中存在的不足

及时指出来，纠正学生的错误，同时也可以根据学生表演

出来的舞蹈动作，对钢琴伴奏曲目做出有效调整，使得钢

琴伴奏曲目与学生的舞蹈表演有效配合，让学生能够在舞蹈

节奏感方面有深刻体会，使得舞姿更加优美。例如，在演奏

“踢腿”这个钢琴伴奏时，教师与学生有效互动，让学生能

够跟着伴奏旋律跳舞，舞蹈也会更有情感，与学生通过有效

互动，及时调整钢琴伴奏曲目，使得舞蹈动作跟着钢琴伴奏

旋律做出调整，在重音和重拍的部分都能够更准确的演奏出

来，而且恰到好处，与学生“踢腿”的动作相符合，这样会

使得教学效率进一步提升。

（六）做好教学反馈评价工作

为了进一步了解和掌握艺术类高校舞蹈钢琴伴奏的教

学效果，就需要通过对教学工作进行有效评价和反馈，这样

经过有效评价之后，能够对教学形式进行创新，进一步保障

教学的效果。教学评价方式同时需要根据教学内容做出及时

调整，对评价主体进行改革。钢琴伴奏教师在钢琴伴奏方面

有较高的技术水平，但是对舞蹈教学却不够了解，而且不能

有效掌握舞蹈与伴奏之间的配合度，这时教师就需要主动从

学生的学习方面入手，让学生说出个人对舞蹈钢琴伴奏的想

法，教师就可以站在学生的角度进行理解，对钢琴伴奏过程

中存在的不足之处进行分析，及时做出对应的调整，同时教

师要与学生之间有效互动，多了解学生的想法和评价意见，

及时进行调整，使得钢琴伴奏与舞蹈进行有效配合，将舞蹈

动作灵活表演出来。

（七）应用多样化的舞蹈钢琴伴奏教学方法

舞蹈钢琴伴奏教学需要不断探索多样化的教学方法，

提升课堂教学的有效性，使得舞蹈钢琴伴奏得到有效融合，

符合现代化的艺术目标，要使得教学内容更加有趣，这样才

可以满足艺术教学目标。一是游戏的融入会使课堂有了趣味

性，学生也在课堂中感受到快乐，学生就会有了参与的兴

趣；二是教学情境的创设会使舞蹈教学与钢琴伴奏达到完美

融合，促使两者有进一步发展，教师通过在游戏中融入钢琴

伴奏，对学生的应变能力进行考验，提升学生学习质量。

结语

综上所述，艺术类高校舞蹈专业教学中，钢琴伴奏作为

舞蹈的配合和辅助，可以有效发挥舞蹈教学的艺术价值和作

用，使得钢琴伴奏与舞蹈进行有效结合，促使学生有长远发

展和进步。
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