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职教论坛

职业院校思想政治教育落实立德树人有效路径

——以长春师范高等专科学校为例

赵斯童

长春师范高等专科学校

[摘　要]随着社会的向前发展，职业院校的不断壮大，越来越多的青年学子选择进入到职业院校之中，他们在未来将成为

社会发展的攻坚力量。因此，职业院校肩负着为国家和社会培养、锻造人才的重任，贯彻落实“立德树人”这个根本任务就成

为了职业院校培养新时代社会主义合格建设者和接班人的必然要求。而作为一名职业院校的思政课教师，更应该将立德树人理

念入脑入心，为社会和学生服务，在思想政治实践教育活动过程中进行全员、全程、全方位的落实立德树人，提升学生的综合

素质和实践能力。
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牢记使命践行嘱托，上好立德树人关键课。书记在各地

高校考察时多次强调有关于立德树人的重要观点，他指出：

“为谁培养人、培养什么人、怎样培养人”始终是教育的根

本问题。职业院校思想政治理论课要想真正发挥重要作用，

首先要重视思政课。学校、学生包括思政课教师本身，都应

当提高认识层次。学校要深入到思政课建设的各个环节，发

现问题，厘清原因，尽快解决，做出反馈。思政课教师要积

极构建体验式教学模式，建设有特色的思政课程，锻造有

情、有理、有温度的思政“金课”。学生要更新对思政课的

观念，在理论学习的基础上身体力行地参与到思政教育行动

之中；其次要适应新时代。当前的思想政治教育要适应职业

教育时代发展，适应国家对教育人才的新需求，适应学生的

新发展变化，了解学生思想，加强对学生的心理关注，满足

学生对思政课的期待；最后是教师做得好。思政课教师应当

充分发挥积极性与创造性，在课堂上发挥主导作用，深抓落

实，入脑入心。推动思政课改革创新发展，提升备课质量、

优化课程设置、完善教学设计、创新教学过程、更新教学反

思，把知识点讲透，讲深，讲活，以不断提升教学实效为主

要目的，以不断提升学生素质为根本要求。

为充分发挥职业院校思想政治教育落实立德树人的作

用，本文以长春师范高等专科学校为例，从立德树人的基本

内涵和意义出发，通过“读、听、画、讲”四个维度，打造

立体丰富、生动多样的沉浸式思想政治教育，对落实立德树

人的路径进行了润物无声的有效探索。

一、立德树人的基本内涵

（一）以立德为根本

教师有师德，德才兼备，教书育人；学生有美德，自强

不息，奋发向上。“师也者，教之以事而喻诸德也”，思政

课教师在教育的全过程中应当引导学生坚定理想信念，树立

正确价值观念。坚持做到明大德，筑牢信仰之基，补牢精神

之钙，培养社会责任感；守公德，培养为民情怀，向人民群

众学习；严私德，加强修身律己，做到慎独慎微。加强对学

生的社会主义核心价值观教育，引导学生树立自尊、自信、

自立，自强的良好品质。通过组织思政教育相关的实践活动

激发学生的道德情感共鸣，引导学生在生活、学习和未来工

作中自觉践行优秀的道德品质。

（二）以树人为核心

思政课教师培养、引导、教育学生是一个长期的过程，

也是一项艰巨的任务，思政课教师应该关注学生成长和心理

过程，运用耐心、爱心长时间成就学生。百年大计，教育为

先，社会向前发展离不开对学生的教育。新时代的树人应该

引导学生确定价值引领，塑造健全人格，坚决摒弃个人主

义、利己主义等思想，培养学生创新精神，教育大学生在学

习与生活中具有事业心、使命感和责任心，在未来成为更好

的人。

二、立德树人的意义

一是促进学生自身发展。我校思政部利用丰富的思想政

治教育实践活动做好立德树人教育，不仅使学生掌握良好的

知识水平和精湛的专业技能，更能够使学生养成良好的道德

品质，从而在今后参与社会的过程中具备良好优势，保持良

好的就业竞争力，实现更好、更高层次发展。

二是提升学校品牌建设。我校作为全省唯一一所高职师

范学校，在立德树人建设中对教师提出了更高层次的要求，

我校思政部严格贯彻落实此项任务，通过完善思政课程体

系，全面提高师范学生的教师职业素质，使学生毕业后更快

融入到社会之中，更快实现学生角色到教师角色的转换，迅

速进入教师行业发展轨道。做好立德树人教育，不仅能提升

我校办学质量和效益，提升学生就业质量水平，也树立了学

校良好的职业教育品牌，彰显师范职教特色。

三是促进国家社会发展。要将立德树人教育贯穿于教

育教学全过程，从学生进校开始，利用课程和活动潜移默化

的实施德育。教育学生始终保持诚实守信的个人品德，发扬

爱岗敬业的职业精神。一方面做好新时代优秀教师，深入农

村、基层、西部，为教师行业发展做出更多更大的贡献，促

进教育强国发展进步；另一方面通过职业道德教育，培养学

生的工匠精神、劳模精神等，使其进入社会后成为应用型、

复合型人才。

三、落实立德树人的实施途径

我校思政部紧紧围绕“立德”这条主线，突出“树人”

这一重点，以思想政治理论教育为基础，通过实践锻炼来升

华。根据思政部教学特色、学科优势、学生发展等实际，共

推出以下四种实践路径：

（一）读“博物思政”

1.敬读碑文。革命先烈和英雄人物是中华民族最闪亮
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的坐标。博物思政敬读碑文章节的推出，目的在于带领同学

博览纪念碑碑文，学习党的革命历史，感悟碑文背后丰富的

意义和价值，弘扬先辈们身上承载的伟大民族精神和时代精

神，学习他们的革命思想和伟大人格。引导学生抚今追昔，

从中汲取催人奋进的伟大力量。

2.红色文物。以红色文物为引、发扬红色传统、追寻红

色足迹、讲好红色故事，通过照片中的物件、文章等让学生

了解不同时期的革命历史，了解中国共产党人的光辉事迹，

引导学生将红色精神融入思想政治教育、校园文化建设、学

生学习生活之中。我校思政部始终坚持“立德树人”的育人

理念，注重实践育人和红色党史教育。

3.革命旧址。将吉林历史作为一面镜子，观看吉林的

兴衰与更替，从中得到启迪、得到定力，进而表明志向与信

心。吉林作为共和国长子有着丰富的革命历史传统和厚重的

文化底蕴，课程以吉林革命旧址为现场，以讲解员、英雄后

辈等人的讲解让学生身临其境，了解和学习吉林的光辉历程

和革命历史，弘扬爱中国共产党，爱社会主义中国，爱吉林

的“三爱精神”，使吉林革命旧址资源呈现出独有的魅力和

影响力。

我们将“博物思政”相关课件上传到学习通中，使学生

能够进行下载学习，教师通过后台也能精准掌握学生学习的

进度，并给予针对性的意见和建议，同时根据学生的反馈情

况将“博物思政”学习教育内容进行完善和优化，在更好满

足学生学习需求的同时，提高“博物思政”学习的灵活性和

教育的有效性。

（二）听“战疫微课”

防疫是一堂难忘、深刻、动人、鲜活的思政大课。为充

分发挥思政课主渠道作用，加强大学生思想引领和政治教育，

落实德育根本任务，我校思政部根据防控变化和学生心理变化

适时开设战“疫”思政微课，将“责任与担当”等十期内容通

过线上录制的方式融入到学习通思政课程中，引导学生自觉担

负应有的社会责任，为战胜疫情贡献自己的力量。

例如在第四期《感恩与奉献》作品中，以“感恩与奉

献”为主题，从新闻事件入手向学生传递来自国家、社会、

学校等不同层面逆行者们的无私奉献。教会学生在得到和给

予之间、在奉献和收获之中搭建起人与人之间最美好的桥

梁。同时引导学生响应新时代的召唤，扬起青春的风帆，

将个人理想融入到社会理想之中，成长为心怀感恩、勇于担

当、甘于奉献、不负使命的时代新人。在第九期《责任与担

当》作品中，以吉林省人民医院儿科主任王颖为例，讲述了

她以白衣为甲、冲锋一线、无惧无畏、履行责任的事迹。她

用实际行动诠释了生命至上、举国同心、舍生忘死、尊重科

学、命运与共的伟大抗疫精神，用关怀与呵护展现人世间的

美好，践行了白衣天使的防”疫”担当。通过真实案例引导

新时代学生在伟大抗疫精神中汲取精神滋养、凝聚战疫信

念，传递奋进力量，成为伟大抗疫精神的传承者和践行者。

我们利用每节课课前10分钟进行疫情防控教育引导，宣

传逆行者精神，加强道德模范建设；也利用校园网站、微信

公众号和学习通课程等进行主题教育，将典型的战“疫”志

愿者事迹进行宣传推广，并根据我校学生的不同专业特点加

以总结。

（三）画“英雄故事”

我校思政部开展了“红色领航铸魂 众志成城战‘疫’”

实践教育活动。要求学生观看历史文献纪录片《白山黑水铸

英魂》，带领师专学子重温革命历史。观看后分小组进行研

讨，将研讨后的影评或观后感，以手抄报的形式设计上交。

在学生已上交300余份手抄报中我们择优选取30份制作视频

号进行宣传，充分发挥校园宣传栏阵地作用。视频将疫情期

间贯彻落实红色教育与丰富大学生文化生活紧密结合，展示

学生战“疫”手抄报作品。鼓舞学生大力弘扬“东北抗联精

神”和“抗美援朝精神”，坚定革命信念，牢记初心使命，

传承红色基因，赓续精神血脉。同时充分发挥红色资源铸魂

育人重要作用，切实提升大学生在疫情防控中的使命感和

责任感，将立德树人理念融入到实际生活之中，坚定抗疫信

心、激发抗疫斗志、巩固抗疫成果、发扬抗疫精神，取得疫

情防控的最终胜利。

（四）讲“道德模范”

我校思政部开启了新一轮时政新闻评论比赛，围绕“道

德模范”主题，进行事迹的宣讲与评论。伟大出自平凡，平

凡造就伟大，榜样凝聚力量，美德催人奋进，引导学生向身

边道德模范学习，学习他们新时代践行的工匠精神，不忘坚

守初心和努力奋斗的使命。我校思政部每年的两次时政新闻

评论比赛具有延续时间长、内涵性丰富、外延性广泛、面向

群体广等特征，能帮助大学生树立正确价值观念，熏陶思想

情感，充实精神生活，升华道德境界，助力大学生树立崇德

向善，守正创新，见贤思齐。同时也能发挥辐射作用，不仅

在校园里兴起向模范学习的良好风尚，也会提高我校大学生

今后在社会的向善力量。

生逢伟大时代，肩负育人重任。长春师范高等专科学校

思政部全体教师一定提高政治站位，做好政治导向，上好思

政金课，上活思政大课，充分发挥好立德树人的根本任务，

用实际行动回答好教育的根本问题。我们也将以马克思主义

信仰为基，以共产主义信念为石，加强自身道德修养，引导

学生树立正确的世界观、价值观、人生观，鼓励学生心怀复

兴伟业、追求远大理想、勇担时代使命，争做堪当重任的时

代新人。
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