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教育天地

例谈高中地理生本课堂的构建
刘阳平

江西省景德镇第七中学 

[摘　要]本文阐述了如何提高高中地理课堂教学效率，适应新课改的浪潮，焕发新的活力，把课堂真正变成培养学生素质和

能力的有效场所。让学生学会主动发现问题，学会独立思考，学会合作探究问题，学会归纳创新问题，同时养成敢于质疑、善于

表达、认真倾听、勇于评价和不断反思的良好品质和习惯，让每一位学生都能在民主和谐的氛围中想学、会学、学好，全面体现

学生在学习过程中的主体地位，真切感悟到生命的价值和创新的快乐。
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《新课程标准》指出：学习是一种个性化行动，学生应在

教师的指导下主动地、富有个性地学习。而学生的主动学习、

主动发展是主体意识的本质特性，是素质教育的灵魂。那么对

于教师来说，就要转变教学思想，改变教学方式，应当在课堂

教学环境中创设一个有利于张扬学生个性的“场所”，让学生

的个性在宽松、自然、愉悦的氛围中得到释放，展现生命的活

力，让学生真正成为学习的主人。为了能达到新课标的要求，

我从以下几方面进行尝试：

一、转变角色、构建平等、民主、合作的师生关系，使学

生成为课堂的主人

教师是课堂教学心理环境的直接创造者，而课堂教学环境

与学生的学习有着必然的联系。教师良好的情绪和美好的情感

是学生形成良好学习心理状态的开端。民主、和谐、宽松、愉

悦的课堂学习氛围，可唤起学生的学习热情，激起学生积极主

动参与自主探索知识的欲望，才能给学生一个无拘无束的表现

空间，让学生处于一种愉悦的心情状态，使学生敢想、敢说、

敢问、敢争辩。

课堂是教学工作的主阵地，也是提高教学质量的主要渠

道。要求教师要尊重学生的主体地位，改变过去传统的灌输式

教学模式，更新教育教学观念，鼓励学生质疑，建立民主、平

等、自由、和谐的师生关系，营造宽松、和谐的教学氛围，形

成一个无拘无束的思维空间，让学生处于一种轻松愉悦的心理

状态，从而积极主动思维，敢于标新立异，打破陈规。契诃夫

认为：“就教学工作的效果来看，很重要的一点是要看师生之

间的关系如何。”教学过程不仅是学生的认知过程，也是一种

活生生的师生情感交流过程。教师的主导作用就在于调动和发

挥学生的主动性。学生只有对老师、对学习有积极的情感，才

能保持学习的兴趣并取得成绩。

新课程下的教师应当从传统的、仅仅是“传道授业解惑”

的旧框框中走出来，成为学生学习的“参谋”、“助手”、

“服务者”和“配角”，构建一种新型的、平等的、民主的、

合作的师生关系。在课堂上教师与学生是平等的交流者，教师

要敢于蹲下来看学生，这是一种人文关怀。不仅是身体要体蹲

下来，心灵也要蹲下来，全身心地融入到学生中间去，与学生

一起合作、交流，共建有利于个性发展的课堂氛围，使学生有

效地获取新的知识和能力。惟有师生平等，才能调动起师生合

作的积极性，才有利于师生的交流，使课堂真正成为交流的

“沙龙”。这就要求教师要从一个育人者转化为学习者，真诚

的学会倾听，鼓励学生以独立的角色、探索的态度对教师提出

质疑乃至争辩，形成促进学生发展、提高其整体素质的“教学

对等”的“关系链”，达到教学相长的目的。

二、创设问题、主动探究，促成学生自主学习

新课程理念对教学特别强调引导学生主动参与，探索知识

的形成、规律的发现、问题的解决等过程。作为地理教师应该

努力创设主动探究的空间，关注学生的兴趣和生活体验，让学

生有动脑思考、动手操作、动笔尝试、动口表达的提出问题和

解决问题的机会，鼓励指导学生去探究发现。

在现实生活中有的学生成绩好﹑有的成绩差，究其原因

是学习习惯和学习方法的问题。现代高中生大多在衣食无忧

中长大，加上部分学生父母外出打工，缺乏父母的管教，放任

学习，没有良好的学习习惯和学习方法。大胆让学生自学、讨

论、评价、归纳，然后由教师引导学生形成自觉学习、独立思

考、按时复习的好习惯。只有掌握正确的学习方法和养成良好

的学习习惯，才能真正提高学习效率。因此，在课堂教学中，

教师要根据学生的这种心理特点，根据教学内容，通过学生喜

闻乐见的方式，努力为学生创设自主学习、主动探索的空间，

自己去发现问题、探索问题并解决问题，满腔热情地、独立

地、创造性地完成学习任务。

在教学中，教师要注意创设合理的情境与机会，营造出探

究的学习氛围，让学生真正参与到学习过程中去，上课刚开始

教师就要通过生活实例、社会热点、口头（肢体）语言、音像

资料、实验操作等方法，迅速点燃学生思维火花，尽快形成问

题氛围，使学生生疑，同时产生强烈的求知欲望。

三、结合学生兴趣开展课程

兴趣是最好的老师，无论什么课程，只要是学生不感兴趣

的东西，教师讲多少都没有用。在开展高中地理生本课程时，

应该结合学生对该方面关注最多的东西是什么，在课堂上教学

中，以课本内容为主体然后结合日常生活中学生的兴趣进行地

理生本教学。该种方法，可以为学生提高轻松的学习环境，让

其在自身喜欢的课堂上学到地理必备的知识以及能力。

四、完善学习的相关设备

某些学校还没有在教师配备多媒体设备，给地理生本课程

的进行，造成相应的阻碍，为了使该学校的学生不被其他高中

学校落在后面，应该及时引进新型的教学设备，完善学校的教

学设施，提供给学生更好的学习环境，推动高中地理生本课堂

的开展。

在高中学习中为了提高学生的综合素质是时代发展要求，

为了推动21世纪综合国力的发展，必须对现有的教学方式进行相

应的改革。在地理课堂上是实行高中地理生本课程的教学，是对

高中生综合素质培养有用的方式，为了学生的未来以及其以后的

事业的发展，高中学校实行高中地理生本课堂这一教学方式是十

分有必要的，同时也为培养当代社会的创新型人才打下基础。
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