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环境创设在幼儿教育中的探索与实践
徐丽萍

青岛市市南区安徽路幼儿园  山东  青岛  266000

[摘　要]幼儿园是家庭之外，幼儿学习成长最重要的场所，良好的幼儿园环境为幼儿的身心成长提供了发展平台。环境创

设是幼儿教育的主题环境建设，融入了丰富有趣的知识和充满创意的情景，让幼儿在动手参与环境创设中身心得到锻炼，在置

身直观的主题环境中增长见识。本文对环境创设的原则和重要性进行探索，并在教育实践中进行推广应用。
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1.前言

为了有效促进幼儿在幼儿园的快乐健康成长，幼儿园

应该重视对环境的创新性设计，发挥环境在教育中的积极作

用，让幼儿的学习环境得到优化，让幼儿的认识需求得到满

足，让幼儿的成长体验得到丰富。可见，幼儿园是幼儿身心

发展至关重要的场所，环境是发挥幼儿园良好教育的关键因

素，环境创设是围绕幼儿教育目标主动创造的主题环境。通

过环境创设，可以为幼儿的学习成长搭建符合教育主题的、

富有童趣的场所，就好比幼儿在游乐园一般，在轻松有趣的

环境中学到知识。除此之外，还践行了“知行合一”的教育

理念[1]，即幼儿可以在老师的悉心指导下，亲身参与环境创

设，发挥自己的想象才智去出谋划策，驱动自己的手脚行动

去制作操作，散发自己的语言情感去交流合作。环境为幼儿

的身心发展搭建了平台，为幼儿的信息沟通提供了窗口，为

幼儿的探索创造筑造了空间，激发了幼儿的思考实践热情，

让幼儿在愉悦、新鲜的环境中保持好奇心、增强自信心。因

此，我们更应该注重环境创设在幼儿教育中的作用。

2.对环境创设的认识

2.1环境创设的原则和重要性

环境创设在幼儿教育中的根本目的是促进幼儿健康成

长，意义在于利用妙趣横生的沉浸式环境，系统性展现各种

有价值的知识，有效引导幼儿开动脑筋，挥动双手，融入群

体，让幼儿的身心发展得到全方位的历练，在轻松愉悦的环

境中健康成长[2]。根据我们的实践和思考，总结了环境创设

需要坚持的原则以及重要性。

坚持的原则方面：1、适应主题。根据幼儿不同成长阶

段的认知水平，设置相应的教育主题，环境创设应该围绕教

育主题进行规划，将环境与主题有机结合。2、经济环保。要

善于利用既有物资，废弃物品再利用，一物多用，不铺张浪

费，注重环保，在幼儿园的课堂培养幼儿勤俭节约保护环境

的好习惯。3、亲身实践。要让幼儿感受到自己也是幼儿园大

家庭的成员，身体力行的参与到自己家园的环境创造，并且

以主人翁的意识维护环境。4、审美情趣。环境创设要有美的

体验，在色彩、造型、素材、场景等方面要搭配协调，符合

幼儿童趣，培养幼儿的审美观念。[3]

重要性方面：1、激发幼儿探索兴趣。通过提供的各种材

料和工具，幼儿在好奇心的驱使下，去摸索，去把玩，为想

象插上翅膀，为兴趣点燃可以燎原的星星之火。2、激发幼儿

创造潜力。幼儿通过自己的亲身实践，加深对未知的认识，

通过认知的积累，开启创造的意识，在创新创造中获得成就

感，增加自信心。3、培养幼儿当家作主意识。让幼儿真切感

受到幼儿园不仅是老师的幼儿园，也是自己的幼儿园，幼儿

园的一草一木自己有责任去爱惜，幼儿园的秩序环境自己有

义务去维护，幼儿园的尊师爱友自己有担当去关心。4、培养

幼儿团结互助意识。几个孩子共同承担一定的任务，大家聚

到一起讨论问题，各自按照分工执行任务，取得成绩时共同

庆祝，体验完成任务后的集体荣誉感，遇到困难时大家一起

面对，在老师的指导下讨论解决方法。

2.2环境创设的方法总结

在幼儿教育中我们不断思考和实践，总结了行之有效的

环境创设方法，既提高教师搭建环境创设的实用性，又有效

调动幼儿主动参与的积极性，同时还可以将家庭和幼儿园环

境进行有机结合。

首先，围绕教育目标主题，组织环境创设。除了师资以

及硬件设施外，环境创设在幼儿教育中也占有重要地位，而

且环境创设应该围绕教育主题组织开展。有了目标指引，环

境创设才会成为促进幼儿发展的一项有意识、有计划、有价

值的工作。

其次，有针对的材料配置，增加学习趣味。制定了符合

教育目标主题的环境创设方案后，要重点关注配置材料有针

对性的选择和组合，让所提供的材料引起幼儿的感官注意，

引起幼儿活动的兴趣热情。

然后，有童趣的情境设置，幼儿乐于参与。人的学习成

长除了知识的积累，更重要的是不能纸上谈兵，还需要实际

的动手实践。因此活动区材料、墙饰等要适合幼儿操作、有

乐趣，吸引幼儿愿意动手参与，从而保证教育目标的落实。

最后，老师积极有效引导，加强亲子互动。我们注重

的教育方法是幼儿为主[4]、老师引导、家长辅助。鼓励孩子

与家长讨论，在家长的帮助下一起完成任务，并且鼓励幼儿

将家里多余的物料带进幼儿园，变为共享资源。孩子主动参

与，可有效调动家长积极性，提高家庭和幼儿园的聚力合作
[5]。

3.对环境创设的实践

3.1围绕教育主题目标，组织环境创设
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主题活动《好吃的食物》，教育目标：“认识不同食

物，了解特有饮食文化，增进健康饮食能力”。根据这一目

标，我们在不同区域创设中都突出“食物”主题。首先利用

空间悬挂逼真的水果、蔬菜，供幼儿直观了解食物；在墙饰

区展出瓜果、肉食等图画供幼儿欣赏，让幼儿互相交流，加

深认识。其次益智区提供水果拼图卡片、喂大胃王吃饭的食

物玩具等，图书区提供各类食物图书，让孩子在游戏和阅读

中开阔视野。最后在美工区准备真实食物和食物道具，引导

幼儿创作各种形象；绘画区提供绘画工具及食物纸样，让幼

儿练习选色涂色，加深对食物的细节了解。可见，围绕主题

目标进行的环境创设，有效增加了教育资源配置，让幼儿在

充满趣味的主题环境中学习，最大化发挥环境对教育的支持

作用，充分体现了环境创设与教育主题目标相匹配的原则。

3.2有针对的材料配置，增加学习趣味

主题活动《我的小手真能干》中，为完成体验手部肌

肉锻炼的教育目标，有意识提供与主题相关的材料。木珠和

绳子，练习串珠珠；橡皮泥，练习捏泥人；正方纸，练习折

叠；蜡笔和底图，练习涂色；玻璃球、筷子，练习夹球等。

使幼儿操作不同材料，锻炼手部小肌肉群。主题活动《美丽

的秋天》中，为完成趣味创意，制作“秋天的娃娃”，在

制作区有意摆放一个“南瓜娃娃”，孩子们在好奇心的驱使

下，围观过来，一探究竟——衣服、发夹用什么制作？娃娃

小辫儿怎么编织？头发为何金黄？……幼儿在观察中，通过

自己的思考和想象，提出天马行空的问题，老师引导幼儿

继续思考共同寻找答案。动手制作中，孩子还表现出创造

性——葱白当老爷爷的胡子；苞米皮做风衣……有意识有针

对性的提供材料，让幼儿先行摸索，疑惑探究，老师再针对

疑问进行引导，激发思考想象，体现了学习在先，引教在后

的教育观念，也体现了环境创设的经济环保原则。

3.3有童趣的情境设置，幼儿乐于参与

主题活动《身体的秘密》中，为幼儿揭开我们人体的秘

密，让幼儿了解人体的系统组成，学习各部位的结构功能，

感受生命的神奇，体会身体健康的重要。在益智区为幼儿提

供可活动的五官模型，了解五官的结构及功能；提供牙齿模

型，观察牙齿结构和不同牙齿的作用；提供可拼接的胸腔模

型，了解胸腔内不同器官的结构及功能，如观察呼吸系统剖

面，追踪人体呼吸的气流路径；提供五官图片和小镜子，让

幼儿参照图片再现喜怒哀乐的面部表情，然后通过镜子仔细

观察，感受人类面部表情的千姿百态。在展示区墙壁，悬

挂不同形象、不同活动方式、关节灵活摆动的自制玩偶，

幼儿结合自身动作造型操作玩偶，亲身体验各种动作造型的

乐趣；……有童趣、可亲身体验的环境让幼儿沉浸其中，在

乐趣中学习新知。主题活动《冬天来了》中，在墙壁上设计

落叶树和常青树，孩子们兴趣倍增、爱不释手，纷纷动手制

作，活动结束时，两棵大树挂满了孩子们的作品，丰富多

彩，琳琅满目，有画画、有折纸、有剪贴等。幼儿体验创作

乐趣的同时，了解了冬天里不同树木的状态，感受特定季节

下大自然的鬼斧神工。体现了环境创设中幼儿亲身实践和审

美有情趣的原则。

3.4老师积极有效引导，加强亲子互动

主题目标确定后，跟幼儿一起探讨环境创设规划，并

为幼儿分配任务，随后将初步的规划方案发送家长，幼儿带

着任务回家后主动跟家长讨论，家长根据能力范围，与孩子

一起动手制作素材，或者整理家中废旧物料，供班级创设使

用。主题活动《身体》中，有的家长跟孩子一起制作精致、

好玩的活动玩偶；有的跟孩子一起绘制人体器官图谱；有

的提供家里的人体结构画册，与大家共享。通过亲子互动，

不但增进了亲子之间的情感，而且有了跟父母共同完成的作

品，幼儿会更自信的回到课堂，与全班分享自己的创作心

得，介绍自己的作品结构，表达作品传递的内涵，让幼儿在

自信中锻炼语言表达能力。主动参与的幼儿会获得小红花奖

励，对幼儿的积极表现及时给与激励反馈，让幼儿在及时的

正向反馈中更加坚信自己，对未来充满期待。亲子互动，家

庭参与，还让分散在单个家庭的废弃物品，变废为宝，聚集

到班级中资源共享，就好比你有一个苹果，我有一个梨，当

大家把苹果和梨共享出来时，我们都可以品尝苹果和梨的美

味。体现了环境创设的经济环保原则，以及幼儿亲身实践的

原则。

4.总结

幼儿园是幼儿获取知识、人际交往、发挥想象、动手

实践的绝好场所。幼儿园的教育离不开环境坚持环境创设的

原则让我们的教育目标更加明确，深知环境创设的重要性让

我们的教育工作更有价值，执行环境创设方法让我们的教学

更加井然有序，让孩子的成长更加快乐和从容。在环境创设

中，幼儿的身心在实践中得到锻炼，好奇心驱动幼儿去想象

去试探去行动，让幼儿主动与环境建立链接；想象力激发幼

儿去思考去规划去创新，让幼儿开动脑筋去探索未知；动手

实践调动幼儿去实施去成就去创造，让幼儿手脑并用体验成

长的真谛。
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