
·704·

理论研究

学前儿童性教育知识动画片的普及情况
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[摘  要]学前期的幼儿处于关键期，在该时期适时普及性知识有助于“性别角色”的确立，防止“性尴尬”，树立正确的

性教育观，因此，可见性教育知识普及的重要性。而动画片作为幼儿喜闻乐见的载体，有利于性知识的普及。
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引言

学前儿童性教育是指成人对0－6岁儿童进行性知识、

性别角色、性态度、性观念、性心理、性道德、性法制等方

面的教育通过开展早期性教育，对学前儿童传授科学的性知

识。儿童性教育是关乎性知识、性行为、性道德，与人格社

会化紧密联系的一个环节。儿童2岁时已经对个人性别以及他

人性别属性产生强烈的好奇心，6岁时与异性相处时会逐渐感

到害羞。由此可见早期儿童已经对性有懵懂的认识。然而，

目前社会上儿童性教育材料的匮乏和教育的不均衡使得家庭

性教育的开展陷入困境。动画片作为一种儿童喜闻乐见的接

触形式，是家庭性教育材料的理想载体，本文借动画片载体

研究学前儿童性教育普及情况。

一、背景

2021年10月23日，十三届全国人大常委会第三十一次会

议表决通过《中华人民共和国家庭教育促进法》（以下简称

《家庭教育促进法》），这是我国首次就家庭教育进行专门

立法，新法于2022年1月1日实施。新法明确了家庭教育的定

义，明确父母或其他监护人有保护和教育未成年的责任和义

务等。家庭教育伴随人的一生，影响人的一生，对一个人的

成长至关重要。

现如今国内儿童被性侵案件频发，传统教育中敏感的

“性”知识正逐渐被公众接受，而家庭对于“性教育”往往

无从下手，期待有合适的形式对儿童进行普及，因此以儿童

的视角进行绘本创作的儿童性教育绘本走进大众的视野。

二、性教育的现状

（一）大多儿童缺乏“性教育”，缺乏认知和保护意

识，作案人利用儿童的无知下手

2020年国内曝光性侵儿童案例332起，受害儿童逾840

人。2013年至2019年，每年媒体公开报道的儿童被性侵的案

例分别是125起、503起、340起、433起、378起、317起、301

起（其中，2013年﹣2017年统计案例为14岁以下儿童，2018

年起为18岁以下儿童）。那些没有被爆出来的受侵害的孩

子，只会更多。而这一个个数字的背后都是一段难以治愈的

创伤。

一个“Darkness to Light”的非政府组织在全球范围内

做过一个调查，结果显示，1/10的孩子在18岁以前都遭遇过

性侵，而这1/10的案件里90％是熟人作案。这里提到的“熟

人”有可能是受害者的邻居、同学、上司、同事、网友，甚

至是老师，他们利用孩子对性相关知识的无知来实施侵害，

侵害之后，利用熟人身份来迷惑受害者，不让受害者告诉

家长。因为是熟人，身份具有很大的迷惑性，家长会放松

警惕，综合各方面条件，熟人有了非常便利的作案条件，所

以，熟人作案的比例非常高。

（二）性教育材料匮乏，性教育方法单一

目前社会上关于学前儿童性教育的资源不完善，性教

育材料十分匮乏。多数人不知道如何选择科学的、健康的、

正规的、适合学前儿童的性教育图书、动画片等，这些都有

待于进一步完善。在性教育全面发展的今天，我国已出版发

行了一些性教育教材，然而这些教材中大部分是针对初高中

学生，真正对准学前儿童的少之又少。我国儿童性教育教材

本来就少，再加上大多语言平淡，不贴近生活，不易于儿童

接受。而且，有相当一部分书籍是直接照搬外国的性教育教

材，没有考虑中外文化背景的不同，引发家长的不满。

此外，性教育方法也十分单一。在幼儿园中，唯有健康

领域才涉及性教育，且幼儿园并没有专门的教材、课程和师

资进行性教育，多数幼儿园往往在健康课中通过绘本进行简

单的讲解，方法十分单一。

（三）我国儿童性教育仍处于初级阶段

近30年来，我国虽已出版发行了大量性教育教材和性教

育书籍，但到目前为止还没有形成各年龄段关于性教育的指

导纲要，教材和书籍的学习对象也主要是青少年，儿童性教

育的发展受到了一定的限制。我国性教育的发展还处于初级

阶段，儿童性教育更是处于起步阶段。

（四）国内缺乏儿童早期性知识传播的研究调查

关于儿童早期性知识的传播，目前国内相关研究调查

较为缺乏。其中的原因有多种。一方面，由于中国传统观念

中对于性的认识长期是压抑和封闭性的，在家庭教育中家长

本身没有接受过正式、系统的性教育，性知识贫乏。另一方

面，受传统习俗的影响，有的幼儿教师会把性教育与成人的

性行为等同起来，认为儿童太小，没有必要进行性教育，儿

童长大后便会无师自通。即使有性教育的需要，不少教师也

觉得最好由儿童家长承担此重任。

三、国内性教育机构分析

国内性教育最具影响分别有玛丽斯特普、不羞学堂、爱

成长综合性教育课堂、保护豆豆等机构，这些机构在性教育

方面各具特色。

1.玛丽斯特普

玛丽斯特普国际组织（MSI）是一个总部位于英国，致力

于向妇女和女孩提供优质的性与生殖健康、计划生育宣传教

育与服务的公益组织。借鉴现代市场营销成功经验与公共健

康教育的最佳实践，MSIC开发、设计了 “你我（You&Me）”

教育与服务的品牌，这是针对中国未婚青少年生殖健康包括

艾滋病预防教育与服务的公益品牌。其主营业务包括宣传教

育与咨询、医疗服务与外展服务。玛丽斯特普的主要优势在

于组织历史悠久，市场遍布全球，在全球37个国家都开展了

服务，但是其主要客户群体面向16-23岁的在校青少年，在幼

儿性教育以及家庭性教育方面还有较大空白。

2.不羞学堂

不羞学堂致力于通过直播、视频、微课等方式帮助全国

各地的老师、社工、志愿者学会如何给孩子进行性教育，拥

有独立开展儿童性教育的能力。不羞学堂的产品依托于自身

开发的性教育课程，目前已被多个大型组织和数百个社区组
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织、青年组织和高效社团认可使用，其性教育课程主要包括

两套视频课，一套针对青少年，一套针对儿童，但针对儿童

的性教育课程在幼儿隐私保护等方面还不慎全面，其视频课

程依赖教师与志愿者团队的讲解，缺乏与儿童的直接交互。

3.保护豆豆

保护豆豆是一个专门给家长科普性教育知识的公众号，

用文章、音频课程、社群学习等方式，给家长的性知识“扫

盲”。到目前为止，他们做了6个百人的家长社群，每天给

家长分析儿童性教育的案例和新方法，并且给他们答疑。保

护豆豆属于不羞学堂创作团队的衍生产品，主要采取线上新

媒体平台的方式传播性教育知识，其科普的对象为家长，同

样希望借助改变家长的性观念，促进家庭性教育的发展。在

本项目的宣传中，可以借鉴其成功的线上推广方式，并且也

可以看出保护豆豆的性知识科普方式十分依赖其社群营销方

式，从而导致其教学材料只能局限于社群中，无法实现与儿

童的交互。

四、动画行业分析

动画行业是指以动画为基础和表现形式而衍生出的各类

围绕动画开展的商业活动和企业形式。在新媒体快速发展、

受资本方青睐和动画消费人群规模扩大等多种有利因素驱动

下，我国动画行业规模一直在稳定增大。2018年，在整体经

济环境疲软和互联网红利带来的动画行业野蛮增长趋势逐渐

消失的压力下，中国动画行业进入了“寒冬”，尽管如此，

行业总产值依旧达到了1941亿元，我国在线动画市场的份额

也在快速提升。

图1 2013-2019年中国动画行业总产值

2018年以后，动画行业开始进入高速发展期，动画人

才逐渐壮大成熟，文娱产业链清晰，动画商业模式清晰，作

品精品化，类型多样化。政策的扶持为其发展壮大奠定了基

础，在一定程度上改善了动画行业原先的弊端，另一方面，

电脑技术在动画中得到普及和应用，2D和3D动画发展迅速，

相对于二维动画制作而言，三维动画具有成本更低，时间效

率更高的优点，虽然三维动画的细节与夸张场景的表现力较

差，但是对于一些表现力要求不高的动画，尤其是低幼动画

而言，三维技术可以使这些动画实现快速量产的目标。而对

于二维动画中要求不高的场面，也可以使用三维动画技术进

行制作，通过二维与三维动画技术的混合使用来实现成本效

益最大化。

网络视频平台也为动画行业的发展奠定了强大的用户基

础，为动画行业创造了更大的机会和空间。相对于传统电视

台而言，网络动画平台有成本更低（网络带宽成本几乎可以

忽略），时间效率更高（更新速度更快，动画可以由厂家自

主上传，上传速度取决于创作的速度，而不受其他外在条件

的限制）和承载更多作品数量的优点。总而言之，技术的发

展给动画公司带来了更多的创作和发展机会。

五、研究展望

迄今为止，丰富的研究证据和理论表明，动画是促进幼

儿性教育知识普及的有效手段，我们希望通过本文增加研究

者和大众对动画片促进幼儿性教育知识普及的认识，并且能

够积极有效地利用动画片和幼儿关键期做到高效普及，进而

形成以动画片为载体提升幼儿性教育知识的新局面。
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