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中国传统文化在高职《商务英语阅读》教学中的渗透
邹永丽

（南通职业大学国际合作教育学院  江苏  南通  226007）

[摘　要]针对高职《商务英语阅读》教学现状，本文从高职学生、高职教师、高职阅读教材三个角度分析了中国传统文化

的缺失，并且探讨了中国传统文化在《商务英语阅读》教学中的渗透路径。只有在教学中融入和渗透了传统文化，才能增强学

生的民族自信心和民族自豪感，更有效地进行推广传统文化，让中国传统优秀文化得到传播和传承。
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一、引言

《商务英语阅读》（Business English Reading）课程

是高职院校商务英语专业学生的一门重要的专业课，这门课

要求学生不仅要学习英语语言、文化知识，提高阅读技能，

还要学习商务英语术语、商务礼仪和商务流程等，学生通过

大量的英语阅读和实践，进一步了解英语国家的文化背景、

生活习俗和涉外商务英语知识等。众所周知，高等职业教育

是我国一个最为重要的人文教育学习阶段，在高职商务英阅

读课程中全面渗透和弘扬中华民族传统文化，提升高职学生

全面的职业文化素养，培养学生坚定的思想文化自信，在他

们心中播下民族文化自信的种子，在他们心中将慢慢萌芽、

蔓延，凝聚成一股共同奋斗的力量，为伟大祖国复兴贡献这

一份民族力量，这一点必不可少。而且，学生需要在初步了

解英语文化背景内涵的同时，再多渗透了解一些与其相关的

中国传统文化，比较中西文化差异，传承中华传统文化，让

学生在潜移默化中欣赏优秀文化，拥有民族自豪感和文化自

信。中西先进文化艺术的激情碰撞，让学生得以更好地找到

深入学习理解传承中西经典文化内涵的重要根基，传承好中

华民族传统文化，不仅是我们加深自己民族认同感意识和提

升历史自豪感的一项重要有效途径，也是当代学生爱国主义

精神提升的最重要体现。

二、高职《商务英语阅读》教学的现状

（一）高职学生对中国传统文化的缺失

我们高职院校的学生处于招生“末端”。学生学习习

惯差，学习基础薄弱，学习积极性不高。对传统文化的吸收

也很薄弱，这就造成了学生很难教的前提。这些商务英语专

业的学生选择英语作为专业，对英语类的课程比较感兴趣，

故他们一味重视西方文化，忽视了本土文化的认知，能用英

语讲西方的文化和习俗讲得头头是道，但对中国的传统文化

和习俗，知之甚少，很难用英语恰到好处地表达中国传统习

俗，不能做到很好地交流和传承中国传统文化。《商务英语

阅读》课程里面讲述了企业所有权、公司结构和公司文化、

市场营销、电子商务等主题，有些学生对西方的公司和文

化理解得很透彻，但每当问起我们国家的公司结构和公司文

化等时，却很少能说得出实况。文化实际上是一个双向的过

程，不管是教师还是学生，都对跨文化有错误的理解，很少

将中国传统文化渗透其中进行比较和学习，这不仅违背了语

言的双向性的要求，而且阻碍了语言和文化的交流。

（二）高职教师的传统文化素养的缺失

随着社会的发展，人们对我国的传统优秀文化的传承

要求变得越来越高，高职教师已然开始认识到弘扬祖国传统

优势文化精神的重要性，然而，在我们实际教学环节中，教

师还是比较注重对英语语言知识点及外国背景知识的讲解和

介绍，对中国传统优秀文化内涵的有效渗透传承和整体提升

方面却仍然不够重视。学生即使学习理解和系统掌握运用了

一些英语知识和西方思想文化，但还没能真正理解我国传统

文化，更难以完全用纯英语比较清晰流畅地表达中华传统文

化，这无疑不利于推进我国中华传统语言文化的健康传承和

发展。造成的后果是，学生片面崇尚西方文化，不能领略和

体会我国传统文化的魅力。而且，我国高职教师中攻读 “文

化”课的专业教师很少，他们的社会文化知识积累也还仅仅

是以前学生时代通过语文、历史、政治等文化课知识而学习

到的，没有再深入系统学习研究过我国中华传统文化，所以

我们高职教师担当不了我们传统文化教育的艰巨重任，要真

正教育好学生，首先他们自身是要经过自学或通过参加一些

传统文化课程培训，关注一些与我们学习课程紧密相关的我

国传统文化，提高广大教师中国传统优秀文化课程的基本素

养，才能确保在实际讲授商务英语阅读课程的课堂教学过程

中，自然对接我国的传统优秀文化，在日常教学活动中进行

慢慢地渗透。然而，由于学校受到英语应试教育体系的影

响，教师往往在课堂教学设计中只会注重对英语语言知识的

解释，很少会关注对传统中国文化知识的直观展示。虽然部

分学生的英语基础还不错，但仍然不知道如何表达中国特色

词汇，比如四合院、儒家文化、古装片、相声等，有些学生

不能地道表达出这些词汇的英语表达。所以学生在用英语交

流时，处理不当将会是一个非常尴尬的场面，这不利于我们

的民族文化在世界上的传播和推广。

（三）《商务英语阅读》教材中传统文化的缺失

我们针对高职院校商务英语专业商务英语阅读课程配

套使用了一本教材名称为“世纪商务英语阅读教程”，这本

教材总体还不错，以国外日常国际商务文化常识及涉外商务

礼仪技巧为主干线，让高职学生系统地了解英语国家文化、

学习西方商务礼仪，以快速适应中国未来几年的国际外事接

待和国内商务翻译工作，但缺乏的是对中华礼仪的渗透和融
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入。中国民族文化博大精深，可以融入的很多，比如中国商

务礼仪，有接待客人之礼、乘车之礼、着装之礼仪、递交名

片之礼均可以相应融入教材。如果有了这些中华传统文化的

渗透，不仅增强了学生学习的兴趣，还会增强学生的文化自

信和民族自豪感。

三、中国传统文化在《商务英语阅读》教学中的渗透路

径

（一）合理利用阅读内容，开启对中国传统文化的探讨

在《商务英语阅读》的教学过程中，将中国优秀传统

文化渗透到英语阅读中，不仅激起学生的阅读兴趣，而且

可以引发对中西方文化差异的探讨。以大连理工大学出版

社的“世纪商务英语阅读教程”专业篇1 Unit 1 Business 

Ownership 为例，这一单元的内容主要是讲了 美国企业所

有权的类型及各自优缺点，那么在了解了美国的企业所有权

的类型之后，我们教师就可以自然而然地提及中国企业所有

权的特点进行对比，并介绍一些中国企业文化，中国式企业

文化历史悠久，一些大型国有企业在实践过程中，逐渐形成

一套独具特色的经营管理理念，如鞍钢宪法、大庆铁人精神

等，将这些跟学生进行讲授，渗透进这一单元的企业所有权

的讲解之中，向我们的学生传播正能量，让我们的学生增进

文化自信，增强民族自豪感，很好地传承我们优秀的传统文

化。

（二）拓展学生的阅读面，提高他们的中国传统文化素

养

在每堂课的授课结束后，给学生布置课后作业的时候，

可以拓展学生的阅读面来丰富学生的阅读内容，给学生布置

一些中国传统文化如何用英语表达的一些翻译题让学生完

成，例如诸子百家经典，有《论语》、《孟子》、《道德

经》、《孙子兵法》等的小文章；还有传统文学，从唐诗宋

词到元曲、明清小说，每个朝代都有大量经典，都是宝贵的

传统文化，可以介绍给学生；还有令人感兴趣的民间工艺，

比如剪纸、风筝、中国刺绣、中国结、泥人面塑、龙凤纹样

等非物质文化遗产。让学生接触到各种各样的传统经典，在

阅读的过程中熟悉用英语语言的表达习惯，进一步推动中国

传统文化在英语环境中的传播。教师还可以在课后作业中布

置一些介绍中国传统文化的英语文章，让学生展开课后阅

读，在阅读的过程中，学生必然会产生很多的疑问，而这些

疑问也将成为下一节课课堂讨论的重点内容。课外阅读的过

程也是拓宽学生知识面的过程，同时在潜移默化中提升了学

生的文化素养，对学生的综合素养及英语思维能力的发展都

有很好的辅助和促进作用。

（三）合理借助多媒体手段促进阅读理解，提升文化素

养

随着“互联网+”的教育思想在各课程的教学中的不断

应用，多媒体在商务英语阅读课程的作用越来越重要，因为

多媒体的直观、形象、具体能够生动形象地展示内容。教

师在备课的时候，可以从网上选择一些与阅读内容相关的

优质教学资源，借助多媒体直观的特点，在吸引学生注意

力的同时，可以更好地理解文章的内容。以该书第 3 单元

“Marketing”为例，在导入话题环节，可以从网上导出两

张图片，第一张是一位美女在喝果汁的过程中把白白的衬衫

弄上了污渍，问题是：需要什么产品解决她的困扰？第二张

图是房间一片狼藉，问题是：这房间需要什么服务来解决问

题？两张精彩的图片首先吸引了学生的眼球，让学生去思

考：如何去做市场营销这个主题，让人耳目一新，还可以适

量插入视频，增加动感和趣味性，让学生积极去思考：如何

激发顾客的购买欲？多媒体的介入促进了学生对主题词的深

入理解和阅读材料的消化。接下来还可以介绍常见的几种洗

发水的图片和视频，比如海飞丝、沙宣、潘婷、清扬、力

士、飘柔等，加入相应品牌的广告词，中英文对照，让学生

感受语言的魅力，对市场营销的手段的掌握至关重要。由此

还可以引出中西方营销手段的差异，对比文化差异，推广中

国传统文化。

四、结语

《商务英语阅读》这门课程涵盖的英文阅读文章题材相

当丰富，提升了高职学生词汇量储备和快速阅读理解水平，

在实际教学环境中又渗透融合进中国传统历史文化，激发培

养了学生学习兴趣和热情，提高了中国学生应有的国际文化

素养，虽然中国历史文化知识和西方知识文化之间存在着一

些认知差异性，但是没有影响中西文化知识的美妙交汇。作

为一线高职英语教师，在商务英语阅读教学中，应该要注重

采取这种多样化教育的形式手段来积极渗透中华传统历史文

化，让学生可以在学习阅读中全面了解到中西方文化知识的

丰富差异性，并且自觉成为中华民族的传统文化思想的主要

传播者，增强学生文化自信，进而提升学生的综合素养。
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