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浅谈微课教学模式在中职英语教学中的应用
张金凤

河北省张北县职教中心

[摘　要]近年来，我国互联网发展越加将迅速，5G网络通信也稳步发展，各种现代化的教学工具更是层出不穷，为我国的教

育教学领域带来了极大的变革与创新，在新的时代背景下，如何高效运用IT技术以及网络资源，如何更加高效地达成教学目标，

成为教师需要探索与解决的重要工作。英语是中职教育中的重要课程之一，在促进学生综合发展上有着不可缺少的重要作用，需

要教师引入新型的微课教学模式，为学生带来更高质量的教学。本文通过对微课教学模式进行整体概述，综合分析中职英语教学

应用微课教学模式的原则，从而探究出有效应用微课教学模式的策略并展开论述。
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引言：中职院校是培养学生专业技能与职业技术的专业

阵地，学校要坚持走常态化教育发展道路，培养具有学科知识

素养的高素质专业人才。在此背景下，学校与教师都要及时更

新传统的教育理念，用多元化的学习渠道关注新的教育政策以

及育人目标，完善教育教学体系，培养出更加符合社会需求的

时代人才。对于中职院校的英语教师而言，教师的教学工作不

应仅仅停留在基本的知识教学，要培养起学生综合性的学科素

养，在培养学生民族文化自信的前提下，提高学生应用英语知

识的能力与水平。因此，在互联网快速发展的时代背景下，教

师要积极引入微课教区模式，努力改善教学中存在的问题与缺

陷，完善学生的知识学习体系，丰富与扩充学生知识学习的形

式，充分展现微课在中职英语教学中的应用价值与意义。

一、微课教学模式的整体概述

微课是在时代快速演进背景下衍生的新型教学模式，其

内容较为简短精巧，具体的时长通一般是5-8分钟，在这一时

间段中集中讲述一个重点问题或细节知识，是对课堂教学的拓

展与延伸。包括实例探析、细节讲解、巩固训练等，也可以是

片段欣赏、活动实践、内容延伸等，通过借助信息技术形成有

效的课程。其形式也较为多样，包括影视录像、电子音频、动

态图片等。其具有内容多变、超强灵活性、实时的互动性等特

点。教师可以根据学生的实际学情，灵活选用相关教育资源，

同时，学生可以借助，相关技术，设备下载微课视频，对所学

知识进行课后的补充与完善。除此之外，其能够凸显师生之间

的高效互动，通过展现学生学习的主体性，更好的发挥教师的

价值与意义。同时，微课教学模式的应用，也需要一定的技术

硬件条件。例如，需要稳定的网络通信以及相关的电脑设备，

还需要教师具有相关的教学技能，从而更好地提高微课模式的

应用效率。

二、中职英语教学应用微课教学模式的原则

微课教学模式的实施，是对创新性教学的一种有效实践。

需要教师秉持以下原则，顺应时代教育发展的新趋向，满足学

生英语学习的需求与期待。

其一，实际性原则。教师要依据学生学习的实际情况以及

中职院校的发展目标，高效利用微课为学生探求符合实际需要

的教育资源。例如教师在开展《Sports》的教学时，可以为学

生选取《sports news 》、《Only reading and sports can 

not live up to it》等阅读材料，将“五育”要素融合在教

学过程中，更好地弥补英语教学的缺陷，满足中职院校人才培

养的实际性目标。

其二、以学生为本的原则。微课教学模式重点强调学生的

自主意识，其主要的内容也是为学生的学习进行服务。例如教

师在开展《Friendship》的教学时，设置关键知识提要，将具

体单词与对应图案放置两边，让学生根据学习内容进行连接，

学生的选择结果上传至教师的教学设备中，教师能够充分掌握

课堂的实况，帮助学生突破英语学习的局限。

其三、坚持应用性原则。中职院校在人才培养上具有自己

的优势与特点。因此，教师可以根据学生所学专业，设计针对

性与专业化的微课视频，满足中职院校专业人才发展的需要。

例如，对金融类、电工类、土木工程类等专业的学生，提供与

专业相关的微课视频，更好地促进学生英语学习与专业水平的

协同发展。

三、中职英语教学应用微课教学模式的策略

（一）在课前导入中应用微课

微课教学模式在中职英语教学中的应用，是一个融合性、

系统性、整体性的教学过程。教师需要把握好课堂的开端，

最大程度的铲除教学过程中的阻碍，搭建出一个活跃和谐的

教学环境。例如在开展《Family》的教学时，老师，可以播

放提前准备好的微课视频，虽该部分的微课视频时间较短，

却充分而细致地描述了学生“Wang Fang”与家人的生活关系

以及日常所用的问候语。以此作为学习探讨的出发点，教师

可以提出讨论性问题“How many people are there in Wang 

Fang's family?What is the relationship with Wang Fang 

respectively?”，让学生利用五分钟的时间进行交流讨论，

教师利用粉笔结合学生的讨论结果，在黑板上构建出人物关系

图，内衣过程中不仅有利于拓宽学生的词汇积累，更能为教师

引入课堂教学主题做好铺垫。

（二）在课程实施中运用微课

微课以其自身的形式与内容特点，得到了许多教师的青

睐，并被充分运用到具体的教学实施过程，提高了课堂教学的

整体效率。因此，教师要在课程实施的过程中，充分融入微课

教学模式，有序构建科学完善的教学体系。教师可以开展“我

愿和你分享”的朗读比赛，让学生用英语与同学分享自己的绘

本内容与故事，逐步引导学生运用正确的发音开展英语阅读，

丰富微课在课程实施中的应用形式。

结束语：综上所述，中职院校在人才培养上具有专业性与

针对性，英语教师也要秉持中职院校的教育理念与人才培养目

标，积极顺应互联网时代的教育新形式，充分了解与把握微课

的应用形式以及应用方法，为学生带来形式多样、内容丰富的

英语教学。在教学的过程中，采菊人本主义的教育理念，从学

生的专业发展与综合素养出发，高效运用微课教学模式，借助

现代化的信息技术以及有效的英语教育资源，不断充实与完善

英语教学体系，帮助学生更好地走向专业化发展道路。
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