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[摘　要]绿色建筑已成为当前社会下人们对建筑工程施工的主要要求。由此，为切实提高人们的生活质量，保障其健康成

长，文章主要对建筑隔声保温地坪施工的质量控制进行研究，从材料、技术等方面分析了影响施工质量的主要因素，并结合工

程实例，对质量控制途径予以了分析，希望能进一步提高隔声保温地坪的施工效果。
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引言

随着人们生活质量的不断提升，其对建筑工程施工的要

求也逐渐严格，尤其是对建筑的保温降噪等功能要求较高。

这不仅可以满足人们对隐私及舒适生活的需求，还有益身心

的健康发展。由此，在建筑隔声保温地坪施工的过程中，施

工人员需要严格按照设计方案执行施工，并积极对施工工艺

等进行优化，以切实提高隔声保温地坪的施工质量。

1.影响施工质量的主要因素

1.1材料方面的影响

在隔声保温地坪施工过程中，建筑原材料的性能是决

定施工质量的重要因素。且由于材料质量的不同对建筑施工

质量有着不同程度的影响，使得施工人员需要根据现场管理

制度加强对材料质量的保障。然而，在实际的施工过程中，

受多方面因素影响，材料质量问题不可避免。如针对聚苯板

的检查，无法对其重量、使用方式、是否存在裂缝等指标进

行独立审查，且对细石混凝土没有严格按照制度要求完成配

比，导致混凝土配置比无法满足施工要求，对后续施工活动

的开展造成不良的影响。此外，在选择黏合剂等材料时，施

工人员必须选择符合施工要求的黏合剂，以充分发挥其黏合

效果。只有这样，施工质量才得以保障，后续的施工活动才

能有序开展，施工效率也得以提升。

1.2技术方面的影响

在选择施工技术的过程中，技术人员需对工程建设及技

术使用条件等进行整体考虑，以确保该技术能够充分发挥本

身的效用。当前隔声保温地坪施工所用的技术主要有聚苯板

的粘接及结构面的后续处理等。因此，在应用施工技术的过

程中，技术人员一方面要根据建筑结构的使用要求及工作表

现等为施工质量提供保障；另一方面要在保证项目参数与工

作质量相符的情况下，采取相应的措施提高该项目的运行标

准及作用表现。

1.3结构处理方面的影响

结构处理工作是完成隔声保温地坪施工的前提，也是

提高工程使用价值的重要途径。该工作主要从以下三方面进

行：其一为确定项目施工中的各项参数；其二为确定项目施

工结构面的参数；其三为对后续项目施工中的结构进行确

定。此外，施工人员还需根据聚苯板的施工方法、工程方案

及后续的项目参数等对当前项目的作用体系进行加以研究，

并针对其中存在的不足进行解决，以提高该体系的使用价

值。同时，针对该项目的作用表现进行分析，以为隔声保温

地坪施工的整体质量提供保障。

2.结合工程实例展开分析

2.1工程详情

项目由10栋高层住宅楼，1栋老年护理部及其配套用房，

1栋幼儿园，等配套公建组成，总建筑面积170090平方米，地

上建筑面积111290平方米（其中住宅及配套地上面积为94630

平方米，医养结合型老年护理院地上面积为16660平方米），

所有楼栋均为精装修。

自住房和城乡建设厅、质量技术监督局联合发布《公共

建筑节能设计标准》DB34/5076-2017后，建筑楼地面新设保

温隔声设计要求，众多新建建筑采用了多种楼地面保温隔声

构造，所用的材料以挤塑聚苯板、石墨模塑聚苯板、超高密

度玻璃棉弹性垫及高密度玻璃棉等为主要材料，其做法自下

而上为：混凝土楼地面、保温构造层、细石混凝土找平层。

混凝土找平层既有加设钢丝网片铺设，也有不加设的构造。

但随验收交付后，细石混凝土层陆续出现开裂现象，且成为

较为普遍的质量问题，施工单位的返修工作量造成了不小的

损失。造成该现象既有材料原因，也有构造不合理的原因，

故而亟需探索可行的质控方案。

2.2隔声保温地坪施工质控方案

2.2.1明确施工要点

大力发展新材料新工艺，经过样板间比较，改进原有

方案，在结构层上面做保温减震系统，再进行聚氨酯磨石地

坪，使得同时满足地坪抗裂、节能以及硬度、面层整体性等

要求。考虑到传统材料和工艺的局限性，并对样板进行比

较，效果查看、分析检测、总结，本项目采用地坪进而广泛

收集有关防止地坪开裂相关资料，分析各构造层之间物理性

能。跟踪样板间施工过程，优化施工工艺。分析每一层的开

裂情况，找出可能导致地坪开裂的原因，采取针对性的处理

措施。

2.2.2超高密度玻璃棉弹性垫施工要点

超高密度玻璃棉弹性垫作为改善楼板撞击声的隔声性

能，施工工序繁多，必须对整个施工过程加以严控，保证施

工的标准化、规范化。垂直安装的卷毡的施工要点：在建筑

物的顶部使用两个固定装置（例如绝缘钉），用来固定玻璃

棉卷毡。沿墙壁垂直滚动毡垫，并将直径不小于90 mm的固定

装置放在滚筒的中央部位。当建筑物的高度不超过40m时，每

两个固定装置之间的距离应不超过1.35m。水平安装玻璃棉毡

的施工要点：当建筑物的高度不超过40m时，水平展开卷毡，

并以1.20m的间隔放置固定装置（例如绝缘钉）。固定装置

（绝缘钉）的直径不应小于90mm，并在0.60m的间隔之间添加
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固定装置，由此来增强玻璃棉。注意：遇到特殊位置（如门

窗）时，应适当放置更多固定装置（保温钉），以确保在这

些位置固定玻璃棉并使其美观。

2.2.3细石混凝土面层施工要点

首先，细石混凝土面层原料中的黏土聚集量应尽可能

低，水泥的细度要尽可能低，减少无用的掺合料外加剂，从

而减少混凝土面层的开裂因素。其次，增加细石混凝土面层

的强度和厚度是控制和减少裂缝的关键原因。《建筑地面设

计规范》也提出了相关要求，面层厚度应不小于40mm，其中

应在混凝土面层顶面下20mm处配置直径为4～8mm、间距为

100～150mm的双向钢筋网；在面层中加入钢纤维，其弯曲韧

度比不应小于0.4，体积率不应当小于0.15%。

2.2.4实木地板施工要点

首先，基层处理。基层不平整应用水泥砂浆找平后再铺

贴木地板。基层应达到表面不起砂、不起皮、不起灰、不空

鼓，无油渍，手摸无粗糙感.一般毛坯房地面只需要用扫帚清

洁地板灰尘杂物即可。其次，安装木龙骨。应先在地面做预

埋件，以固定木龙骨，预埋件为螺栓及铅丝，预埋件间距为

800毫米，从地面钻孔下入。再次，垫保温层。基层与保温层

背面同时涂胶，胶面不粘手时即可铺贴。最后，找平后装地

板。实木地板施工是先是铺衬板，在已经调好的木龙骨上，

用地板钉满钉衬木地板钉为衬板厚度的2.5倍以上，相临衬板

间留2mm缝隙。然后，靠墙的那块应离开墙面10mm缝隙，以后

逐块排紧，用地板钉从地板凹角处斜向钉入，钉帽要砸扁，

企口板要钉牢、排紧，木地板背面应刷满优质木胶。

2.2.5弹性聚氨酯舒适地坪面层控制要点

弹性聚氨酯舒适地坪面层质量控制，主要是对基层即抗

裂层平整度的控制和处理。对抗裂层平整度进行检查之后，

地势比较高的地方做出标记；对地势高的地方采取研磨处

理，使地面达到规范要求的平整度，地势比较低的地方用无

溶剂底涂材料加石英砂找平。

在施工无溶剂底涂前，必须要将所有的伸缩缝密封好。

可以用无溶剂底涂在搅拌的过程中加入增稠剂调至材料变成

高触变性的粘稠体，类似于腻子，然后再进行修补。所有的

动态伸缩缝，或者缝的动态位移是可预测的，必须得到重视

并且在施工完后的表面也需要切缝。如果可能的话，新切的

伸缩缝最好和原来在同一个位置。老的伸缩缝位置通过在用

环氧砂浆将其密封的时候嵌入钉子作为标记来定位。

嵌入到旧的伸缩缝中的钉子和在墙壁上划线作的记号

可以帮助在切割新的伸缩缝的时候准确的找到位置。大堂区

域，需确保平整度满足＜2m/3mm要求；精细找平层必须使用

合适的配比进行树脂砂浆调整，以达到光滑平整的效果，同

时确保无风险（渗漏，裂缝等）盲点。走道及教室区域，除

平整度满足＜2m/3mm要求外，施工时需要注意不同颜色接口

处理平直顺滑，无凸点。在完成找平层施工的基础上进行弹

性舒适地面层施工，先使用锯齿镘刀将材料均匀铺开，随后

时候消泡滚筒进行消泡，同时进行彩片抛撒施工。

施工弹性舒适地坪面层24小时后方可进行防滑高耐磨罩

面材料施工，罩面材料需要用平口镘刀先批刮均匀然后用短

毛滚筒进行滚涂收面。成品保护方面，在完工后为了保护新

涂刷的涂层装饰，应挂上“油漆未干”的警示标志。在涂层

完成后应除去保护构件的临时包缠物。

2.3现场施工难点及解决措施

2.3.1温度湿度问题

对环境的温度湿度，基层含水量要求较高，尤其梅雨

季节难满足作业环境，容易出现起皮、脱落现象。后期修复

处理中，会造成严重的资源浪费现象。故而，施工现场要严

格控制施工环境，不满足施工条件禁止地坪施工（环境温度

不低于5℃，空气湿度不大于85%，地坪完全干燥含水量小于

10%），走廊雨后暴晒后含水量符合要求时方能施工，局部使

用烤灯进行烘烤。

2.3.2交叉作业方面问题

工期比较紧，交叉作业太多，影响地坪施工的正常养

护时间。针对交叉作业方便问题，合理安排其他班组流水作

业，养护结束前用围栏隔离施工区域，移走现场工具设备，

不能移走的设备做好防护工作，设备、设施等用保护膜进行

缠绕保护。

2.3.3细部处理问题

本项目边角和个别房间预埋管凸出部位较多，处理和打

磨困难，效率低。现场使用特殊机器以及手工打磨机进行研

磨处理，严格管理，不留死角。

2.3.4社会经济效益

一是，解决原有的地坪开裂问题，能避免修补带来的

巨额损失。二是，打造舒适用户体验，创建企业优质品牌。

三是，充分考虑聚氨酯仿磨石的物理性能、结合性能，从材

料控制，施工工艺等方面入手，找到一种方便施工、分缝合

理、美观大方、避免裂缝的施工工艺，并推广应用。

结语

综上所述，在隔声保温地坪施工过程中，技术人员应对

影响施工质量的因素加以重视，及时采取相应的解决措施，

以使工程的效用得以稳定发挥。本文结合工程实例，采取了

聚氨酯磨石地坪，这种材料也是未来建筑业的重要发展趋

势，无缝地坪技术的进步将有助于建筑市场的创新和发展。

这种地坪可以做到色彩多样化、美观大方并有效防止裂缝的

出现，通过科学开展施工质量控制，可确保地坪的使用耐久

性，这对于建筑行业的发展十分有利。
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