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中式茶具设计中的文化元素研究
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[摘　要]中国是世界茶文化的发源地，有着悠久的茶文化历史，而茶具是我国茶文化的重要承载者。茶具不仅是饮茶的重

要载体，在茶具的设计当中也蕴含着丰富的中国传统文化，因此可以说茶具不仅具有较强的实用性，而且还具有较强的观赏性

与艺术性，是中华民族在几千年的发展过程当中对于审美追求与物质追求的统一体。本文以中式茶具的设计作为研究出发点，

对中式茶具设计当中所蕴含的文化元素进行深入的探析，能够为今后中式茶具设计当中更好的融入文化元素提供一定的参考借

鉴。
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在历史发展过程当中，茶具的设计从来不仅限于某一

项功能，往往一个小小的茶具当中会包含艺术功能，情趣功

能，实用功能等多种多样的功能形式，而在现代物质文明高

度发展的背景下，茶具设计的创新性不断下降，为此需要对

中式茶具的设计进行系统地研究，对其中蕴含的文化元素进

行深入分析，将更多的中国特色传统文化和现代文化融入到

中式茶具的设计当中，使中式茶具的发展能够迈上新的台阶
[1]。

一、茶具的起源

在研究中发现，现代人对于茶具的理解较为狭隘，普遍

的认为茶具就等于茶杯和茶壶等饮茶使用的器皿，但是实际

上茶具不仅能够被直接的用来饮茶，还承载着众多的文化内

涵，在传统的烹茶四要素当中，茶具也是其中唯一的拥有具

体形态的物品。通过自部落文明时期到近现代茶具的发展历

程进行分析之后可以发现，我国茶具的设计风格一直都在朝

着更加精致更加考究的方向发展。虽然在数千年的发展历程

当中，茶具制作的原材料以及具体的制作和设计技术都在不

断的发生着变化，但是茶具的价值内涵却越来越丰富[2]。直

到宋代以后，在茶具设计当中的文化价值内涵不断增加的背

景之下，茶具的实用性也越来越高，从考古现场发掘的茶具

当中可以发现，古代在制作茶具时，不仅会使用瓷器，还会

使用瓷器、金属、竹木、玻璃等材料，可谓是琳琅满目。

在对茶具的具体起源地进行研究的过程中可以发现，

较多的说法是认为茶具起源于古代的巴蜀地区，即现在的

四川地区。通过阅读相关古籍也可以发现，古代巴蜀地区

爱好饮茶的人比较多，这也从侧面佐证了茶具起源于古代

巴蜀地区的说法，还有相关文献资料可以证明古代巴蜀地

区是最早的我国茶叶生产与加工。在具体的茶具形态演化

方面，最初茶具是作为盛放食物的器皿而存在，例如简单

的陶罐等，在后来相当长的一段时间内，由于经济发展水

平的限制以及茶具制作工艺水平的阻碍，导致当时的社会

对于茶具的使用并没有进行严格的划分，往往会将同一个

器皿分别用于盛放食物和盛放茶水。直到宋代，当时的

社会民众才开始对饮茶所使用的器皿统一的称之为“茶

具”，并且此时的茶具在文化方面已经取得了一定的地

位，部分人甚至会将茶具作为官员官阶大小的象征，从拟

人化的角度对茶具进行了新的解释。

二、中式茶具设计中的文化特征

（一）中国传统文化对茶具设计的影响

不同的茶具在具体的造型设计上各有特色，这主要取

决于不同时期的经济社会发展水平以及民风民俗等因素，此

外，不同时期的自然地理环境和气候条件也会对茶具的设计

风格造成一定的影响。因此可以说茶具的设计是茶具所处时

代的社会缩影，反映了社会发展的多方面内容。古代爱好饮

茶的文人雅士普遍的将茶具作为自己寄托追求的载体，因此

在古代文人墨客往往也是茶具制作能手，纷纷将自己对于文

化的理解融入到茶具设计当中，在这一过程当中茶具中的文

化价值与文化内涵不断的发展，直到达到前所未有的高度。

因此，在对中式茶具设计中的文化元素进行研究的过程当

中，将传统茶具设计当中的文化元素进行有效的提取，可以

最大限度地促进中华优秀传统文化的传承与发展，同时也能

够使茶具设计文化的发展迈上新的台阶[3]。

（二）中式茶具设计造型当中的审美特征

唐代的茶具设计当中蕴含着丰富的审美特征，而茶具设

计本身就是一种独特的审美行为。一旦在茶具设计当中融入

审美特征，原有的以“功能至上”为主的茶具设计理念就将

不复存在，审美功能等其他功能开始在茶具设计当中得到显

现。如唐朝以来的茶具制作过程当中，往往会选择紫砂泥作

为茶具的主要制作原料，在对紫砂泥进行开采后，需要对紫

砂泥进行细致的研磨，使其能够如沙子一般细腻，用手触摸

会感到温和透气。因此，用紫砂泥制作的茶具，往往能够给

使用者带来良好的触觉与质感体验。其次是纹理与视觉。茶

具设计当中的装饰纹理是影响茶具使用者使用体验的主要因

素，唐朝对于茶具当中装饰纹理的设计达到了新的高度，良

好的纹理设计可以给使用者带来较好的茶具使用感受，而一

旦茶具的纹理设计在审美上没有给人以舒适愉悦的感觉，那

么使用者在使用茶具时也相应的会降低自己的使用体验。最

后是分量与体觉。茶具设计当中的使用功能是最主要的功能

之一，在使用时使用者将需要手持茶具饮用茶水，这时茶具

的整体重量就显得极为重要，因此在对茶区进行设计时，需

要提前考虑使用者的力量大小以及手掌的复合力，从而确保

设计出的茶具能够在分量上达到相应的要求，给人以良好的

体觉。图 1 新石器时期的套制品陶制品
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图2 清、康熙清华釉里红茶壶

三、中式茶具设计中的文化性格分析

（一）天人合一的设计精神追求

天人合一的思想贯穿于中国数千年的文化发展历程当

中，该思想在茶具设计当中也有重要的体现。在茶具设计方

面实现突破性进展的时期是中国的唐朝，这一时期受到中国

传统文化的影响，中国的茶具设计无论是在整体的造型方

面，还是在材料的选择以及色彩的应用方面都融入了较多的

传统文化内涵，并与当时的社会环境进行了广泛的联系。因

此可以说，这一时期的茶具在文化内涵上与自然环境和社会

环境达到了高度融合的境地，即天人合一。

（二）中和为美的设计文化意识

在中式茶具设计当中还蕴含着丰富的中和唯美的设计风

格，对于“中和”可以将其解释为适合或适宜的意思，主要

指的是在追求美的同时，还应当符合外界事物的客观发展规

律，这也就涉及到了中国传统文化当中“度”的概念。与天

人合一不同的是，中和唯美更多的是偏向于设计方法等方面

的内容。在对茶具进行设计时，需要严格的注意茶具设计方

法的适宜性，确保茶具的设计能够满足茶具在点茶、泡茶、

煮茶等不同环节的实际应用需求[4]。

四、中式茶具设计中文化元素应用的策略

（一）融入以人为本的精神内涵

以人为本是现代社会重要的精神文化内涵，将以人为本

的文化内涵融入到中式茶具的设计当中，可以使中式茶具的

设计思路得到极大的拓展，不断的丰富中式茶具设计当中的

文化内涵。虽然在中国古代对茶具进行设计时，往往都会体

现以人为本的精神，但是这种以人为本的精神内涵与现代社

会的以人为本之间有很大的区别，现代社会当中以人为本的

精神内涵在古代中式茶具设计当中并没有得到直接的体现。

在现代社会当中对中式茶具进行设计时，对于茶具的实用性

特征仍然给予了更多的关注，通过将现代化的茶具设计手段

应用到装饰茶具设计当中，从而更好地满足使用者对于精神

和娱乐的双重追求。例如，通过调查发现众多传统的饮茶爱

好者在使用茶具时往往会比较追求健康的生活理念，因此往

往会比较关注茶水当中的各种元素构成，部分具备相应条件

的饮茶爱好者，往往会在日常生活当中主动的寻找高质量的

茶进行饮用和欣赏。对于部分工作比较忙碌的人而言，坐下

来静静的品茶显然成为了一种奢侈，因此有设计者专门设计

出了腰包茶具，将茶杯、保温水瓶等不同茶具的功能融为一

体，使饮茶人可以随时随地的高效饮茶，从而满足了人们对

于饮茶的需求。这种对于茶具的创新设计，也深刻的体现了

以人为本的现代理念。

图3 现代茶馆茶具

（二）提升茶具中的设计文化价值

在近几十年的社会发展过程当中，社会经济发展水平不

断上升，与此相伴而生的是我国社会生活各领域受到西方文

化和价值观念的影响也越来越大，因此在茶具设计当中，中

式茶具设计者们往往会对中国传统文化产生一定的自卑感或

迷失感，为了能够使茶具设计更加高大上，众多茶具设计者

纷纷在中式茶具设计当中融入西方文化的元素，这也使得中

式茶具的设计出现仿造的风气。需要值得茶具设计者们关注

的是，中国茶文化与英国、日本等国家的茶文化在本质上有

着极大的不同，如果简单的照搬照抄西方茶文化当中的相关

元素，将其融入到中式茶具的设计当中，反而会破坏中式茶

具原有的美感，对中式茶具的设计发展造成严重的阻碍。在

现代社会，为了能够获得更高的经济效益，茶具设计者纷纷

追求夸张的设计效果，并没有与中国传统文化进行有效的融

合，因此无法从中品读出更多的文化内涵。基于上述分析，

笔者认为在今后的中式茶具设计过程当中，设计者们应当对

中国传统茶具文化保持充分的自信，不断的将传统文化内涵

融入到茶具设计当中，使中式茶具的设计能够符合现代审美

特点，从而促进中式茶具设计的更好发展。

结束语

综上所述，在对中式茶具进行设计时，设计者应当充分

的考虑文化元素，应当对茶具设计当中的文化审美特征进行

深入的分析，对中西方之间茶具文化之间的差异进行深入的

了解，从而确保能够在中式茶具的设计当中融入更多的优秀

文化元素，确保中式茶具的设计能够给茶具使用者带来良好

的使用体验和审美体验。

参考文献

[1]蒋姗姗.茶具中情感化设计的应用[J].嘉兴学院学

报，2021，33（06）：79-83.

[2]张慧，龚祐祺，赵天.基于地方文化特色的中式茶具

设计研究[J].大众文艺，2016（12）：81.

[3]王小妍，汪晓倩，李娜.基于特殊需求群体的新中式

茶具设计与结构分析[J].包装工程，2016，37（08）：153-

157.

[4]李婳，彭博文.影响陶瓷茶具未来发展的因素探究

[J].大众文艺，2014（21）：152.

取，可以最大限度地促进中华优秀传统文化的传承与发展，同时也能够使茶具设

计文化的发展迈上新的台阶[3]。

（二）中式茶具设计造型当中的审美特征

唐代的茶具设计当中蕴含着丰富的审美特征，而茶具设计本身就是一种独特

的审美行为。一旦在茶具设计当中融入审美特征，原有的以“功能至上”为主的

茶具设计理念就将不复存在，审美功能等其他功能开始在茶具设计当中得到显现。

如唐朝以来的茶具制作过程当中，往往会选择紫砂泥作为茶具的主要制作原料，

在对紫砂泥进行开采后，需要对紫砂泥进行细致的研磨，使其能够如沙子一般细

腻，用手触摸会感到温和透气。因此，用紫砂泥制作的茶具，往往能够给使用者

带来良好的触觉与质感体验。其次是纹理与视觉。茶具设计当中的装饰纹理是影

响茶具使用者使用体验的主要因素，唐朝对于茶具当中装饰纹理的设计达到了新

的高度，良好的纹理设计可以给使用者带来较好的茶具使用感受，而一旦茶具的

纹理设计在审美上没有给人以舒适愉悦的感觉，那么使用者在使用茶具时也相应

的会降低自己的使用体验。最后是分量与体觉。茶具设计当中的使用功能是最主

要的功能之一，在使用时使用者将需要手持茶具饮用茶水，这时茶具的整体重量

就显得极为重要，因此在对茶区进行设计时，需要提前考虑使用者的力量大小以

及手掌的复合力，从而确保设计出的茶具能够在分量上达到相应的要求，给人以

良好的体觉。

图 2 清、康熙清华釉里红茶壶

三、中式茶具设计中的文化性格分析

（一）天人合一的设计精神追求

体现了以人为本的现代理念。

图 3 现代茶馆茶具

（二）提升茶具中的设计文化价值

在近几十年的社会发展过程当中，社会经济发展水平不断上升，与此相伴而

生的是我国社会生活各领域受到西方文化和价值观念的影响也越来越大，因此在

茶具设计当中，中式茶具设计者们往往会对中国传统文化产生一定的自卑感或迷

失感，为了能够使茶具设计更加高大上，众多茶具设计者纷纷在中式茶具设计当

中融入西方文化的元素，这也使得中式茶具的设计出现仿造的风气。需要值得茶

具设计者们关注的是，中国茶文化与英国、日本等国家的茶文化在本质上有着极

大的不同，如果简单的照搬照抄西方茶文化当中的相关元素，将其融入到中式茶

具的设计当中，反而会破坏中式茶具原有的美感，对中式茶具的设计发展造成严

重的阻碍。在现代社会，为了能够获得更高的经济效益，茶具设计者纷纷追求夸

张的设计效果，并没有与中国传统文化进行有效的融合，因此无法从中品读出更

多的文化内涵。基于上述分析，笔者认为在今后的中式茶具设计过程当中，设计

者们应当对中国传统茶具文化保持充分的自信，不断的将传统文化内涵融入到茶

具设计当中，使中式茶具的设计能够符合现代审美特点，从而促进中式茶具设计

的更好发展。

结束语

综上所述，在对中式茶具进行设计时，设计者应当充分的考虑文化元素，应


