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[摘　要]：随着社会经济的快速发展，工业化、城市化进程的加快，餐厨垃圾的产生量急剧增多。当餐厨垃圾变得越来越

重要的时候，充分处理餐厨垃圾，释放无害的原材料就显得尤为重要。目前的城市垃圾焚烧技术相对成熟，应用广泛。本文研

究了餐厨垃圾和城市垃圾焚烧协同处置工艺方案的选择及其经济效益。
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生活垃圾焚烧和餐厨垃圾处理是当前城镇市政基础设施

建设的重要内容。与其他生活垃圾处理方法相比，焚烧技术

是当今最有效的垃圾处理方法，可对垃圾进行减量化，并加

速基于资源的处理。餐厨垃圾的有效处理防止了地沟油返回

餐桌，保证了人们的饮食卫生和身体健康，使餐厨垃圾处理

的目标得以实现，同时利用其油脂和其他有机物质实现厨余

垃圾的“资源化、无害化、减量化”目标。目前，餐厨垃圾

处理项目的技术实践存在较高的投资和运营成本问题。通过

将生活垃圾处理与餐厨垃圾处理结合起来协同处置，可以资

源共享，以提高垃圾处理效率，减少项目投资，降低运营成

本，解决目前设施建设中的邻避问题。

一、定义

1.1餐厨垃圾

餐厨垃圾，俗称泔水，是餐饮垃圾和厨余垃圾的总称。

餐厨垃圾是城市生活垃圾的重要组成部分，约占生活垃圾的

百分之50。通常把酒店、学校、公共机构食堂、餐饮剩菜、

食品加工废料、不可再食用的动植物油脂和各种油水混合物

定义为餐厨垃圾。餐厨垃圾的主要成分包括米和面粉面包、

蔬菜、动植物油料和肉骨，其化学成分包括淀粉、纤维素、

蛋白质、脂肪和无机盐。餐厨垃圾的产生来自于决群体的饮

食习惯以及进一步的储存。与国外餐厨垃圾相比，我国餐厨

垃圾的最大特点是可回收性[1]。

1.2城市生活垃圾

城市生活垃圾指城市日常生活中产生的固体垃圾，以及

法律和行政法规定为城市生活垃圾的固体垃圾。基本材料包

括生活商业垃圾、街道垃圾、公共机构垃圾、学校垃圾等。

（不包括工业废物和危险固体废物）。

二、处理现状

2.1城市生活垃圾处理现状

随着城市的发展和人们生活水平的提高，随着我国工

业化和城市化进程的加快，城市垃圾问题变得越来越严重。

城市生活垃圾近年来增长了近10%，如今每年产生近2亿吨垃

圾。城市垃圾的数量逐年增加，造成了日益严重的污染问

题。如今，城市垃圾管理有三种替代方案：填埋、堆肥和

焚烧垃圾，越来越多地使用焚烧的方式，导致填埋和堆肥的

应用逐渐减少。考虑到我国现阶段的发展，城市生活垃圾与

土地资源紧缺的情况愈演愈烈，垃圾填埋量减少，垃圾焚烧

处理措施逐渐增加，因为垃圾焚烧具有成本低、耗时短的优

点。

2.2餐厨垃圾处理现状

我国经济的快速增长，城市化进程加快，人民生活水平

也在普遍提高，城市生活垃圾的数量也在迅速增加。许多大

城市每天的垃圾量在4000以上，其中餐厨垃圾约占50%。餐

厨垃圾与其他垃圾相比，具有水分、有机物、脂肪和盐含量

高、易腐、营养元素丰富等特点。由于含水量高，餐厨垃圾

无法满足垃圾焚烧的热值要求（不低于5000kJ/kg），也不适

合直接填埋，这会造成大量有机材料的浪费。多亏了那个餐

柜主任废品衍生出的“拉吉珠烧水油”等等。所以，在社会

上出现了很多的垃圾油和地沟油，不良商贩会进行二次的使

用，会严重的危害人们的身体健康，甚至带来疾病，对社会

的正常生活和发展产生极大的威胁，所以，餐厨垃圾的处理

在现阶段社会更加引起了人们的注意[2]。

三、生活垃圾焚烧处理

生活垃圾焚烧项目主要包括垃圾接收和储存、垃圾焚

烧、余热利用、烟气处理、自动控制系统、电气系统、水和

排水系统、灰烬处理系统和垃圾渗透和处置系统。垃圾车从

物流入口进人厂区，称重过桥后，到卸料平台卸到垃圾池。

垃圾池中的垃圾通过垃圾抓取器送入焚烧炉的进料漏斗，通

过排水沟落入进料格栅，然后通过进料格栅在焚烧炉中均匀

焚烧。垃圾焚烧所需的燃烧空气从垃圾池中取出，使其处于

负压下，垃圾池中的气味不会逸出。垃圾通过三个区域放置

在炉排上，用于干燥、燃烧和烧结。垃圾中的易燃部分被完

全燃烧，炉渣落入炉渣机并被推到炉渣坑中。炉渣坑上方安

装了一台抓取器起重机，用于收集炉渣坑中收集的炉渣抓取

器并将其取出。生活垃圾焚烧释放的烟气在达到烟气排放值

后，通过烟气处理系统处理后可以在高空排放。余热锅炉使

用水作为工作材料，在高温下吸收烟气中的热量，并产生蒸

汽，用于产生蒸汽发电。除项目自用外，生产的电力将供应

给当地的区域电网[3]。

四、餐厨垃圾处理工艺

4.1焚烧技术

在这一阶段，餐厨垃圾通常与生活垃圾一起焚化在垃圾

处理技术落后、垃圾分类不那么严格的地方。垃圾焚烧是将

垃圾减少90%或以上的有效方法，在经济上是可行的，但餐

厨垃圾的特殊性质会产生许多有毒气体，不符合无害化的要

求。如果存在严重的真菌污染和化学污染，应进行厨余焚烧
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处理技术。

4.2餐厨垃圾厌氧消化产沼处理技术

随着生活垃圾分类越来越严格，政策禁止分类收集混

合处置，厨余垃圾在居民生活垃圾中的比例将增加到厨房的

垃圾处理系统。餐厨垃圾厌氧消化产沼处理技术与其他处理

方法相比，项目规模较小，能有效回收发酵产物，处理过程

完全封闭，厨余二次污染有效减少。这项技术将在未来的餐

厨垃圾项目中得到广泛应用。餐厨垃圾预处理系统作为一个

瓶颈环节，往往会出现一系列的问题，处理系统会变得堵塞

和缠绕，让国内大多数餐厨垃圾处理站无法稳定和持续运行
[4]。

4.3高温好氧堆肥的处理

堆肥是最古老的“垃圾处理”技术之一，堆肥技术流程

更简单，适用于易腐成分的废物处理，堆肥不可处理不能腐

烂的有机和无机物质，因此，不能被微生物分解的石头、金

属、玻璃、塑料等废物应分开处理。

4.4垃圾填埋技术

餐厨废弃物填埋处理技术在我国还没成功使用，主要优

点和缺点如下：

优点：处理能力强，运行成本低，工艺相对简单。

缺点是：填埋场面积大，处理能力有限。服务结束后，

需要建造一个新的垃圾填埋场，这将消耗更多的资源。对周

围大气和水形成不可接受的二次污染，会产生渗滤液、有害

物、恶性气体金属等。

4.5微生物处理机技术

高温好氧发酵处理技术（也称为微生物处理机技术）

是利用机械化定型反应器消化餐厨垃圾的工艺，用于处理氧

化。在这个过程中，好氧微生物被整合到生化处理设备装置

中，通过使用好氧微生物的异化作用降解废物中的有机物
[5]。

4.6工艺的确定

上述分析表明，填埋没有得到广泛应用，因为它不适合

处理大量餐厨垃圾。一般来说，垃圾焚烧是适合我国国情的

常用食用垃圾处理技术。在深入研究当前餐厨垃圾常用处理

技术的基础上，比较了不同具体技术的不同指标，包括处理

效果、经济平衡和环境安全等。

五、二者协同处理

5.1能源循环利用

餐厨垃圾预处理所需的热源可由生活垃圾焚烧项目提

供，无需建造锅炉提供热源[6]。

5.2餐厨垃圾处理固体废物和废水协同处理

餐厨垃圾通过预处理产生固体废物、废水和脂肪。固

体废物主要包括塑料、有机废物等。水分含量为60%。80%的

垃圾直接进入焚烧项目的垃圾箱，与生活垃圾一起进入焚烧

炉。由于固体废物的数量较小，且与用于焚烧生活垃圾的数

量相比相对较小，因此与餐厨固体废物混合后焚烧生活垃圾

的条件不会发生显著变化。餐厨垃圾处理产生的废水可统一

排入生活垃圾焚烧项目的垃圾处理厂。因此，垃圾焚烧厂渗

滤处理规模应考虑厨房垃圾处理过程中排放的废水量。在转

向预处理后，餐厨垃圾通过充分利用生活垃圾的焚烧来确保

无害化处理，显著缩短厨余垃圾的处理时间，降低施工和运

营成本，并提高设施的使用效率。

5.3除臭系统彼此共享

生活垃圾焚烧与餐厨垃圾处理的除臭是必要的。根据生

活垃圾焚烧项目的实施情况，餐厨垃圾处理厂的臭气以燃烧

空气的形式存在于下水道系统然后排至垃圾池中。在这种情

况下，臭气不需要进入餐厨垃圾处理系统在进行处理。生活

垃圾焚烧项目的垃圾池无法保持负压或焚烧炉停工检修时，

禁止将餐厨垃圾带入垃圾池，同时必须打开除臭风机，去除

垃圾桶中的异味，以保持负压。然后，提取的臭味被送往垃

圾焚烧项目的垃圾处理系统或厨房项目的垃圾处理系统的垃

圾处理系统。通过共享这两个系统，可以降低运营成本，并

保证系统的可靠性。基于生活垃圾焚烧和餐厨垃圾联合处置

的理念，餐厨垃圾的处理流程可以大大简化，同时降低废水

中的COD，使废水处理更加简单。这将对餐厨垃圾的处理产生

积极影响。

六、结语

总的来说，在现有的餐厨废弃物处理技术中，生活垃圾

焚烧技术相对先进，可靠性高，适合大规模连续处理，符合

国家产业政策和发展方向，二次环境污染不会很严重：易于

控制，并且投资适度。餐厨垃圾协同城市生活垃圾焚烧处理

技术对环境和经济的可持续发展具有重要意义。
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