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理论研究

论“大语文”理念下初中语文核心素养的培养路径
张新 

长春市第一五四中学

[摘　要]语文是我国教育中的基础学科，通过教学活动的开展锻炼学生的口语交际能力，通过文学知识的积累，培养学生良

好的文学素养和文化修养。“大语文”理念主张以课堂教学为中心，要求将教学覆盖到学生的各个方面，将学生的校园生活与家

庭生活和社会生活结合在一起，兼顾学生知识、智力、能力的综合发展。本文主要以“大语文”理念为核心，针对初中语文课堂

教学，探讨了培养学生语文学科核心素养的路径，以供参考。
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引言：教育是国家发展的根本，是综合国力提升的必要途

径，因此我国一直将教育放在经济、社会发展的首要位置，不断

进行教学改革，强化教育发展，以此来实现国民素质的提升。

素质教育背景下，人们越来越注重学生的全面发展，在各学科的

教学中，渗透相关的核心素养，帮助学生形成良好的学习习惯，

同时在培养学生核心素养的过程中，优化教学模式，完善教学结

构，确保课堂教学效率。那么如何在“大语文”理念下培养初中

语文核心素养，还需要教师进行深入的探索和研究。

一 、“大语文”理念与初中语文核心素养

（一）“大语文”理念的内涵

“大语文”理念是著名特级教师张孝纯先生创设的关于语

文教学的教育思想，与传统的教学相比，“大语文”理念的覆

盖面更加广泛，强调学生的整体教育，要求教师在教学中融入

与学生相关的生活因素、家庭因素、社会因素，以全面育人、

全方位育人为出发点，打开新的语文教育格局。与传统的教育

理念不同的是，“大语文”理念倡导的是用大格局和长远的眼

光对待语文教学，立足于解决当前教学中存在的制约性问题，

排除不良的影响因素，扩展学生的学习面，开阔学生的学习视

野，使学生的学习不在仅仅局限于课堂和课本，将教学与学习

拓展到文学、艺术、地理、历史、民俗文化等更宽阔的领域，

更好的培养学生的听、说、读、写能力。

（二）语文学科核心素养的具体内容

严格意义上讲，语文是人们相互交流思想的语言工具，具

有广泛的学科特点，不仅能够帮助学生积累文学知识，还可以

锻炼学生的口语交际能力，提高人与人之间交流的实效性。初

中语文学科涉及的内容广泛，涵盖文学知识悠久，因此通过教

育教学的实施，可以实现传统文化的弘扬和传承，继而影响学

生的文化修养，为国民素质的提升创造有利条件。关于语文学

科核心素养可概括为四部分内容，分别是语言的运用与构建、

思维的发展与提升、审美的鉴赏与创造、文化的传承与理解。

二、“大语文”理念下培养学生核心素养的意义

（一）及时转变教师的教学理念

传统的教学理念在我国教育发展中根深蒂固，严重地影响

着我国的教育发展，使教师的教学与学生的学习存在较大的局

限性，且“填鸭式”教学方法不仅增加了学生的学习负担，还

使学生对语文学习产生了认知偏差，语文教学效率自然无法提

升。“大语文”理念是新型的语文教学理念，在“大语文”教

学理念下，教师会积极转变教学思想，转换教学思维，以学生

的全面发展为目标，渗透核心素养的培养，可纠正教师错误的

教学方法，有效端正学生的学习态度[2]。

（二）有利于发展学生的语言表达能力

语文的基本属性是人们交流思想的语言工具，对于学生而

言，良好的语言表达能力是基础能力。但是受传统教育理念的

影响，针对语文学科的学习，学生习惯性地采用“死记硬背”

的机械式学习方式，这样的学习方法不仅存在于古文、字词的

学习中，甚至存在于阅读解析和作文写作部分，严重制约学生

语文学习水平的提升。“大语文”理念下，教师会强化与学生

的互动，借助实际的教学内容，锻炼学生的语言表达能力，改

变学生被动的学习方式，解决当前教育教学中存在的问题。

（三）能够确保学生的全面发展和个性发展

“大语文”理念强调的是学生的全面发展，在课本教学的

基础上，采取有效的措施开阔学生的学习视野，引导学生接触

不同层面的文学知识，有利于完善学生的知识结构，使学生积

累更加深厚的文学知识。在培养学生核心素养的过程中，教师

会综合考虑学生的学习情况，采取有效措施帮助学生在学习中

形成能够适应社会发展的必备品格和能力，进而实现学生的全

面发展和个性发展。

三、“大语文”理念下初中语文核心素养的培养路径

（一）根据课文教学，拓展阅读资源

古语有言“书中自有颜如玉，书中自有黄金屋”“读万卷

书，行万里路”，反映了读书的重要性。阅读是语文教学中的

重要部分，通过语文教学可以培养学生阅读能力、理解能力，

同时帮助学生积累相关的写作技巧和写作素材，对提高学生

的写作水平有积极的影响作用。因此，在培养学生语文学科核

心素养过程中，阅读教学是有效的途径[3]。教师可以根据课文

教学内容，帮助学生拓展阅读资源，一方面锻炼学生的阅读能

力，开阔学生的阅读视野，另一方面培养学生课外阅读习惯，

引导学生合理配置课余时间，强化学生的自主阅读意识。

（二）调整教学结构，发展思维品质

在传统教学理念的影响下，对于初中语文教学，教师采用

的教学方法较为单一，导致学生对语文学习的兴趣低下，无法

与教师相互配合，且在学习中的积极性和主动性不高，制约了

课堂效率的提升。“大语文”理念下，教师要有意识地扩展学

生的知识面，分析初中生的身心发育规律，调整教学结构，激

发学生的学习兴趣，进而促进学生思维品质的提升。从思维角

度出发，初中生的心理发展存在极大的不平衡性，这就需要教

师为学生预留足够的思考空间，提升学生的思维能力。

结语

综上所述，“大语文”理念是新时期较为先进的语文教学

理念，在培养学生核心素养过程中有一定的指导作用。需要教

师深入了解“大语文”理念与核心素养的内容，及时调整教学

结构，改变教学方式和学生的学习方法，兼顾学生综合能力的

提升。采取有效的措施影响学生的学习认知和学习习惯，有利

于实现学生语文核心素养的培养。
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