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核心素养引领下唯物史观在高中历史教学中的实践运用
邓晓慧

江西省吉安市永丰县永丰中学  331500

[摘　要]随着我国新课程教育改革实施并不断深化，高中历史教学更加专业化和学术化。在高中教学实践中，核心素养是

提高整体教学质量的关键。高中历史教学与历史高考命题都体现了高中生在核心素养下运用唯物史观去解决历史学习和现实问

题的重要性。本文主要探讨唯物史观在高中历史教学中的实践应用，为历史课程的发展提供有用的指导。
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2017年新课程改革和标准提出了历史学科核心素养的新

理念。何为历史学科核心素养呢？它是学生通过历史课程学

习而逐步形成的具有历史学科特征的正确价值观念、必备品

格和关键能力。历史学科素养包括唯物史观、时空观念、史

料实证、历史解释、家国情怀五个方面。五个方面密切联系

服务于学生发展历史学科核心素养，体现历史课程立德树人

价值，唯物史观正是诸素养得以达成的理论保证。

《高中历史课程标准》指出：“用历史唯物主义观点阐

释人类历史发展进程和规律，进一步培养和提高学生的历史

意识、文化素质和人文素养”，使学生“学会用马克思主义

科学的历史观分析问题、解决问题；学习从历史的角度了解

和思考人与人、人与社会、人与自然的关系，进而关注中华

民族以及全人类的历史命运”“高中历史课程应该在唯物史

观指导下，弘扬以爱国主义为核心的民族精神和以改革创新

为核心的时代精神，传承人类文明的优秀传统，使学生了解

和认识人类社会的发展历程，更好地认识当代中国和当今世

界。” 由此可见，唯物史观作为马克思主义的核心内容，是

新课改后开展高中历史教学的基本指导思想。

那么什么是唯物史观呢？唯物史观是揭示人类社会历

史客观基础及发展规律的科学历史观和方法。包含：社会存

在决定社会意识，生产决定生产关系，经济基础决定上层建

筑，人民群众是历史的创造者，阶级社会阶级斗争是推动社

会发展的直接动力，科学技术是先进生产力重要标志。理解

了这些概念内涵，高中教师才能在历史课堂教学中更好地运

用唯物史观思想指导学生科学的梳理历史脉络，快速找到合

理的学习方法，培养学生历史思维能力，增强学生学习的兴

趣，让学生能够对历史事件历史现象有着全面科学正确的认

知，对历史发展的客观规律有着深入了解，从而学以致用，

实事求是地看待问题、解决问题。

以下笔者将结合在高中历史教学中的探索实践，对唯物

史观在高中历史教学中的实际运用进行分析：

一、教学中明确以“生产力决定生产关系，经济基础决

定上层建筑”的观点分析历史进程并运用演练

如意大利14、15世纪以来，由于生产力发展，商品经

济发展到一定程度产生资本主义萌芽，即资本主义性质的雇

佣与被雇佣关系。新兴资产阶级希望创造财富追求自由享

乐，受古希腊罗马文化遗存影响启发，兴起了一场以“人文

主义”为核心的文艺复兴运动，这是一场资产阶级反封的思

想文化运动。而在资本主义发展文艺复兴影响下，1517年马

丁.路德拉开德国宗教改革的序幕。宗教改革作为一场广泛

的社会政治运动逐步扩展整个欧洲，解放了思想，也使人文

主义得到进一步传播发展，并推动欧洲民族国家形成。在分

析工业革命与自由资本主义，第二次工业革命与垄断资本主

义，工业革命与19世纪中资本主义民主政治制度世界范围确

立的关系等，同样可以运用这个观点来分析。

例题运用演练：渗透唯物史观引领考察近代英国民主政

治的发展：

1832年，代表新兴资产阶级利益的英国自由党声称：议

会选举改革已经到头，再改革就会损害国体。1867年，原代

表土地贵族利益的保守党上台执政，提出并通过了议会选举

新方案，使城镇选民人数从60万增加到140万人。这表明（    

）

A、工业资产阶级实力有所下降  B、工业革命推动政党

政治发展

C、城市化进程扩大了市民阶层   D、议会权力得到了进

一步加强

此题命题立意：本题以英国议会改革为切入点，要求学

生运用唯物史观“经济基础决定政治上层建筑”的观点分析

英国民主政治的发展，理解经济基础对社会历史发展中的作

用。解题思路：工业革命使工业资产阶级实力上升，故A项错

误；工业革命后，英国通过1832年和1867年议会改革，自由

党和保守党轮流执政，故B项正确。题干未反映城市化进程，

故排除C；题干未反映议会权力问题，而是议会选举范围扩

大，故排除D。正确答案为B。

二、教学中明确以“人民群众是历史的创造者”“阶级

社会阶级斗争是推动社会发展的直接动力”的观点分析历史

进程并运用演练

唯物史观认为“人民群众是社会物质财富的创造者，是
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社会精神财富的创造者，是社会变革的决定力量”。如古代

罗马共和国时期第一部成文法《十二铜表法》，正是平民反

对贵族斗争的产物。罗马法从习惯法进入成文法时代，内容

广泛条文明晰，审判量刑皆有法可依，限制了贵族随意解释

法律的特权，一定程度上维护了平民的利益。在分析法国资

产阶级革命及中国的辛亥革命、新民主主义革命等同样可以

运用这个观点来分析。

例题运用演练：渗透唯物史观引领考察法国人民对法国

社会历史进步的重大作用

1792年4月反法战争开始后，法军节节败退，法国人紧急

行动起来。各地纷纷成立义勇军，开赴前线。8月10日，巴黎

人民再次起义，推翻了君主政体。9月2日，法国军队在凡尔

登附近两次打退普鲁士军队的进攻，最终把敌人赶出法国领

土，法国革命得救了，材料旨在强调（      ）

A、法国最终确立了共和政体    B、人民群众推动了革

命进程

C、法国消除了君主复辟危险     D、外国武装势力的力

量强大

此题命题立意：本题以法国资产阶级革命为切入点，

要求学生运用唯物史观“人民群众是历史的创造者”的观点

分析法国资产阶级革命进程，理解人民群众对社会历史发展

中的作用。解题思路：根据所学，法国共和政体确立异常曲

折，共和制的最终确立是在1875年《法兰西第三共和国宪

法》颁布后，故排除A。根据材料“法国人民紧急行动起来、

巴黎人民再次起义”体现了每次法国革命遇到危机，人民群

众站出来推动革命的进程，故B正确。根据所学即便是《法兰

西第三共和国宪法》颁布后，仍然有复辟的可能，直到共和

派掌握关键职务，故排除C项。材料中突出反映的是人民对于

革命的推动力，没有涉及外国势力的强大，故排除D项。正确

答案B。

三、教学中明确阶级分析观点以分析历史并运用演练

在阶级社会里，统治阶级任何思想行为都带有阶级烙

印，总是以维护本阶级利益、巩固统治为出发点。因此研究

阶级社会历史时要运用阶级分析的方法，分析现象挖掘历史

事件本质。以美国1787年宪法为例，宪法赋予总统行政权，

国会立法权，最高法院司法权，三者权力独立而平等，体现

三权分立、权力制衡原则，有效防止独裁维护了民主。但这

是一部资产阶级成文宪法，它保留了黑奴制，也未规定人民

基本的民权，违背了《独立宣言》天赋人权、自由平等的原

则，维护的是资产阶级民主，实质是维护资产阶级专政的法

律工具。教师在分析古希腊梭伦改革、中国封建君主专制中

央集权制度、科举制监察制、西方近代民主代议制等，同样

可以运用此观点来分析。

例题运用演练：渗透唯物史观引领考察南京国民政府的

经济政策。

1930年南京国民政府颁布《矿业法》，规定：“铁矿、

石油矿、铜矿及适合炼冶金焦之烟煤矿，应归国营，由国家

自行开采，如无自行开采之必要时，得出租探采，但承担人

以中华民国人为限。”这一法规（  ）

A、受到当时苏联经济模式影响    B、带有一定国家干

预色彩

C、旨在推动民族工商业的发展     D、是统制经济的重

要表现

此题命题立意：本题以南京国民政府《矿业法》为切

入点，要求学生运用唯物史观阶级分析的观点分析历史事件

挖掘本质，理解南京国民政府专制统治下对经济的干预。解

题思路：材料体现了国家对重大行业的掌控，不允许私人掌

握，而且必须中华民国人才能承租，这带有一定国家干预色

彩，B正确；当时苏联模式下不能私人承担经营，排除A。将

矿业国营并不是为了推动民族工商业排除C；统制经济是抗战

时期的应急措施，材料反映的不是统制经济，排除D错。正确

答案B。

唯物史观在高中历史教学中的实际运用还有很多，如

“科学技术是先进生产力重要标志”观点分析历史，“社会

主要矛盾决定社会发展进程”观点分析历史，辩证联系发展

的观点分析历史等等。教师们应加强探索实践，丰富教学。

总而言之，教师在高中历史教学中融入唯物史观的教学

理念，充分运用唯物史观引领教学、指导学生，帮助学生正

确的梳理历史发展的具体脉络，才能让学生对历史发展的客

观规律有更深刻全面的认识，养成良好的历史思维，培养学

生学习历史的积极性和主动性，最终促进高中学生在学习过

程中促进自身的全面发展。
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