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贬官文学在初中语文教学中的价值及其价值实现策略初探
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酉阳县酉州初级中学  重庆  酉阳  409800

[摘　要]随着素质教育和新课程改革的不断深入，越来越多的初中语文教师意识到在课程中突出主题化、类型化教学的重

要性，与之相关的系列教学策略也引起关注和思考。据此，笔者基于初中语文教育教学工作实践，从“贬官文学”这一角度切

入，依托文献查阅、案例分析等方法，具体就“贬官文学”在初中语文教学中的价值及其价值实现策略进行了一定的探究，并

提出了一些看法和策略性思考。
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引言

所谓“贬官文学”，是指作者在自身或与之关系密切

的旁人遭遇贬谪后所撰写的具有丰富情感内涵的作品，通常

是指古人所作的古典文学作品[1]。随着民族文化建设事业在

教育方面的进一步发展，古典文学作品逐渐成为初中语文教

材中“出镜率”较高的“角色”；而古典文学中，存在这样

情况的作者，在遭遇一些人生挫折——比如贬官之后通常会

产生更为深刻的人生情怀，继而写出很有质量的作品，因此

在初中教材所收录的古诗词和文章中，贬官文学占了一定比

重。初中语文教师在开展贬官文学教学时，若要让学生真正

通过贬官文学的学习提升自身古典文学素养和认知情怀，就

必须对贬官文学的教学价值和有效教学策略投入更多的关注

与研究。

一、贬官文学在初中语文课程中的教学价值

（一）有助于学生形成深刻的情感认知

“认识并把握文章的主旨思想”是学习所有文学作品的

关键要求，同时又是绝大多数初中生在语文学习方面的短板

所在，而这一短板在古典文学学习中又表现得较为突出。古

典文学作品产生的年代比较久远，作者有着自己的身份和人

生经历，有着对自己时代的情感认知，且跟现实阶段的学生

存在着巨大的不同，这在很大程度上增大了解读难度，现阶

段的学生基本无法借助常规的“生活带入”模式去细致揣摩

这些作品的情感和内涵。

通过对贬官文学的教学价值挖掘，初中语文教师可以

将“贬官”作为连接学生情感逻辑和作者情感表达的一个节

点，让学生找到以改良过的代入思维法去了解作者彼时情

感、文中所寓意及言外之情的抓手和突破口，同时在这个过

程中引导学生对作者表现在作品里的主观情愫形成更细腻、

更真实且更有质感的内在认知，最终达成优化学生对作品情

感认知效果的目标。

（二）有助于学生形成丰富的知识储备

初中语文是一门综合性非常强的课程，这不仅意味着学

生在学习过程中会接触到大量的知识信息，也代表着学生只

有形成了相对丰富的文学知识储备才能够在课程学习中取得

更为出色的成绩。囿于篇幅的限制，初中语文教材中所能体

现出的知识成分相对有限，这虽然可以保证学生应付基本的

测评需求，然而毕竟不利于学生高阶语文素养的有机生成和

持续发展。

通过对贬官文学的教学价值挖掘，初中语文教师可以引

导学生在学习此类文学作品时，以更加真实、全面、多元的

视角去了解作者的人生经历，对这特定人物在官场、文坛以

及社会活动中的种种表现形成更多地了解；同时，学生还可

以已积累的系列信息为依托，结合现实的时代风貌、社会制

度乃至文化风气对应理解，进而形成系统的印象，这都可以

在直接或间接层面促进学生文学知识体系的充实和完善。

（三）有助于教师巩固提升综合的职业素养

教育在本质上来讲是师生之间的合作，理想成果的取得

不仅需要学生的付出，更需要教师的自我提升和发展。初中

语文虽然在整体难度上并不是很大，但却是引导学生实现从

“一元”认知到“多维”发展之转变的关键科目，相应的语

文教师只有具备丰富的知识储备和灵活的教育资源整合能力

后，才能够真正发挥出语文课程的立体引导作用。

通过对贬官文学的教学价值挖掘，初中语文教师要在备

课阶段广泛接触、摄入、消化大量的关联文学、历史方面的

知识，同时对这些知识与课程教学内容、目标之间的有机融

合手法形成科学、灵活的认知，这两方面的工作均能在无形

当中促进教师综合履职意识、能力的有机强化，继而完成对

教师综合职业素养的破壁性提升。

二、初中语文课程中发挥贬官文学教育教学价值的具体

策略

（一）激发学生学习贬官文学的情感兴趣

1.突出对多媒体教学技术的利用

初中生的认知能力还比较有限，对于抽象性较强的知识

无法形成有效的理解和记忆，且注意力也很容易受到外界的

影响而出现分散。针对这一客观特性，初中语文教师在开展

对贬官文学的讲解时，可以借助多媒体教学技术在信息表现

上所具有的动态化、形象化的优势条件，以图片或视频等更

具感官作用效力的形式来展现知识信息，让学生能够更直观

地了解诗词内容，并获得更为良好的学习体验。

例如在讲解《饮酒（其五）》这首诗时，教师可以从网

上下载一些有关作者陶渊明的个人资料、生平履历并将这些

内容制作成幻灯片、小视频，而后用电子白板和有声朗读软

件播放给学生去看、去听，让学生借助抑扬顿挫且饱含感情

的文字、语音来形成一种情绪上的共鸣，对作者因追求自然

之生活而主动放弃官位的豁达态度和其洒脱的一生产生由衷

的好奇与钦佩，并以此作为教师开展后续教学讲解的情绪基

础。

2.突出对趣味性教学活动的利用

初中生生来活泼、好动，和安安静静地坐着听讲相比，

他们当然更喜欢参加一些有意思的游戏，并常常能在游戏中

表现出更强的悟性。据此，初中语文教师的贬官文学教学大

可以通过趣味活动的方式来进行，结合学生的趣味和能力组
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织一些富有参与性和趣味感的活动，让学生们能够“边玩边

学”，在享受游戏的轻松、愉悦的同时自然而然地掌握有关

的知识和技能，以达到“寓教于乐”的目的。

比如在引导学生学习《江城子 密州出猎》这首词时，教

师不妨组织学生开展一场角色扮演的游戏，让大家根据作者

苏轼在撰写这首词之前所遭遇的贬谪经历以及词中所出现的

活动、场景来设计一部小剧本，再根据学生们的能力、意愿

来选择一些“小演员”扮演作品中的有关角色，将这首词的

创作过程和作者彼时的心路历程生动地演绎出来。

3.突出对关联性教学资源的利用

新鲜的事物往往对初中生有着巨大的吸引力。虽然已

经在很大程度上体现出了内容和形式的趣味性，但由于篇幅

和更新频率的限制，初中语文课本中的内容对于初中生来说

必然会显得有些单薄，久而久之也就会让学生产生“学习疲

劳”。为解决这个问题，初中语文教师可以在完善对课内关

于作者信息的资源开发的同时，积极引入一些与贬官文学作

品作者相关的课外资源，从更多的角度和形式向学生展现作

者的人生以及贬官文学作品的魅力，让课堂教学变得更有意

思。

例如在讲解《酬乐天扬州初逢席上见赠》这一首诗时，

教师就可以在完成基本串讲后，利用多媒体设备播放诸如

《扬州一梦》《大唐风华》等影视剧中反映作者刘禹锡彼时

被贬经历和本诗创作场景的镜头，使学生对诗人的印象不再

只是“干巴巴”的文字，并对作者寓托于这首诗中的故事和

情感形成更直观的认识。

（二）丰富学生学习贬官文学的自主素养

1.重视对小组合作学习模式的应用

“贬官文化”就是文人被官场放逐之后，便寄情于山

水，写下了千古名篇，冷清山水变成名胜古迹，酒后小诗酿

成千古佳作[2]。贬官文学大多是富有格律的古诗词和文章，

这些体裁作品的创作非常讲求意境和神韵，而这些都和作者

被贬谪的经历以及当时的主观意识有着千丝万缕的联系，这

就意味着不同的人对于同一作者、同一贬官作品的解读很可

能出现差异。因此，初中语文教师的贬官文学教学要格外突

出对学生自主思考和讨论的重视，在帮助学生扫清基本障碍

后，便可组织学生以小组的方式对作者被贬经历和作品内涵

之间关系的问题开展自由讨论，给学生以自主探索的机会，

并让学生在这个过程中学会交流与合作。

比如在完成对《陋室铭》这篇古文的基本讲解后，教师

可以就文章的创作情感提出问题：“有些人认为，作者创作

《陋室铭》的确是出于对尔虞我诈之官场的厌恶，还有些人

则认为，作者之所以在《陋室铭》中故作此情其实是走‘终

南捷径’。大家怎么看呢？”而后便可组织学生以同桌或四

人小组的方式展开讨论，并可以提供给学生更为详实的有关

作者生平经历以及此诗创作时间的资料供学生参考。

2.重视对“余白”教学模式的应用

很多初中语文教师在讲解贬官文学作品时都抱着“宁细

毋疏”的态度，将作者被贬经历和作品创作过程中的每个片

段都拆解，以“原子”状态呈现给学生。诚然，这种教学模

式在短期内有利于学生的快速理解，但是从长远来看却剥夺

了学生思考的权利，并不利于贬官文学教育价值的发挥。所

以，初中语文教师的贬官文学教学要树立起“余白”思维，

对一些知识点的讲解要“点到为止”，留出足够的空间让学

生自己思考，从而起到激发学生思维、锻炼学生品读能力的

目标。

例如在引导学生学习《行路难（其一）》这首词时，教

师可以在完成作品内容的串讲后，鼓励学生利用词的内容来

反推作者创作此词时的生活境况，并引导学生根据“欲渡黄

河冰塞川，将登太行雪满山”中的“黄河”、“冰”、“太

行”和“雪”等意象，来具体判断具体情景和所指内容。

（三）提升学生赏析贬官文学的能力水平

贬官文学既有古典文学作品的意境之美，同时也包含

着更为丰富、浓郁的作者主观情怀，具有很强的场景表现力

和情感感染力[3]。对于贬官文学作品中所蕴含的这些内在情

怀，多数初中生现阶段还无法做到有效的联想，那么初中语

文教师就可以直接带领学生走出教室乃至校园，依托作者的

被贬经历和创作经历做一次“情景还原”，和学生一起亲眼

看一看贬官文学作品中所描绘的真实画面。在这个过程中，

学生对贬官文学作品的理解将从抽象的想象变为具体、直接

的观察，而对作者在创作时的思维过程、情感动态和心理变

化也可以形成“以己度之”的体验，从而有助于促进学生的

贬官文学乃至古典文学作品感悟和理解的提升。

例如对于《己亥杂诗》这一首古诗的教学，教师就可

以先带领学生来到学校的绿化带乃至周边的植物园、近郊地

带，让学生亲眼看一看在瑟瑟秋风中簌簌而落的“落红”以

及天际摇摇欲颓的“白日”，将自己想象成正在欣赏、感受

同样之风景的诗人，体会诗人当时面对同样场景时的那份情

怀，并进一步代入作者彼时遭遇贬谪而远离家乡时的愁绪，

最后再根据作者诗中所提到的“化作春泥更护花”的情操去

感受作者的特殊心境。

结束语

对于文学作品的赏读绝不仅仅是“背过”内容、“记

住”字词句的机械含义这样简单，而是需要对作者的人生经

历、作品的创作背景形成一种深度的认识，同时在这个基础

上实现自身与作者情感的强烈共鸣和深度交融。初中语文教

师要深刻认识并大力践行这一点，以贬官文学作品为主要抓

手，围绕多元主题去设计、执行系统性的古典文学作品赏析

策略，帮助学生通过更具趣味性、认知性和代入性的方式去

解读贬官文学中所蕴含的文学养分、情感主题，进而培养起

学生阅读、欣赏、感怀古典文学作品的素养，以此来为他们

日后更高阶段的古典文学作品学习以及课程综合素质的提升

打下坚实的基础。
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