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微课在初中物理教学中的应用研究
陈月 
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[摘　要]传统教学的弊端逐渐被暴露，已经不适合现代教学的现状。伴随着教育改革，微课教学方式应运而生。采用微课教

学模式能够更好地使教学资源进行共享化，即使相隔千里，但是依旧可以听到相同的课程，使得学生能够节约大量时间，并且学

习会变得更加容易，满足于学生个性化学习的需求，因为学生每节课程掌握程度不同，因此对于每一个学生的难点都不同，微课

的形式就能够解决这样的问题。笔者通过总结和分析初中物理课程中，微课的优点，提出了微课在实际学习中的应用策略，希望

能够为相关研究者提供一些有益的借鉴。

[关键词]初中物理;微课;教学效果

【DOI】10.12252/j.issn.2096-627X.2021.12.1516

伴随着教育改革的出现，初中物理教学被倡导采用多样化
教学形式来提高教学效果。而微课的出现能够改变传统物理教
学带来的弊端，并且能够使得教学内容更丰富，交互性更强，
对于学生的物理学习非常有利，让学生在进行物理学习中培养
积极的心态，提高其自身能力。

一、在初中物理教学中微课的优点
（一）丰富教学内容
进行微课教学中，教师将多媒体作为辅助资料进行知识

点教学，使学生能够更加理解知识，不在局限于书本上面的
内容，而是教师可以根据当前的热点新闻对于教学内容进行深
化，使教学内容更加丰富化，改变传统教学中教学方式落后，
教学内容肤浅等局面。学生可以用最简单快捷的方式获得知识
点，让学生可以接触到更加全面，丰富的知识点。

以“卫星发射原理”为例子，传统课程只能够讲述概念上
面的内容，但是因为初中的年龄段理解问题的能力是有限的，
导致很多学生对于卫星发生原理非常不理解，乃至于对课堂产
生厌恶的心理。但是利用微课教学的形式，教师可以让卫星发
生原理表现地更加全面和详细，丰富学生的认知。还可以让学
生利用微课来弥补在课堂上面的漏洞，对于教师在课上的知识
不了解的时候，就可以利用微型教学视频，课件等查缺补漏，
使得教学效果更加好。

（二）突破重点，难点问题
微课的教学模式可以让学生能够突破学习中的难点，提高

教学效果。教师可以对知识点内容进行详细解析给学生们进行
反复的理解，利用微课的教学方式将教学内容进行分解化，帮
助学生理解小知识点。同时教师可以将本节课程的难点提前录
制好网课，发给学生们。在课后学生们也可以进行复习，对于
难点进行反复学习。学生也可以提前利用微型课堂进行预习，
对于本节课有一定了解，在进行课上教师讲解的时候会更加容
易接受。

二、微课在初中物理教学中的应用策略
（一）利用微课指导学生进行课前预习 	
微课是课前预习的有效途径。教师可以将本节课程的教

学内容进行分成小节，一节课可以控制在8-10分钟之内，因
为学生如果反复学习一个知识会感觉到疲惫，如果太长时间学
习，学生也会感觉到厌倦，一般片头的信息控制在20秒之内，
教师需要开门见山的介绍本节课程的内容概要。知识点的核心
问题需要占据整个视频的90%以上的时间，进行总结和分析。
教师进行录制，之后上传到网络平台上。在上节课完成之后，
学生可以自行在网络下载进行课前预习，课前预习有利于学生
能够更加理解知识点，并且利于学生在课上的表现。学生能够
自己观看视频，能够增强自身的理解能力。学生在上课之前就
对于本节课的知识点了熟于心，便于再次听讲的时候可以加深
记忆。教师可以让学生将不理解的知识点进行记录，这样在课
后可以讨论，加深理解。比如在人教版八年级物理上册第一章
中关于“声现象”的课程时候，教师在课前可以让学生看次声
波，超声波的微课，让学生可以针对课程不理解的内容进行记
录，这样可以在课堂上面讨论。

（二）利用微课进行新课导入
在进行新课教学的时候，需要教师明确本节课的教学内

容，之后教师需要确定微课与教学的主题息息相关，然后利用

微课来带动学生进行学习。教师可以采用图片，视频等形式进
行导入学习，可以采用问题导入的形式或者情景导入的形式，
让学生能够对本节课程感兴趣。

比如在进行人教版八年级上册第二章第一节《声音的产
生与传播》课程中，教师需要明确本节课程的要求是学生能够
知道声音产生的原因，还有传播的条件。教师可以用PPT为载
体，利用图片，文字和视频等形式建立综合的课件，让教学的
过程能够清晰明了。首先教师可以让学生触摸自己的喉咙，让
学生能够自己尝试说话和不说话的时候，手的不同感觉。教师
也可以举例，当我们拨动琴弦的时候，吉他会发出声音，这个
时候可以看见琴弦在震动。进行微课导入的时候，教师也可以
播放“生活中的各种声音”，引入课题，让学生能够对于本节
课程更加感兴趣。接着教师可以提出问题，这个声音是怎么产
生的？在产生之后又是怎么传播的等等？在学生进行分析之
后，学生就会得出结论，声音是因为物体的震动产生的，而
真空是不能够传播声音的，需要通过介质进行传播。这样导入
《声音的产生与传播》课程，学生能够更加容易接入课程。

又比如人教版八年级下册《流体压强与流速关系》中，教
师可以节选1905年发生的悬案的几个片段，让学生能够对于本
节课程非常感兴趣，视频的结尾，学生们都会考虑什么引起惨
案的发生？紧接着教师可以引进这个课程，教师可以采用微课
中文字，动态视频等来阐述案件发生的原因。这样学生能够更
加理解。列车在快速经过之后，会进行局部的真空，附近产生
的强大气流就会来补充部分的真空，因此在空气中就会形成很
大的推力。这个就是惨案发生的真实原因，采用这样的形式，
学生很愿意来上物理课程，使得教学效果显著提升。

（三）利用微课指导学生进行复习
很多学生对于当堂的课程不能够理解地很透彻，导致在后

面的学习中会产生知识链的疏漏。教师可以根据以往的经验了解
到本节课的难点，教师将这部分的知识点制作成微课形式，这样
会更加简洁明了，命名的时候可以用利用这些课的难点进行，这
样方便学生查找和理解。之后学生可以根据自身的实际学习情况
来进行选择性学习，让学生能够及时地解决课堂的问题。

比如教师在讲授《电磁转换》的时候,学生在理解电磁转
换现象的同时可以对磁现象等相关内容进行复习，这样既可以
温故而知新，也可以加深学生的记忆力，形成知识链条，帮助
学生理清学习的思路，提高教学效果。

结语
微课能够缓解传统课堂的紧张气氛，缓解教师和学生之

间的关系，让学生能够在轻松愉快中学到知识，让学生学习更
加方便快捷，使得教学效果得到质的飞跃。相对比传统课堂来
说，微课能够查缺补漏，起到补充的作用。
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