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项目化学习在幼儿园劳动教育中的应用研究
——以二十四节气为例

钟小翠

江西省芦溪县银河镇中心幼儿园

[摘　要]近年来，我国对传统文化以及传统节日的重视程度愈来愈大。二十四节气是中华民族的瑰宝，其凝聚了数千年中国

华夏儿女根据日月积累总结出的智慧结晶。对传统文化的传承不能只是上嘴唇与下嘴唇简单的触碰那么简单，而应该付出相应的

努力来维护它的价值和特色。在国家大力提倡传统中国文化的今天，幼儿园以及幼儿园中的教师也应该以身作则向幼儿讲解中国

优秀的第五大发明二十四节气。
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引言：幼儿现在的年龄以及心智还尚小，但是中国未来

几十年的科技发展以及文化保护需要依靠这些幼儿的努力。

“春雨惊春清谷天，夏满芒夏暑相连，秋处露秋寒霜降，冬

雪雪冬小大寒。”短短的一首诗虽然简单地从唇齿中说出，

但是确是古人的智慧结晶，但是由于现代人们对二十四节气

的价值和意义认识较于片面，所以也就相应程度地影响了幼

儿对传统文化的认识，面对此类现象，幼儿园应该冲锋在保

护传统文化——二十四节气的一线位置。

一、项目化学习在幼儿园劳动教育中的应用研究的现状

（一）二十四节气的自然科学知识被忽视

现代科技的飞速发展使得人人手中都拿着一部智能手

机，人们纷纷向智能手机中出现的新鲜事物涌去，而对于中

国传统文化知识的了解却处于淡然状态。幼儿看到家长每天

拿着智能手机娱乐，其对智能手机的兴趣也逐渐增加，自然

而然幼儿对中国优秀传统文化的认识处于生疏阶段，对惊

蛰，芒种，大雪等时节的认识以及特点也处于尴尬层面。教

师认为幼儿现在的年龄正处于爱玩爱闹的阶段，对中国优

秀传统文化的传承意识还没有所以也就没必要让幼儿了解

二十四节气的知识内容。二十四节气与我们的生活密切相

关，其中所蕴含的传统文化与幼儿的实际生活息息相关，所

以对于传统文化二十四节气的知识传授教师应该有相应的

重视程度，在对幼儿的劳动教育融入项目化的二十四节气

学习，让幼儿在幼儿园组织的劳动教育中增加对传统文化

二十四节气的保护意识。

（二）对二十四节气中的科学常识挖掘不透彻

随着二十四节气在生活中的应用程度不断减少，为应对

此现象我国对二十四节气的重视程度不断提升。近年来，随

着二十四节气在世界申遗成功，幼儿园也开始了对幼儿进行

二十四节气的介绍，但是在对幼儿进行二十四节气的劳动知

识教育中，教师只是通过劳动教育简单地给幼儿进行二十四

节气歌的科普，幼儿对二十四节气的知识理解也就停留在了

所谓的字面理解层次，所以教师对二十四节气的科学常识并

没有达到更深层次的要求。教师也可以利用定期幼儿园举办

的劳动教育主题来帮助幼儿更好的理解二十四节气歌中所对

应的实际天气以及自然现象，让幼儿通过劳动教育来掌握随

着天气的变化，树、叶的具体表现以及冬至与夏至中影子的

变化等等。幼儿对二十四节气内容的不理解有教师的部分原

因，所以幼儿园也应该对幼儿教师进行传统文化知识的培训

以及在劳动教育中更好的插入二十四节气知识内容的教导工

作，从而有效帮助幼儿挖掘二十四节气中的有趣自然现象，

提升幼儿对传统文化知识的学习热情。

（三）幼儿的劳动教育针对问题片面化

随着经济水平的不断提升，手机、电视、电脑等电子产

品在幼儿的生活中频繁出现，幼儿通过自己动手发现的自然

事物以及对实际生活中的观察次数越来越少，面对自然界中

新鲜事物的问题，幼儿可以通过网络渠道得到答案，导致幼

儿对自然的探索途径单一。幼儿园中的劳动教育也应该将其

进行项目化处理，在劳动教育有条理进行的同时也能够让幼

儿在劳动中渗透与二十四节气有关的常识内容。所以教师在

对幼儿进行劳动教育时应该有针对性的引导幼儿对二十四节

气内容的认识，让幼儿在劳动教育中感受自然，接触自然，

激发幼儿对节气的探索兴趣，提高幼儿的探究问题以及解决

问题的能力。

二、项目化学习在幼儿园劳动教育中的应用研究的意义

（一）培养幼儿的社会责任感

现阶段，虽然项目化学习已经不是新的教育形式，但是在

我国教育界中的运用已经非常频繁了，所以项目化学习对幼儿

的教育是非常适合的。项目化学习是一种动态的学习方法，是

通过PBL幼儿主动的探索显示世界的问题和挑战，幼儿在此过

程中可以领会到的更深刻的知识和技能。幼儿园利用项目化学

习来举办有关传统文化二十四节气的劳动教育，不仅提升幼儿

对二十四节气知识的认识也激发了幼儿对问题的思考与交流，

幼儿通过思考牢记问题答案，从而有效提升幼儿对中国传统文

化内容的传承与发扬，培养了幼儿的社会责任感与爱国心。幼

儿在劳动教育中不仅提升了自己的动手实践能力，也增加了自

己的环境保护意识，让幼儿的综合学习素质与社会责任意识在

劳动教育的项目化学习渗透中得到沉淀。

（二）以项目化学习成就二十四节气的真正劳动教育内涵

项目化学习具有自主性、发展性、综合性以及开放性的特

点，所以对于幼儿园的项目化学习劳动教育中，幼儿对二十四

节气的内容理解也就更加深刻，以致于让幼儿在劳动教育中理

解时节的真正内涵。以项目化学习制定以二十四节气主题的

劳动教育，让幼儿在参加劳动教育时认识到二十四个时节所对

应的时节特点，在二十四节气劳动教育中感受到时节的熏陶和

感染，使幼儿更好在劳动教育中感受和体验时节的过程，让幼

儿在该过程中收获快乐，有益于幼儿更好地了解中国优秀的传

统文化内容。以项目化学习成就二十四节气的真正劳动教育内

涵，让幼儿在劳动中了解到二十四节气被列为人类非物质文化
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遗产的名录光荣时刻，增加幼儿对二十四节气文化的保护意识

和传承意识。利用项目化学习融入幼儿园的劳动教育中，让幼

儿深刻认识到中国文化的深厚底蕴，让幼儿在劳动中牢记大雪

时节来到天气逐渐变凉的常识，在项目化学习的条理性下，幼

儿对二十四节气的认识就会更加深刻，进而对二十四节气传统

文化的热爱程度也就更加深厚。

三、项目化学习在幼儿园劳动教育中的应用研究的策略

（一）培养幼儿在生活中探索劳动技术意识

幼儿在进行劳动教育课程中可以培养学生动手实践的探

索意识，在利用项目化穿插的劳动教育中，教师可以通过形

形色色的活动实例来让幼儿对二十四节气中的立春、雨水、

惊蛰、春分、清明、谷雨等的时节文字内容进行记忆。教师

在劳动教育中可以以动态的学习方式进行二十四节气时节的

内容教学，让幼儿在劳动过程中通过探索领略到更加深刻的

知识和技能。在对幼儿的劳动教育中教师可以将概念性的

二十四节气内容转化为劳动的话题，引导学生对话题的交流

讨论，增加对二十四节气内容知识的了解。

例如，在秋季举办的幼儿劳动教育中，教师可以让幼儿

在幼儿园中找到不同形状的树叶然后让幼儿根据自己的意愿

对树叶进行组织，教师也可以将树叶的寻找活动进行分组探

索，从而实现项目化学习的基本思路内容，幼儿根据小组合

作找到不同形状的树叶然后进行组装，在小组对树叶的组装

结束后，教师要根据不同组别组装的树叶形状进行简要评

价，然后再引出秋分时节来到树叶由绿色变为黄色的时节特

点，增加幼儿对时节的特色了解。让幼儿通过项目活动来激

活自身生命的潜能活力，培养幼儿的在日常生活中的劳动技

术意识，提升幼儿对时节文化的了解程度。

（二）让幼儿参与项目的主题选择

进行项目化学习的幼儿园劳动教育不能让幼儿的教师进

行主题的选定，而应该依照幼儿的学习兴趣进行劳动教育的

主题选择，让幼儿参与到劳动教育的主题选择中，增加幼儿

对幼儿园劳动教育的热情和积极性。

例如，在关于二十四节气的劳动教育主题选择中，教师

可以与班级中的幼儿进行主题的商讨。教师在课堂开始时可

以给幼儿一些时间与空间进行思考，教师可以用“同学们，

明天我们将会举办以二十四节气为主题的劳动教育课程，

同学们喜欢用哪个时节来进行对劳动教育的课程设计贯穿

吗？”的问题，幼儿在听到教师的讲话后，就会向教师提出

什么是二十四节气的问题，教师在给幼儿进行详细的讲解，

随后幼儿根据教师对二十四节气的讲解内容进行喜爱时节的

选择，然后教师再根据幼儿选择的主题进行项目化学习的劳

动教育课程设计，让幼儿在劳动教育课程中了解二十四节气

的传统文化内容。

（三）将二十四节气优秀传统文化渗透于项目化的幼儿

劳动教育中

教师要把握好幼儿的“好奇心强、探究欲望强烈”的心

理特征，深入挖掘二十四节气的优秀传统文化，开展具有趣

味性的幼儿劳动教育，在劳动教育中让幼儿了解传统文化的

魅力，增长幼儿的文化见识。

例如，教师在给幼儿布置与二十四节气有关的劳动教

育中，在课堂中教师可以提出二十四节气的劳动任务明确

二十四节气的劳动教育内容，然后让幼儿进行讨论，伴随着

幼儿的讨论进程结束，教师可以让幼儿制定二十四节气劳动

教育的内容，然后教师再根据幼儿制作的二十四节气劳动教

育内容进行审查并给予相应的计划指导，随后教师敲定最后

的执行二十四节气的劳动教育方案。在第二节课堂中教师可

以根据幼儿制定与二十四节气有关的劳动教育进行时节的变

换，让幼儿在劳动中根据教师的时节变换进行明确的分工合

作，然后汇报完整的二十四节气劳动教育。教师根据幼儿递

交的二十四节气劳动教育报告进行审核评估，评估过程中教

师可以让幼儿进行自我劳动教育表现的评估，然后教师在根

据幼儿的自我评估进行修正以及补充，最后教师再将幼儿的

劳动教育活动记录进行存档。在此劳动教育活动结束后，教

师要让幼儿进行优秀传统文化的记忆与时节对应天气的知识

抢答，让幼儿在项目化学习的劳动教育活动中对二十四节气

的优秀传统文化进行记忆与运用。

（三）组织班级每日劳动教育，践行二十四节气任务

年龄尚小的幼儿由于每天都会接受大量的文化学识，会

逐渐失去对文化知识学习的动力。所以教师应该主动应对此

类现象，为幼儿组织每日的日常活动，其活动的主要目的就

是增长幼儿对传统文化知识内容的了解。在此活动中，教师

可以让幼儿根据自己对时节的了解进行劳动的表演，幼儿也

可以找寻班级中的搭档进行对时节的演绎，比如在惊蛰时，

幼儿可以扮演冬天冬眠的动物在惊蛰这一天中的苏醒过程，

然后让未表演的幼儿进行动物演绎的猜测，让幼儿在演绎的

猜测以及演绎的途中了解该时节的动物常态。教师在每日的

时节劳动结束后，可以给学生讲解该时节的知识概念以及常

识内容，让幼儿在劳动教育中不仅能增长自己的身体素质，

也能掌握众多的二十四节气传统珍稀文化内容。举办班级的

每日劳动教育中，不仅增加了幼儿与幼儿之间的友谊，也提

升了对非物质文化遗产的保护意识。

结束语：项目化学习在幼儿园劳动教育中发挥着不可

小视的作用，在劳动教育中利用项目化学习来深化幼儿对

二十四节气的理解，有助于培养学生对优秀传统文化继承意

识的同时也通过项目带动了幼儿对自然特色的思维性认识。

在劳动教育中将二十四节气的概念性知识转化为劳动话题展

开幼儿与幼儿之间的交流，让二十四节气更能深入幼儿大脑

知识海洋中。
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