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核心素养视域下高中语文作业设计策略的探索
徐童星

江西省丰城拖船中学  

[摘　要]新课改背景下要求高中语文教学对学生的核心素养进行培养，不仅要帮助学生积累语言知识提升交流水平，也需要

对学生的人文素养进行培育。作业设计作为培养学生内涵品质的关键方式，当前高中语文设计上还存在重写轻读、形式单一等问

题，并且重视学生应试技巧和考试能力更是高中语文教学过程中的通病。因此有必要从核心素养角度出发，优化当前高中语文作

业设计效果，对学生的人文素养和读写水平进行锻炼。
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前言

核心素养作为新时期教育界备受重视的概念，其是指学

生通过某一学科的学习应该掌握的正确价值观理念、能力和

科学品格。核心素养理念某种程度上是对以人为本教育理念的

贯彻，对于高中语文教学而言，核心素养培育是指通过语文学

习，让学生形成适应未来发展所必备的品质和能力，在足够语

文知识记忆基础上，形成思维品质、价值观以及情感态度等方

面的塑造[1]。在核心素养理念导向下完成语文作业设计，能够

在迁移模糊中培养学生思维品质，对学生语文品质养成和教学

质量提升有积极意义。

一、设计基础作业，巩固学生语言运用

基础作业强调培养学生语文基础知识，学生通过对语言

文字积累、归纳和整合，来掌握扎实的理论基础。基础作业主

要包括预习类和巩固类，是学生构建完整知识体系的关键。以

往教师偏爱此类型作业设计，通过题海战术的运用能够有效加

深作业和课堂之间的关联，帮助学生形成扎实的语文基础。而

核心素养要求以人为本理念，需要保证作业质量并减轻学生作

业负担，为此教师此类作业的设计需要结合学生接受能力以及

发展需求，来设计出精巧、灵活并且适量的作业，从而有效减

轻学生作业负担，提高学生作业完成度和课堂参与度。例如在

《烛之武退秦师》文章教学上，教师关于基础作业的设计可以

从三方面进行，一是让学生对文中重点字词进行释义记忆和解

读，如“军、肆、过、鄙、厌”等，二是让学生积累特殊句式

和古今异义词。并进行简单摘抄[2]。之后让学生以分组角色扮

演的形式完成文章的对话模拟，在实际朗读过程中把握好各个

人物的身份和特性。在此次作业设计上，整个基础作业层层推

进，学生由易到难的掌握理论知识，通过对积累字词的摘抄和

记忆来形成正确的文言文语感，在作业完成中有更强的语言表

达意识和古文运用水平。同时第三层次作业形式又富有趣味

性，学生作业完成的创造性和热情都得到极大改善，减轻作业

负担的同时提高作业质量。

二、设计探究性作业，重视学生思维锻炼

探究性作业要求学生独立自主地展开问题探究并实际解

决，在作业完成过程中获得新体验和新发现。此类作业主要目

的是拓宽学生语文视野，帮助学生发展良好的语言思维，核心

素养视角下此类作业的设计，教师需要从以下几个方面入手。

一是要为每次作业都确立符合时下正确价值观的主题，联系社

会、生活、历史多个维度，选择一些有价值取向容易引起学生

兴趣的主题。并且保证探究主题的难易度适中，充分调动学生

探究欲望和热情。 二是教师在作业世界上应该发挥出主导作

用，引导学生通过科学探究方法的采用来正确切入语文思考，

从而形成自己的人文逻辑思维。三是对学生的探究成果及时进

行评价，鼓励学生在语文作业探究过程中时刻保持创造力和探

究精神，感悟到语文学科背后的人文品质和丰富内涵[3]。核心

素养理念下的探究性作业不必拘泥于固定书面形式，可以采用

辩论、演讲、讨论等方式，主要目的是引导学生打开自身语文

思维，积极想象和联想来明确人文道理。例如在陶渊明《归去

来兮》文章教学上，教师可以基于该文章提出“为什么古代许

多仁人志士会选择归隐，这种安贫乐道的精神在当今社会值不

值得我们学习”问题。在问题前半部分，让学生分小组展开积

极讨论，各自搜寻古代人文资料，列举归隐的历史人物和实际

案例，设置出开放性答案供学生解答。而问题后半部分可以让

学生分为两部分，以辩论会的形式完成作业，指导学生私下各

自查阅资料搜集论据，将古代人文事迹与时下热点结合起来，

通过辩证分析有效锻炼学生语文思维，拓展语文作业的深度。

三、设计实践型作业，培养学生文化素养和审美品质

语文学科虽然人文色彩浓厚，但并不意味着该学科实践

性不强。以往教师在作业设计上常常缺乏实践理念，对学生

创新方面的培养不够重视。实践型作业会对高中语文教学带

来更加丰富的体验，学生可以从多个角度来做到实践作业的

内化，无论是审美素质和文化品质都会得到加强。核心素养

下高中语文实践型作业的设计需要教师充分考虑到实践活动

的多样性和趣味性特点，教师对各项作业资源进行充分挖

掘，将一些和学生课程联系紧密的资源作为学生实践前提
[4]。例如组织学生创立文学社、读书会、广播站、辩论社以

及话剧社等语言团体，或者是与学生一同参与博物馆、名人

故居以及纪念馆等文化资源，通过广泛社会调研和公益活动

的参加，来切实提升学生语言知识运用能力。例如在学习完

戏剧单元后，教师可以要求学生结合学校资源来开展戏剧大

赛，鼓励学生根据自身知识通过改编或仿写的方式来进行剧

本创作，通过台词编写、表演导演等实践活动加深学生对戏

剧这一艺术表现形式的认知，对学生团队合作能力、语言创

造能力、口语输出能力都进行极大的锻炼，并且此类作业的

体验和收获对于学生受益无穷。

结语

综上所述，作业设计是高中语文教学中不可忽视的环节，

是检验学生知识掌握程度和个人思维品质的关键，同时也是发

展学生语文素养和学科美好品质的有力途径。要想充分发挥语

文作业的实际价值，就势必要在新课改背景下融入语文学科核

心素养，优化以往作业设计中的理念和方法，为学生设计出有

更多形式和张力的基础性作业、探究性作业以及实践型作业，

以切实提升高中语文教学水平。
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