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教育研究

让美的情感在语文课堂中流动
——初中语文教学中情感教育的渗透

陈祥芳

贵州省黔西市绿化中学 

[摘　要]语文教学中蕴含着丰富的情感育人哲理。老师在教育过程中不仅要注意知识的传播，更要重视挖掘国语教材里的情

意教育素材，并针对学生特点融情于教，以推动学生的全面发展。而对于初中老师们在语文课堂教学中所渗透的情意教学，也需

要做到了解教学文本内涵要动情，关注学生特征要有情，对课堂上的教育设计巧用情意教学，正因如此才推动了课堂上实效性的

提升和学生的进步，进而转变了以前单纯地把知识培养为情感教育，以培育出有情有义的、身心健康的学生。
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初中的语文教育是人文素质教育的主要科目。每位中学生

都必须进行思维与情感教育，而语文课程则是同学双方之间建

立正向与积极沟通桥梁的重要渠道。初中语文教学不仅提升学

生的学科成绩，也要为学生道德情感价值观形成发展提供非常

必要的理论支持，而情感渗透也是在初中语文教学中做好情感

教学的重要途径，这不但可以提高情感教学的效果，而且还会

为教师间的情感沟通提供了更多的方式，同时还会为学生个体

发展提供了实际支持。

一、建立和谐的师生关系，来滋润学生情感
第一，老师要给予学生温暖性，信任感，要以爱子之心

去爱生，以教子的心诚去育人，在生活上关爱学生，给学生以

无形的温馨，从而培育学生对自己的信心。别林斯基曾说:"爱

是教育的工具，也是鉴别教育的尺度”。但事实已证明，老师

就是对学生的理解、关爱、信任，也就越能通过自身的情感力

量去影响学生，也就能提高学生的进取心和责任感，从而激发

起他们的学习兴趣。第二，教师应充分发扬教师民主，相信他

们，使他们积极学习。苏霍姆林斯基所指出的:"学生亲身参与

掌握知识的情感，乃是唤起对知识感兴趣的重要条件。"就是

这样保护了他们的积极性，使他们重新感受到了学习知识的乐

趣，并重新认识自我，进而增强了对学业生涯的自信。第三，

老师也要时时刻刻保持乐观的健康积极向上的精神面貌。老师

的教育工作，就是要以积极的精神情绪和积极的心灵情绪，去

影响和调动学生的积极正面的情感表达，但倘若老师的情感投

入过浅，就无法触动学生的心灵情感，也很难激起学生思想上

的兴趣[1]。

二、多读多想，感受文章情感
对作品的情感掌握，从某种意义上也决定着学生情感认

识的上限，而作为一个先知者、先行者，教师应先对文字内

容与情感进行准确掌握。第一，因为每一种文化都是在特殊时

期、特定环境下形成，因此其中包含的情感、心态、观念等都

要求老师运用更加丰富的背景材料进行深入说明。如讲解在

《背影》一文中，如果老师无法了解作家与父亲之间的矛盾和

纠结，是无法了解朱自清在文山中所体现出来的情感状态的。

因为朱自清在写这篇文章期间，和父亲多有矛盾，往来较少。

但是当朱自清就读大学时，父亲却提供大笔经费使其到北京读

书。后来父亲失业了，祖母去世，就在这样的打击之下，朱父

还是装出了若无其事的模样，送朱自清去往北京就学。在这样

的情况下朱自清完成了《背影》这篇情意深厚的散文。第二，

由于学生们对散文中所表达的情意的理解并没有离开作品本

身，所以，仔细研究文章是十分需要的。初中语文中也少不了

看起来平凡，但实则内容丰厚、情意充沛的文章。而老师们就

可以采用反复地进行朗读、默诵的形式，对散文内涵加以拓展

演绎，去揣摩这位作家的意思与情感。就如同在朱自清对父亲

形象有所描绘"他戴着黑布小帽，黑布大马褂，深青布棉袍"，

并且还有细心刻画，在火车座位上为自己铺的也是毛外套，在

买橘子后却将橘子放到了自己的毛皮大衣上，所以教师们还需

要进一步了解，才能够体会里面蕴含的情意，如朱父的爱子之

心，还有作者对的内疚与感激。也唯有教师深刻了解文章，在

课堂上才能激发学生的情感共鸣[2]。

三、利用优秀的教材文本，来陶冶学生情感
语文课本里，不但给学生们提供了大量的知识资料，而且

还在方方面面地体现着不同作家对大自然、生命、社会等的领

略与感受，往往集景物美、道理美、人性美于一身，也蕴藏了

大量的情感信息，而爱国更是一种永远唱不尽的文学主题。在

中学的课本里就汇集了很多讴歌爱国情感的文学佳作，如七年

级下册的《最后一课》便是体现爱国主义的名篇。现代的广大

青少年学生，假如不了解国家过往的状况，就不明白我国人民

今天的幸福生活来之不易，就不了解我国的特殊现状，就无法

建立科学的世界观、历史观和人生观。而学生的品德到底怎么

样，也将直接关系着整个中华民族的未来与发展，所以语文老

师们只有在教学中倾注热情，挥洒汗水，才能使爱国主义的种

子在学生的心田中扎下深根。

四、依托教学活动，产生情感共鸣
情感素质教育的主要目的就是要使中学生在思想上形成

强烈情感共鸣，进而建立健康积极向上的人生观、世界观和价

值观。而对于学生们情感共鸣的形成，又离不开精彩多姿、别

开生面的课堂形式和课外活动形式。也就是依靠着这些精彩多

姿、别开生面的课堂形式，学生们才能够通过穿越时空的心理

隧道、入情入境，与作家们展开了灵魂上的交谈，并借此建立

思维情感共鸣关系，为作家思想和情感在教育上的成功探索开

辟了新路。就这样，我们在阅读八年级课文下册的《我的母

亲》活动中，就不仅能够使学生们透过课堂清晰地梳理出了作

家们在描摹妈妈性格特征上的一些故事，同时让学生他们也可

以透过这种教学感受到了作者对妈妈的热爱之情。与此同时，

他们孝敬父母的思想情感意识也在了这美妙多姿的课堂情感教

学体验中油然而生。同时教师们还依托于语言课堂经验，与激

励着他们的传统文化价值观之间形成了情感交流联系，为在语

文课堂过程中更高效开展传统文化情感教学，发挥了推波助澜

的作用[3]。

结束语
综上所述，在中学的思想与情感语文教育过程中，老师们

必须在深刻全面的分析课文内涵的基础上，紧密联系学生的实

际情况，用心编写简洁明确的思想与情感教材，为汉语文化思

想与情感教学的成功实践指明方向;老师们则在不偏不倚地围

绕着中国传统课堂教学方法的基础上，利用各种现代课堂教学

的辅助方式，精心地设计异彩纷呈的课堂教学环境，为学员个

人情感目标的顺利达到创造了平台;教师们还应该借助常规课

堂的教学活动，采用科学的教育方式，诱导学生情真意切地产

生情感共鸣，为情感目标的顺利实现开拓路子。
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