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小学音乐教学中对传统文化的传承与发展研究
艾昕 

抚顺市新宾县平顶山镇中心小学

[摘　要]传统文化是国家精神文明的象征，将传统文化融进小学教育中，不仅可以让学生早日了解到我国的精神文明还更容

易让传统文化在学生心理扎根，随着新课标的不断深入，为了更好地迎合素质教育的全面发展以及我国传统文化的宣扬和传承，

小学音乐教学作为与传统文化关联性最强的素质教学在课堂教学上要积极宣传和发扬我国的传统文化，从而增加学生学习传统文

化的途径。本文就小学音乐教学对传统文化的传承和发展进行了深刻的探讨，并提出了有效的解决措施，希望可以帮助到广大的

小学音乐教育者。
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一、小学音乐教学中传统文化的传承现状
随着教育改革的不断深入，很多小学音乐教师开始对传统

文化给予高度的重视，开始在音乐教学中增添传统文化元素，

从而顺利实现传统文化的传承和发展，但是从现有的音乐教学

状况来看，还是存在一些客观问题。首先很多音乐教师没有足

够丰富的资源可供使用，导致在实际的教学中会存在很多的局

限性，例如很多音乐教学需要借助传统乐器辅助教学，但是学

校并没有配置这些乐器，导致教师只能播放一些音乐让学生自

行欣赏，这样的教学环境并不能让学生更加直观的了解传统文

化，反而很有可能会降低学生的学习积极性。

其次，将传统文化融入小学音乐教学中的形式较为单一，

很多音乐教师还是沿用之前的教学理念，自己在讲台上起头领

唱，然后让学生跟唱，这样的教学方式其实让学生处于被动学

习的状态，很难引起学生的兴趣。

二、小学音乐教学中传统文化的传承意义
（一）抵挡外国的文化入侵，传承中国传统文化

近年来，随着互联网的发展，外国的越多文化也可逐渐占

据了中国年轻人的生活，特别是外国节日。这种现象表面上好

像我国人民的国际化程度提高了，对外接受能力变强了。但实

际上，这些西方文化很大程度上影响了我国人民的意识形态。

这些外来文化占据了我国人民太多的时间和精力，导致我国的

中国传统文化发展空间狭小，年轻群体对自己国家的文化了解

不多，关注不深。因此，在新的社会背景下，中国传统文化的

教育也应该从娃娃抓起。学校应该将中国传统文化与小学音乐

教学结合起来，把音乐作为传统文化的载体，从而提高同学们

对中国传统文化的认识和兴趣。

（二）提高小学生音乐上的审美能力

小学阶段是一个比较特殊的阶段，同学们会在这个时期

初步形成自己的价值取向和审美标准。在这个阶段，音乐，

美术等课程会初步影响同学们的审美标准。在这个特殊时

期，音乐老师们将中国传统文化融入自己课堂的教学中来，

让同学们接收到中国传统文化的熏陶，提高同学们的审美能

力和生活情趣，提高同学们对艺术的鉴赏能力。音乐也是对

同学们进行教育的一种比较温和的方式，自古以来我国便有

用音乐来教化人民的案例。音乐老师们将中国传统文化融入

实践中，可以提高同学们的综合素质和音乐鉴赏能力，提高

同学们的审美能力。

三、小学音乐教学融入中国传统文化的有效路径
（一）歌曲教学

现在很多小学音乐教学还是以教唱为主，这些歌曲中蕴含

了丰富的传统文化，也是学生了解传统文化的最佳途径，因此

音乐教师要将学生的兴趣点作为切入口，利用兴趣引发学生的

学习自主性，从而更容易激发学生在传统文化上的情感共鸣。

例如音乐教师在进行教学之前，可以将相关的音乐背景和传统

文化进行整理和融合，在正式进入课堂教学之前，利用课前的

时间和学生交流沟通这些音乐中富含的传统文化，然后再经过

专业的教授课程，加深学生对相关传统文化的了解，从而扩宽

学生传统文化的知识领域。

（二）乐器教学

小学生正是处于活泼好动的阶段，对常见事物并没有什么

兴趣，反而对一些稀奇的事物有很高的兴趣，所以音乐教师可

以利用这个阶段学生的天性进行资源整合，实施多样化的教学

活动，使学生在愉快的环境中学习知识。例如在小学的音乐教

材中有很多需要接触我国传统乐器的音乐，像古筝、二胡、琵

琶、唢呐等，此时音乐教师就可以让学生选择自己喜欢的乐器

自由组合一个乐队，然后在教师的指导下进行排练训练，然后

参加校园音乐节的活动，通过这样的方式调动学生的积极性，

让学生学习传统乐器使用方法的同时也能讲解这些乐器背后的

传统文化，从而加深学生对传统文化的印象，进而增强对传统

文化的好感，为以后传统文化的发扬奠定基础。

（三）戏曲教学

在实际的小学音乐教学中专门的戏曲教学占比较少，大部

分都是一些欣赏性质的戏曲，但是戏曲中蕴含的传统文化并不

比歌曲和乐器少，而且戏曲相较前两者更加的直观，可以让学

生更清楚和直观的看到我国的传统文化，例如《生旦净丑荟精

粹》《唱脸谱》这些都是我国优秀的传统文化，教师可以让学

生在欣赏的同时也讲解一些这些文化的由来，也可以准备一些

相关的戏曲服装道具，激起学生的表演欲望，从而将这些文化

植入学生心底。

四、小学音乐教学中对传统文化的传承与发展策略
（一）通过音乐背景了解传统文化

音乐最突出的表现就是情感的表现，很多音乐都是承载着

某些特殊的情感，所以音乐一直是人们追求的精神食粮，同时

也是情感碰撞吸引着人们对音乐的追求。为了更好的将传统文

化融进小学音乐教学中，音乐教师需要引导学生了解这些音乐

背后的创作历程以及作者所赋予的特殊情感，让学生在学习传

统文化的同时也可以提高学生的音乐欣赏能力，从而更好的发

挥出音乐的德育功能。

（二）加入地方音乐扩展传统文化范围

地方音乐属于区域性的音乐，更加偏重地方传统文化，主

要是将地方人们的生活场景和区域性的独特人文文化编写成一种

脍炙人口的音乐，由于地区的不同，其所展现的音乐也会有所不

同。音乐教师在实施课堂音乐活动时，可以将这些地方音乐加入

其中，通过学习这些地方音乐，渗透我国的传统文化，从而提高

学生的学习兴趣，有助于我国传统文化的传承和发展。

结语
由此可见，在小学音乐教学中融入我国的传统文化具有非

常重要的教育意义，不仅可以培养学生的爱国情怀还可以让学

生学习一些优秀的传统文化，从而更好的传承和发展我国的传

统文化。
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