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中学化学教学中实施素质教育的体会
杨兰 

贵州省黔西市长堰中学  

[摘　要]新课改中提出素质教育的新型教学理念，指出素质教育是面向所有学生的教学方式，其理念的宗旨在于全面提高学

生的综合素质，立志将学校学生培养成德智体美劳全面发展的人才。化学作为中学课程中的基本学科，化学课程的学习成果对于

整体的学习质量会造成一定的影响，因此教师需要将化学教学模式打开，不仅仅局限于课堂知识，要让学生有机会接触更多的知

识，培养学生自主学习的能力，激发学生的潜能，鼓励学生个性化发展。本文主要从创新教学理念，端正教学思维、培养现代意

识，强化德育素养、思维能力的提升、增加化学知识积累，提升解决问题能力四个方面进行概述。
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当下，素质教育是教育行业较为推崇的教育理念，建立

在基础教育之上，面向全体学生，目的在于将学生自身的潜能

激发出来并应用在学习上，让学生可以向着全面发展的方向努

力。随着社会的发展，对于人才的需求也在不断提升，化学知

识的积累非常的必要，但不局限于理论知识以及化学公式，更

多的是需要教师明确素质教育的目标，制定完善的教学计划，

在最大程度上激发学生主动学习的能力，将素质教育真正落实

到学校教育之中。

一、创新教学理念，端正教学思维

素质教育是新课改中面向全体学生开展的教育模式，目的

就在于培养学生全面发展，也是为了提升全民的综合素质。化

学课程是中学教育课程中的基本课程，每一个学生都应该充分

掌握化学知识，这不仅仅是为了应对考试，而是希望学生自身

能力的提升，教师要改变传统的题海战术，不要搞“齐步走”

或者“一刀切”的策略，要根据学生的实际学习情况，认清各

个学生之间的学习差距，根据不同阶段的学生制定学习目标，

减轻学生自身的学习负担，这样既可以满足优秀学生正常水平

的发挥，不抑制他们的求知欲望，也能让中等水平的学生有发

挥才能的机会，让他们有超越自己、追赶优秀学生的信心，更

可以让落后生有进步的空间，很多后进生在学习时会出现跟不

上导致厌学，厌学导致更加听不懂的恶性循环，这种方式可以

在很大程度上打破恶性循环，让后进生也能在化学课堂中找到

自己的学习乐趣，激发出对化学的学习动力，让所有学生都可

以养成良好的学习习惯，学好化学课程。

二、培养现代意识，强化德育素养

在进行素质教育时，思想观念是十分重要的，既是师生

努力的精神支柱，也是对于素质教育进行衡量的标准。化学

学科本身就充满着神奇的意味，也是辩证唯物主义的方法，

教师可以在进行化学历史讲解时，为大家讲解化学史上有着

杰出贡献的化学家，让学生了解化学家的坚持与理想，激发

出学生的爱国主义情怀。改革开放以来，我国化学工业快速

发展离不开科研人员的努力和奉献，寓德育于化学课堂教育

之中，让学生通过化学家的故事产生强烈的使命感，坚定

学生对于化学学科的学习信心；我们还可以在开展化学教学

时，为学生讲解化学与社会、人类之间的关系，促进学生对

于社会的了解更加深入，还可以在教学中插入一些社会问

题，引发学生的思考，例如：教师在讲解NO和NO2是污染大气

的重要污染物知识内容时，就可以向学生介绍氮氧化合物在

受到紫外线照射之后，引发化学反应，形成光化学烟雾，对

环境造成污染的案例，而且这种污染在美国洛杉矶还真实发

生过，借此培养学生爱护环境的意识。

三、培养学生思维能力的提升

当今社会最需要的便是德智体美劳全面发展的人才，国

家的发展都亟需他们来支撑，学校也要加强对于学生的素质教

育，在化学课程中，需要学生掌握的学习能力包括学生的观察

能力、思维能力、实验能力以及自学能力等等，其中学生的思

维模式、自主学习能力更是素质教学重点中的重点。在化学教

学活动开展中，教师要将培养学生自主学习能力作为教学重

点，首先培养学生的思维模式，如求同思维，这是教师在课堂

上经常采用的一种教学方式，要求同学针对同一材料从不同角

度、不同形态思考，找出材料自身的特点；逆向思维则是采用

反方向思考的方式对于遇到的问题进行思考，也就是让我们在

遇到事情时反过来想一想，这种可逆思维也是化学教学中经常

出现的，教师为学生讲解元素之间的 “构、位、性”互推，

以及有机物官能团与化学性质的互推，各种不同浓度的互算

时，就可以引导学生根据化学方程式的计算，进行有机化合物

合成路线的选择等逆向思维训练的教学内容，以此促进学生逆

向思维能力的形成和发展，促进学生自主学习能力的提升。

四、增加化学知识积累，提升解决问题能力

学生学习能力的提升，是为了让学生可以将所学应用到

实际生活之中，化学知识的积累是为了学生可以将其应用，用

化学知识解释生活中出现的某些现象，不断的积累增加学生的

生活经验，提升学生学习的能力。例如，教师可以结合一些化

学知识为学生介绍灭火器的类型以及操作，利用提问的方式让

大家有更多的思考，可以让学生思考灭火器中盛放的是什么物

质？灭火时应该如何进行操作？学习氯气一课时，还可以让同

学通过实验的方式进行演示，分别进行氯气与钠、铜、氢气、

红磷、干燥红布、湿润红布之间反应的实验，让学生仔细观

察，并记录实验现象，通过总结和分析发现氯气的化学性质，

可以提升学生的自学能力以及动手能力；在学习《硫酸》一章

的计算题时，可以通过让学生了解自己所在城市每年向大气中

排放含硫气体的排放量，形成酸雨的量，以及酸雨会对城市环

境造成伤害的程度，寻找保护环境的方法，加强学生对于环境

保护的意识，若是针对农村学生还可以与他们进行化肥使用方

法的交流，探索不同化肥对于土壤酸碱性的影响，加深学生对

于化学知识对于种田存在的积极意义等等。在化学的世界这些

事例有很多，教师应该根据实际教学需求，制定化学课程教学

计划，在条件允许的情况下，要更多的给学生安排课堂实践机

会，在教师的引导下，让学生自己进行实验操作，培养学生的

动手能力，加深化学知识的理解，将化学知识应用到实际生活

之中。

结语

综上所述，素质教育是促进学生全面发展的教育方式，但

是素质教育的落实离不开教师的规划，教师需要对现有的教学

观念进行创新，让学生成为课堂主体，不断对于课堂教育结构

进行优化，增加学生独立思考和实践的机会，促使素质教育贯

穿于整个教学活动之中，促进学生学习能力的提升。

参考文献：

[1]刘雄伟,李嘉欣,石慧,周英.素质教育背景下有机化

学教学融入思政元素的改革初探[J].广东化工，2021，48

（10）:253+247.

[2]刘阳,谷亚新,王丽华.水分析化学教学渗透素质教育的

探析[J].教育教学论坛,2020,(24):105-106.


