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幼儿园中班游戏活动构建

——以“为动物朋友造个家”为例

姜梅  张赛雅

合肥幼教集团世纪荣廷幼儿园

[摘　要]建构游戏是幼儿园经常开展的活动，不仅能够发展幼儿的建构动作技能，也能够提高同伴间合作、协商、分享的

能力。基于此，本文以《3—6岁儿童学习与发展指南》为指导，从中班幼儿的建构游戏过程着手分析，明确其对幼儿发展的影

响，从而创设支持性的区域游戏环境，给幼儿建构游戏的自主权与探索权，让建构游戏真正成为有利于幼儿自由探索、自主创

造的游戏活动。
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一、主题来源

假期与小朋友的交流中，有小朋友提出新学期的搭建方

向有“楼房”和“动物的家”。于是居家采用钉钉群投票的

方式进行，“动物的家”得票数最高，由此开启了“为动物

朋友造个家”主题建构游戏。

二、搭建内容与过程

1.熊猫的家

有小朋友说熊猫是我国的重点保护动物，是我们的好朋

友，我们要爱护它，并提出为熊猫设计搭建家。

绘制设计图时，小朋友初步能够明确自己所需的积木。

在房子的搭建中，小朋友发现了一系列问题并进行解决，教

师给予支持，小朋友获得新经验。

小朋友选择为熊猫搭建秋千。根据已有经验，借助双面

胶首次搭建后发现问题，再重新绘制设计图，选择加底板进

行固定。

小朋友在美工区寻找到麻绳吊秋千，两位小朋友在尝试

时提到要保持平衡，共同合作才能完成，但经过重重困难，

小朋友主动寻求老师帮助系绳子，最终顺利完成秋千。最后

各区域联动，为熊猫的家增添了色彩！

1.1游戏活动解析

搭建中小朋友能对一些建构物体进行细微的调整和装

饰，注意建筑物的整齐美观性，懂得搭建时要注意高度、保

持平衡以及对称、区域联动，小朋友的创造性表征能力大大

增强，同时也获得了新经验。

1.2老师支持策略

在小朋友有情感需求和需要帮助时适时介入，与小朋友

形成合作探究式的师幼互动，给与了恰当的支持和回应，丰

富小朋友有益经验，鼓励小朋友大胆想象和创造，进一步挖

掘了小朋友的创造潜能。

2.河马的家

徐梦：我们要搭河马的家，先来看看它的家长什么样子

吧！

小朋友了解后自主绘制设计图，用自己的符号或图画进

行设计表征。

随后在搭建过程中，不管是围栏的模式排序，还是池塘

交错叠高的模仿学习及房顶的对称都体现了小朋友优秀的学

习品质。

有小朋友说熊猫是我国的重点保护动物，是我们的好朋友，

我们要爱护它，并提出为熊猫设计搭建家。

图 1：遇到的系列问题
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图 3：秋千改造
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图4 河马的家设计图

师：小朋友们，你们仔细观察一下这两张图，你看到了

什么？有什么感受？

沐弈：我们搭的池塘一点也不整齐。

安琪：池塘缝隙这么大，它会漏水怎么办。

博钧：哥哥姐姐搭的池塘很整齐，我们可以再重新调整

一下。

池塘搭建完成后，教师发现问题，并及时引导幼儿进行

对比观察，发现池塘不整齐、漏水的现象，随后寻找到搭建

技巧和规律，对池塘进行调整，顺利解决问题。

2.1游戏活动解析

老师时刻关注着小朋友的建构动态，支持小朋友的建构

活动，引导小朋友自己发现问题、解决问题。在活动中也突

显了模式排序、交错叠高、对称等数学知识的运用。小朋友

的专注力和坚持性也不断增强。

2.2老师支持策略

老师及时关注小朋友数学经验的运用和数学能力的发

展，设计图纸时也进行了初步的形、量的统计，搭建完成

后，鼓励小朋友去数一数实际所用积木的数量，让中班小朋

友初步感知到量的多少。

建构经验的丰富程度也是影响建构成效的关键，搭建前

的谈话活动及过程中的对比观察，都大大丰富了小朋友的建

构经验，帮助他们更为清晰的进行表征。

三、建构游戏小结

建构游戏的深入推进，小朋友们表现出了较高水平的

计划性，通过对不同建构材料进行观察、操作、搭建，也创

造性地反映了现实生活，符合中班下学期小朋友深度学习和

探索的需求。小朋友在建构中，不断发现问题，自主解决问

题，创造性的利用各种拼插材料、综合性地运用围合、对

称、延长、叠高、模式、架空等多项技能进行搭建，提升了

小朋友的建构经验与技能，更是小朋友深度学习的体现。

在游戏的过程中，老师充分尊重小朋友们的自主性，将

游戏的主动权归还小朋友们，选择适宜的介入时机和方式，

为小朋友提供恰当的支持，从而促进小朋友们更高水平的表

现与表达。
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