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一题“三七二十一”问帮你构建单元知识网络
褚正权

云南省玉溪市江川区第一中学

[摘　要]学习高中物理知识过程中，学习概念是如何生成，物理量如何定义，如何让学生学会用概念、规律解决问题，能力

又是如何培养起来的。这就要求要高度重视物理概念、规律的教学，使学生知其然、知其所以然，教师要善于探究各块知识内在

的网络结构。教学中可以采用“一题多问、一问多解、举一反三”的教法助推的学习能力，构建单元知识网络，让问题解决向规

范化、程序化、模型化形成，这种教育教学方法在单元总结复习时会收到事半功倍的效果。
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“一题多解”是发散性思维的一种表现形式，发散思维

又称辐射思维、放射思维、扩散思维或求异思维，是指大脑

在思维时呈现的一种扩散状态的思维模式。它表现为思维视野

广阔，思维呈现出多维发散状，如“一题多解”、“一事多

写”、“一物多用”等方式，培养发散思维能力。不少心理学

家认为，发散思维是创造性思维的最主要的特点，是测定创造

力的主要标志之一。

笔者以普通高中教科书《物理》选择性必修第二册中的

电磁感应一章中“单棒在匀强磁场中垂直切割磁感线运动”为

例，在“七”个题设条件为大前提的情景中，设置了“21”个

由简到繁的物理问题，采用先让学生试着自行分析解答，然后

由教师引领学生运用“三审三么”的审题方法和规范书写的解

答物理问题的办法引导学生一一分析解答题中的每个问题，最

后通过演绎归纳总结，构建应用电磁感应规律分析、解答物理

问题的知识网络结构，自觉绘出电磁感应中的知识、规律、解

题方法的思维导图，试想，若在教育教学过程中我们对待每一

条规律的巩固运用都尽力这样做，必然有利于助推学生物理学

科素养的培养，且不愁物理不会学。

题目：如图所示，金属棒ab置于水平放置的光滑平行

导轨上，导轨左端接有R=0.4Ω的电阻，置于磁感应强度

B=0.1T的匀强磁场中，磁场方向垂直纸面向内。导轨间距为

L=0.4m，金属棒ab质量为m=0.1kg，电阻为r=0.1Ω，导轨足

够长且电阻不计。

一、若金属棒向右匀速运动，运动速度v=5m/s。

问题1：电路中相当于电源的是哪一部分？哪一点相当于

电源正极？（ab段，a）

问题2：产生的感应电动势有多大？电路中电流的大小是

多少？流过电阻R的电流方向怎样？（0.2V，0.4A，c→d）

问题3：金属棒ab两端的电压多大？（0.16V）

问题4：金属棒ab所受的安培力如何？（0.016N，水平向

左）

问题5：使金属棒ab向右匀速运动所需的水平外力如何？

（0.016N，水平向右）

问题6：水平外力做功的功率多大？克服安培力做功的功

率多大？（0.08W，0.08W）

问题7：整个电路消耗的电功率多大？，电阻R消耗的

功率多大？金属棒消耗的电功率多大？（0.08W，0.064W，

0.016W）

问题8：若撤去外力，则金属棒ab将会怎样运动？ 

思维方法：三审受力用“牛二+运动”得：（做加速度减

小的减速运动，直到停止）

问题9：撤去外力后，金属棒ab运动的速度为2m/s时，求

金属棒ab的加速度大小和方向。

思维方法：三审受力用“牛二+运动”得：（0.064m/s2，

水平向左）

问题10：撤去外力后直到停止运动，回路中产生的总焦耳

热多大？电阻R产生的焦耳热是多少？

思维方法：三审受力用“能量守恒定律或动能定理、功能

关系”得：（1.25J，1J）

问题11：撤去外力后直到停止运动，回路中通过电阻的电

量是多少？ 

思维方法：三审受力用“动量定理+电流的定义”得：

（12.5C）

问题12：撤去外力后，金属棒还能滑行多远？ 

思维方法：三审受力用“动量定理+电流的定义+电量与磁

通量的关系”得：（15.625m）

二、若金属棒从静止开始，在F=0.016N的水平恒定外力作

用下运动

问题13：金属棒ab将如何运动？（做加速度减小的加速运

动，直到匀速）

思维方法：三审受力用“牛二+运动”得：（做加速度减

小的加速运动，直到匀速）

问题14：金属棒ab可以达到的最大速度是多大？最大速度

与水平外力是什么关系？ 

思维方法：三审受力用“牛二+运动”得：（5m/s，正比

例关系）
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问题15：如果已知金属棒ab从静止开始运动至达到最大速

度的时间为t，计算通过电阻R的电量是多少？

思维方法：三审受力全程用“动量定理+动能定理”得：

（ ）

问题16：从金属棒ab开始运动到达到最大速度的这段时间

内，电阻R产生的焦耳热是多少？

思维方法：三审受力全程用“动量定理+动能定理”得：

（ ）

三、什么条件下才能保证金属棒做匀变速直线运动

问题17：若要求金属棒ab从静止开始以1m/s2的加速度做匀

加速直线运动，应给金属棒施加怎样的外力？

思 维 方 法 ： 三 审 受 力 用 “ 牛 二 + 运 动 ” 得 ：

（F=0.1+0.0032t）

四、电磁感应现象中的类机车启动的动力学问题

问题18：若金属棒从静止开始，在水平外力作用下向右运

动，水平外力的功率为P且保持不变，经时间t金属棒达到最大

速度，求此过程中电阻R产生的焦耳热。

思维方法：三审受力全程用“动能定理+功能关系+动力学

+电路问题”得：（ ）

五、什么条件可以使切割磁感线的金属棒不产生感应电流

问题19：若金属棒ab开始以向右5m/s的速度做匀速直线运

动时，距离cd为0.1m，此时磁感应强度为0.1T。为使以后电路

中始终不产生感应电流，试确定从此刻开始计时，磁感应强度

B随时间变化的关系式？

思维方法：产生电磁感应条件转变成不产生电磁感应的

“运动学”得：（ ）

六、演绎归纳产生电磁感应现象的条件和规律

问题20：归纳以上各问题中所涉及到的概念、规律有哪

些？

第一，产生感应电流的条件总结如下：

第二，全面理解法拉第电磁感应定律

(1)内容：闭合电路中感应电动势的大小跟穿过这一电路

的磁通量的变化率成正比．

(2)公式： ，其中n为线圈匝数．

（3）特例：导体切割磁感线的情形

若B、l、v相互垂直，则E＝Blv.(2)v∥B时，E＝0.

第三，掌握感应电流与感应电动势的关系

遵守闭合电路的欧姆定律，即 .

七、演绎归纳解答电磁感应现象的力学规律和功能关系

问题21：归纳解答电磁感应综合问题的各种思维方法？ 

1．电磁感应现象中的能量转化

2．求解焦耳热Q的三种方法

3．利用动量定理求感应电荷量或运动位移

如： ，可得 .

，可得 .

综上所述，一题“三七二十一”构建了电磁感应的知识网

络，且培养了如下思维导图中所展示的思维方法，在课堂实践

中收到了良好的教育教学效果。 

文字 情景 审模

（对什么  因为什么   有什么）

规范书写

规律

过程
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状态
模型

对象
模型  画示意图

分析情景特点

再现

画思维导图
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