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浅淡小学数学兴趣的培养
刘华香

江西省宜春市袁州区三阳中心小学 

[摘　要]学习兴趣是学生学习的内部动机，是推动学生探求内部真理与获取能力的一种强烈欲望，它在学习活动中起着十分

重要的作用。教学实践表明，学生如果对数学知识充满好奇心，对学会知识有自信心，那么他们总是主动积极、心情愉快的进行

学习。因此，在数学课堂教学中，我们要时刻注意发掘教材孕伏的智力因素，审时度势，把握时机，因势利导地为学生创造良好

的教学情境，激发学生的兴趣，让学生在?W习数学中愉快地探索。。
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曾经有先贤这样评论兴趣的力量：兴趣是人类最好的老

师。诚然，我们在生活中已经见了许多因为兴趣而成为各个行

业的“大牛”的案例了。但是在形成兴趣的最关键的时期，能

否在小学阶段对数学形成兴趣一定程度上决定着学生今后学习

的高度。因此，对学生的数学兴趣进行培养，可以分为两个方

向。一方面是引导学生对数学这门学科产生一定的兴趣，这是

最理想的状态，这能够使得学生在自觉的情况下学习数学，对

其学习习惯的培养以及学习态度的修正有很大的帮助作用;另

一方面可以对其学习数学后的结果进行引导，例如在学习后取

得了一定的成果后将给予一定的奖励。不过这种物质性的奖励

应该有一个限度。

一、小学数学兴趣教学的概述与实施现状

兴趣是最好的老师，是学生学习成功的重要条件。这一点

已得到了广大教师的一致认可与高度重视，成为教师共同探索

的重要课题。为了激发学生学习兴趣，我将探究如何采用一系

列的方法和策略来促进学生对小学数学产生兴趣，并持续地产

生学习动力。

学生学习兴趣的产生是多方面因素作用的结果。也许有的

学生对学习数学产生兴趣是因为被教师的个人魅力所感染；也

许是因为某一个问题，触发了学生的心灵共鸣；也许根本就没

有什么特别的原因，学生就是喜欢学习数学。

但是，传统的教学方法总是使课堂上大量的时间被教师写

板书、讲解所占用，学生的时间和空间受到了很大限制，导致

教学内容不完整，教学时间被大量浪费，这是以往传统教学的

一个严重缺陷。在新课程改革的过程中，新课标也明确指出了

“数学要贴近生活、数学问题生活化”。

二、小学数学兴趣培养的几点建议

（一）将数学学习与生活实际联系起来

由于小学数学的内容相对简单，与生活联系密切。所以，

可以从这一方面入手，加强数学学习与生活实际的联系。例如，

在学生学习加减法时，可以让其去买一些简单的生活用品，利用

找零这一事件来培养其对加减法的认识，以生活实践来不断促进

学生对加减法这一算法的认识，最终在自身的知识结构中建立起

一套理念，以便于学生对今后的数学课程的学习。 

（二）课堂上加强情境建设与背景故事分析

其实，许多数学知识的来源都是一个又一个的故事。例

如，在祖冲之之前，已经有人意识到圆的周长是其直径的

“三倍有余”，但是具体是多少无从知晓，后来有人发明了

“割圆术”，但是同样陷入了困境。直到祖冲之，他收集了

前人的研究成果，经过自己的不断分析，终于将圆周率算到

了小数点后的七位。甚至有传闻称祖冲之将自家的马车轮子

拆开做了测量与研究。经过这样生动的故事演绎，能够很容

易地调动起学生的学习兴趣，随之对于课堂的重视程度也就

越来越高。 

（三）开展游戏教学

小学生由于年龄限制，对游戏有着特殊的情感，教师就

可以运用学生这一特点将游戏融入数学课堂上。小学生注意力

容易被一些新颖的、活动型的、直观形象的刺激物所吸引。根

据小学生好动、好奇、好玩的思维特点，教师可设计形式多样

的小游戏，把新知识寓于游戏活动中，通过游戏使学生产生对

新知识的求知欲望，提高学生的学习兴趣。例如，在教学“对

称”的过程中，我设计了一个名叫“米奇的耳朵”的小游戏。

黑板上的“米奇”只有一只耳朵，让学生用布蒙上自己的眼

睛，去贴米奇的另一只耳朵。因为学生看不见，很容易贴歪

了，在学生们的笑声中我引出“对称”的概念，使学生初步体

验对称的特征，然后再让学生根据这一特征找一找自己身体上

的对称，生活中的对称以及让学生始终在轻松的氛围中获取知

识。另外，教师在教学中还可以组织如“找朋友”“小鸽子送

信”“开火车”“摘苹果”“猫捉老鼠”等灵活多样的游戏，

为学生创设轻松的学习环境，学生就会对学习产生浓厚的兴

趣，把注意力长时间地稳定在学习对象上。

（四）进行多样化练习，拓宽学生视野

数学具有很强的逻辑性，要求学生的抽象思维能力较强。

但是，学习数学的方式不单单是课堂的机械训练与课后完成一

堆练习题，而应该是有启发性的、针对性的练习，让学生在自

己动手做的过程中，体会到数学的内涵，拓宽学生的视野，

引导学生明白数学不仅仅是一系列运算符号，还与生活生产密

切相关。因此，要引导学生进行多样化的练习，拓宽学生的视

野，让学生接受“大数学教育”，即将数学与生产生活融汇在

一起的教育。首先，可以让学生进行实际操作。如在教学“比

一个数多或者少的应用题”时，教师就可以引导学生自己动手

操作，准备两种不同颜色的卡纸，先由自己摆放，先摆相同的

部分，然后摆放多出的部分：如果求某一种的总数，就用加

法，将同样部分与多出部分相加即可。其次，可以运用游戏的

方式让学生进行相关知识的练习。最后，教师可以通过创设相

关的情境，激发学生探索的积极性，让学生在探索中巩固已经

学过的知识并探索发现新的知识。这对学生数学思维的发展极

为有帮助，这样的练习能够帮助学生拓宽视野，形成良好的数

学思维方式。

总之，小学数学本身具有无穷的魅力，教师在教学过程中

要充分挖掘数学教材与学生生活之间的密切联系，引导学生在

生活中学习和运用数学知识。
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