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湖南城步苗族音乐文化传承策略略考
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[摘　要]湘西西南城步苗族备了典型的湘西南少数民族文化特征，迄今为止，还保持着非常完整的民风民俗，以及深厚的

民族文化，被称作是人类民族的活化石。在世世代代的繁衍生息中，城步苗族人民形成了自身独具魅力的音乐文化，是中华民

族优秀传统文化的组成部分，对湘西南苗族标志性意义的民族特性进行了很好的揭示。通过传承和研究湘西南城步苗族音乐文

化，能为更好的发扬光大我国优秀苗族音乐文化做出贡献。
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随着当今经济全球化的发展，对当代苗族人的生活方

式以及对传统民族文化的行为态度产生了极大的影响。城步

苗族至今有2000多年的历史，主要分布在崇山峻岭之间，与

外界之间的联系非常少，其境内丰富的音乐文化是我们中华

民族优秀传统文化的组成部分。那里民风、民俗纯真古朴，

拥有具有特色、分种类繁多的音乐形式。以苗族族音乐打山

魅歌曲为例，不仅仅是民族历史文化的延续，还是苗族人民

文化娱乐的一种重要的方式。我国自改革开放以来，人们的

生活方式更加丰富多彩，苗族多样化的音乐表演的形式，带

动了当地的旅游经济，更好的向外界展示和推广自我。近年

来，在保护和传承传统音乐文化方面，湖南城步做出了突出

的贡献。而研究湖南城步苗族音乐文化传承形式，具有重要

的现实意义。

一、湖南城步苗族音乐的历史文化背景

城步县位于湖南省西南部，境内拥有人口最多的民族，

就是苗族。通过几千年的发展和历史沉淀，更加凸显了城步

苗族音乐文化的魅力。研究城步苗族音乐文化，不单单对音

乐文化的多样性进行了展现，同时还进一步推动了当地经济

的发展。城步苗族自治县拥有着古朴的苗族风情，那里自

然风光秀美。所谓一方水土养育一方人，长期生活在那里

的苗族人民，依靠自己的聪明才智，创作了拥有鲜明民族特

色的、形式多样的、多姿多彩的民族音乐，其中苗族山歌是

一种最具代表性的民族文化，也是重要的音乐文化遗产。由

于一直靠狩猎为生，在城步地区生活的苗族先民有着非常粗

放和豪爽的性格。同时，由于那里地广人稀少，有着茂密的

森林和封闭地势，为了增进彼此的联系和沟通，人们更多是

借助于山歌这一音乐载体。就是当代的城步苗民也非常喜欢

唱山歌，每逢婚嫁喜庆或重大节日，那里的人们都会载歌载

舞，城步的苗族人民也因此获得“歌海”美称。

二、湖南城步苗族音乐文化传承的必要性

1、对我国优秀的非物质文化遗产更好的发展和弘扬

城步苗族没有本民族的文字，而只有本民族的语言，在

城步苗族婚嫁音乐文化，记载了城步苗族的历史，并对城步

苗族自治县的历史文化传统进行了生动和全面的体现。通过

对湘西南城步苗族音乐文化的发展脉络的传承，对其特征和

艺术本质进行深入探究，能对我国优秀的非物质文化遗产更

好的发展和弘扬。

2、推动当地旅游业的发展

湘西南苗族地区由于地处偏僻，与外界交流的机会很

少。其思想意识形态和传统文化发展速度缓慢，有着非常单

一的传播形式，使一些极具个性的、原始的民俗民风都得以

传承下来。新时期乡村振兴战略的提出，进一步推动了当地

旅游产业的发展。国家林业局正式批准两江峡谷为国家级森

林公园、南山风景名胜区也被评为国家级风景名胜区。而在

发展当地旅游业的过程中，湘西南城步音乐文化发挥着重要

的作用。通过苗族音乐的广泛传播，能更好的服务当地旅游

业的发展。

3、使民族音乐教学内容更加丰富

通过对城步苗族音乐资料研究和系统地整理，并对其语

言特色和演唱方式进行分析，在本土音乐课程中直接运用研

究成果，能使学校音乐教育的教学内容更加丰富，为进一步

发展民族声音理论和演唱实践夯实基础。

三、湖南城步苗族音乐的传承策略

1、搭建更多传播平台，利用节日带动音乐文化的传承

政府应加大宣传力度，搭建更多传播平台，在对苗族音

乐文化的过程中，不仅要通过举办各种演出活动和接待，让

更多的人了解城步的苗族音乐。同时，还要将其向市场化需

求转化，号召社会各界共同搭建更多的平台，以快速传播苗

族音乐。使民众能进一步熟悉这样的音乐形式，通过学习和

欣赏，进一步传承苗族音乐文化。

城步的山歌节具有深厚的文化底蕴、丰富的内涵和明

显的特色，是传承城步音乐的一种重要方式。城步县政府在

2014年，将城步山歌节打造为省级品牌节庆活动，经过这几

年的发展和完善，已经正式成为湖南省四大民俗节庆品牌之

一。为了加大宣传与传播力度，从2015年起，城步“六月六

山歌节”正式与新浪合作，开启了“互联网 +”的模式。

其主要载体为山歌大赛，并在全国范围内掀起了一场演唱风

潮，歌曲主要是原生态山歌创作。上万名原生态山歌手竞相

角逐，最后通过决赛，在全国五大赛区中东西南北中五大山

歌王产生。社会各界持续升温对山歌节的关注，在当年全国

热门的旅游微博中，其微博话题阅读量曾经两次登上了话题

榜首。“六月六山歌节”起步于城步大山，之后迅速火遍全

国，成为“互联网 + 节庆”的典范之作。社会各界媒体也纷

纷加大了宣传力度，特别是在省级电视台的倾心打造和推动

下，进一步扩大了其影响力。

在山歌节的带动下，开始逐步改善了城步的音乐文化传
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承，过去那种政府扶持传承人、传承人却难以为继的现状得

到了一定程度的缓解。自改革开放以来，很多城步当地的年

轻人更多偏爱流行音乐，苗族音乐逐步为淡化，有着越来越

严重的后继无人的现象。通过“六月六山歌节”活动，各地

游客纷纷前来，带动了当地旅游经济的发展。参加比赛的歌

手也越来越小，很多青少年开始纷纷随苗歌传承人学习城步

山歌，年轻人的加入，为传承苗族歌曲注入了新鲜的血浆。

2、壮大师资力量、加大学校传承力度

城步苗族自治县相比于其他城市相比，由于经济条件

相对落后，因此流失了大量优秀的音乐人才。目前大部分的

音乐传承人都是高龄，对汉语不熟悉，阻碍了苗族音乐的传

承。为此，当地政府应高度重视，通过音乐师资力量的不断

壮大，对于当地的苗族音乐的传承人更好的培养，对具有民

族音乐风情的苗族音乐的传播和发展做出贡献。

苗族音乐课程与其他的文化课程相比，会更加注重学

生们的亲身体验。因为只有亲身参与了音乐课堂的活动，才

会有自己的理解和感受，也才能有机会提高自身对苗族音乐

文化的审美能力。故而，音乐教师就需要在实际的课堂教学

中，适当地开展一些有趣的音乐体验活动，以此来帮助学生

提高自己的苗族音乐审美感知能力，更好的了解和掌握苗

族音乐。在以往的教学理念中，教师始终扮演着“领导者”

的角色，引导学生学习课程理论的内容，从而实现特定的教

学目标。从整体教学模式来看，由于在这一过程中没有更好

地发挥学生的主观能动性，整体教学课堂处于僵化、枯燥、

单一的状态，影响了学生的参与苗族音乐学习积极性和教学

质量。通过反思以往的教学模式和课堂活动的发展模式，我

们可以发现学生普遍按照教师的教学指导进行学习，他们的

想法没有得到相应的重视，导致学生参与课堂活动的主动性

差，课堂互动水平低。在这方面，教师应在教学中明确自己

的主体性，使学生通过学科转换更好地发挥主观能动性，并

有勇气在相关的学习活动中表达和展示自己。

例如，在苗族音乐演唱的教学过程中，教师可以建立一

个基本的环境，使学生能够积极探索当前歌曲所描述内容的

意义，改变以往简单的理论灌输和技能讲解的教学方法，鼓

励学生在演唱的基础上思考歌曲的内容。例如，这首歌主要

描述什么？唱歌时我们应该注意什么？通过探究式教学，教

师可以主动向教师提问当前歌曲学习中存在的问题，从而实

现更好的教学互动模式。

3、丰富传承方式，加大对非物质文化遗产保护

目前，城步县人民政府非常重视非遗传承人的保护，

对于那些生活艰难，但是在民族民间艺术传承中有着突出贡

献的民间老艺人，给予一定的财政专项补贴。社会各界通过

开展多种形式的活动，丰富苗族音乐文化的传承方式，将学

生学习苗族音乐的热情充分激发出来，引导他们对自己家乡

的苗族音乐文化更好的感知，发自内心的热爱，能积极主动

的去传承。学生们能自发的走出教室，对民族传统音乐文化

深入学习和体验，培养人文情怀，深入认知历史文化。学校

通过组织和开展丰富多彩的活动，在寓教于乐中，融入本土

优秀的非物质音乐文化遗产，引导学生深入了解民族传统文

化，将他们对本土非物质文化遗产的兴趣充分激发出来，这

样才能实现对非物质文化遗产更好地传承和保护。

城步苗族自治县当地政府还要通过苗族音乐品牌的打

造，实现对苗族歌曲的更好的传承，使广大民众更加熟悉这

种音乐形态。当地政府还要给予政策和资金上的扶持，与学

校加强宣传力度，使社会普遍关注苗族音乐。当地学校可通

过演出团队的组建，与演出承办单位协商，给学生提供更多

表演机会，使学生在演出过程中，能深刻感悟苗族音乐文化

的魅力。

结论

城步苗族音乐有着丰富多彩的形式，反映了苗族人们的

文化。只有对城步苗族音乐的重要价值深入认知，才能更好

的保护与传承优秀的传统文化，并进一步推动我国少数民族

传统音乐文化的良好发展
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