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浅谈小学数学应用题高效教学策略
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[摘　要]一直以来，应用题都作为小学数学学科的重要内容，新课改以后，其地位得到了进一步的提升。应用题不仅能够有

效培养与提升小学生的数学思维，还可以有效锻炼小学生解决实际问题的能力。针对应用题教学，教师要格外重视学生应用意识

的培养，强调学习数学的目的就是运用数学，能用数学知识解决日常生活中的实际问题。本文将结合相关资料，对新课标下小学

数学应用题高效教学策略进行分析。
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相对于其他类型的小学数学题来说，应用题在此显得更加

生动有趣，而且应用题不仅在很大程度上能够激发学生学习数

学的兴趣，能够满足学生的求知欲望，而且能让学生懂得运用

所学知识解决日常生活中与数学相关的简单问题。但是在小学

数学教学过程中，学生解决应问题的能力有限，欠缺数学抽象

能力，因此，为了提升小学数学整体教学质量，必须全面提升

小学数学应用题的教学策略。

一、小学数学常见应用题类型
（一）按照数学教学内容分类

可以根据教育内容将小学数学中学到的数学知识分类为1

至6年级。例如，一年级的应用问题主要是10以内的加法和减

法运算，三年级的主要包括乘法和乘法问题，五年级的主要使

用一维线性方程式来解决生活中的数学问题和分数用于解决实

际问题，六年级的主要内容是涉及比例的数学问题。

（二）按照题目背景材料分类　

根据不同主题背景对应用程序问题进行分类是分类和描述

数学应用程序问题解决方案的主要方法。应用程序问题可分为

进度问题，工程问题，种植问题和时钟问题，这有助于系统化

和专门化应用程序问题教育，尤其需要对应用程序问题解决进

行解释。例如，在描述行程问题时，它可以分为两种类型：事

件和后续问题。其数学关系如下：

遇到的问题数量之间的关系：总距离=（速度A+速度B）发

生时间；发生时间=总距离/（速度A+速度B）

跟踪问题数量之间的关系：跟踪距离=（快和慢）跟踪时

间；跟踪时间=跟踪距离/（快慢）

（三）按照解应用题的解题方法分类　

根据应用问题解决方法的分类，小学常见的数学应用问题

可以大致分为三类：绘画方法，列表方法和假设方法。绘制方法

是解决数学应用问题的常用方法。这实际上允许通过在数学中使

用数学中的“数形结合”的数学思想来改进抽象并降低复杂性，

以解决数学问题。以“倍数”为例，可以使用折线图描述这种定

量关系。表格方法可以准确地描述数学中的变量及其之间的关

系，在帮助学生发现条件与问题之间的规律方面更有用。

二、小学生解决数学应用题过程中遇到的主要问题
（一）计算能力有待提升

通过在授课过程中阅读和检查学生的课堂作业，练习簿，

试卷等，我们发现许多学生在申请问题上都失去了分数，这在

很多情况下是由于最终计算中的错误。小学生中常见的计算问

题应引起学校，老师和父母的极大兴趣。首先，应用问题本身

是比较全面的，一个问题可以包含方程求解和四种算术的全面

求解。其次，如果申请问题的逻辑关系复杂并且学生不注意，

他们将使关系表达错误。A是B的两倍”，则它们之间的数学关

系实际上应写为“A=2B+2”。许多学术成就都被错误地表述为

“A=2B-2”。

（二）学生存在解题心理障碍　

许多学生受自身心理发展和人格发展的影响，在解决数学

应用题过程中仍然存在严重的心理障碍，严重制约了学生对应用

题解决能力的提高。对学生心理障碍的研究主要是基于学生的学

科知识和解决问题经验的局限性，学生的注意力，学生对问题的

认识能力是否粗糙，学生的思维方式是否重要以及学生是否缺乏

自我经验和自尊心。一些学生习惯于在解决应用程序问题时有点

懒惰，而学生则在复习问题的过程中出现，因为他们感到词干和

问题很长且很困难，并且选择支持问题的条件太复杂了。一些学

生非常害怕数学应用问题，随着时间的流逝，他们会变得消极地

学习负面情绪，这主要是因为他们有时会多次阅读该问题，并且

总是觉得自己无法过滤与该问题相关的条件。

三、小学数学应用题教学策略
（一）教学中要创设问题情境　

情境教学法是一种在小学数学课上越来越流行的教学法。

数学知识本身对学生的抽象思维和逻辑思维能力有相对较高的

要求，尤其是在高中阶段，由于基本数学中存在大量的数学公

式和数学逻辑关系，因此很难理解。为了帮助学生降低理解力

的极限，数学老师可以将原始的抽象和复杂的数学关系以及数

学定律纳入他们的数学情境中，以创建促进学生消化和吸收的

特定教育情境。

（二）引导学生养成良好的学习习惯

我们知道，现今小学数学应用题大多是以书面语来进行

表述，然而这对于小学生来说，要想全面理解应用题的内部内

容，无疑是非常困难的。因此，在小学数学课堂中，教师在教

学应用题内容时一定要注意引导学生正确地审题，让学生养成

良好的学习习惯、审题习惯。同时在审题的过程中，教师应尽

量要求学生做到认真仔细，从旁指导学生养成一边读题一边思

考的好习惯。教师一定要注意在引导学生审题过程中全面掌握

应用题要我们解决哪些问题、应用题所讲述的问题是怎么来的

以及应用题各个数字之间的关系等。而且在学生一边读一边思

考的时候，为了更好地帮助学生审题，将较为复杂的数学关系

转变为较为生动形象的概念图，教师可以从旁引导学生适当地

画些简单的曲线图形来帮助学生理解问题、解决问题。

（三）根据特点，帮助学生获取解题技能

虽然小学数学应用题比较多，但是其依旧有章可循。根据

小学数学应用题的不同类型，小学数学应用题可分为路程追赶问

题、效率性数学问题、路程行程问题等相关问题。因此，这就要

求教师在教学时必须有扎实的专业知识，能够深入地挖掘教材，

系统地把握这些问题，从而全面梳理其中精髓内容。然后教师根

据不同类型的数学应用题，有针对性地进行数学应用题训练，并

举出较为典型的范例来帮助学生掌握大概的应用题脉络，让学

生能够逐步层层击破各种不同类型的应用题内部相关问题，从而

帮助学生有规律地解决小学数学应用题，懂得将所学知识活学活

用、举一反三，获取解决应用题的技能与方法。

总之，作为小学数学的重要组成部分之一，数学应用题的

学习在数学学习中是非常重要的。在小学数学应用题教学过程

中，教师要充分认识到应用题教学的重要性，转变教学观念，

改进教学方法，来进行小学数学应用题教学，从而提升小学生

解决数学应用题的能力。
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