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德育教育

初中道德与法治有效教学策略
袁华

赣州市南康区第五中学

[摘　要]学习《道德与法治》是落实立德树人教育根本任务的基本渠道之一，初中阶段，是形成世界观、人生观、价值观的

重要时期，对学生进行道德与法治教育是十分必要的。在素质教育的引领下，很多教师都开始关注学生的全面发展，注重引导学

生树立正确的“三观”。本文主要针对初中道德与法治的有效教学进行分析及如何在教学中对学生实施道德与法治教育，希望对

当前的初中教育有一定的参考意义。
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在全面普及素质教育的大环境下，国家对于学生的思想道

德品德的教育越来越重视，《道德与法治》课程的有效进行，

不仅可以提高学生的道德品性，也可以提高学生的法律观念，

对于学生未来的发展至关重要。针对初中教师来说，要借助

这个时期对学生进行引导，综合利用立体化、全面化的教育方

法，让学生形成健康、积极的人格，养成法律意识，培养道德

情操。

一、深入挖掘教材，多样化教学

新课改的实施，对教师的教学方法提出了新的要求，教师

需要改变以前刻板的教学方式，让课堂变得生动多彩，在将知

识传递给学生的同时，还能够有效吸引学生的兴趣。教师要想

做到这一点，就需要对教材内容进行深入挖掘，对教材中的资

源和理论部分进行充分利用，同时要增添一些与学生实际生活

相近的案例，引发学生思考，让学生灵活运用，这样可以让学

生将学到的知识运用起来，让枯燥的课堂变得有趣。例如，在

对《消费者的权益》这一部分内容进行教学时，教师可以先对

学生进行提问：在生活中，同学们有没有过被商家坑骗的时候

呢？这时候部分学生就会回忆起自己买到劣质商品的经历，然

后教师可以继续提问：在遇到这种情况的时候，你是怎样处理

的呢？同学们说出自己的处理方式，教师引导学生：其实我们

国家对消费者的权益是有保障的，然后就可以顺理成章地引出

本节课的内容。

二、采用多种形式，提高教学效果

在以前的教学方式中，很多教师都是只采用一种教学方

法，这样的教学模式会让学生产生倦怠感，特别是道德与法

治的教学，如果教师没有采用多样化的教学方法吸引学生注

意力，就会导致学生丧失兴趣。如果教师只是对教材中的内

容进行简单的讲解，对理论知识也只是进行大概介绍，然后

就让学生进行死记硬背以应付考试，学生的记忆就不会深

刻，所学的知识也不会融入血液中，学习效果大打折扣。教

师要综合采用不同的教学方法，让学生对所学内容有自己的

感悟，结合自己的体会和实际生活经历，加强对所学知识的

认知，形成牢固的记忆，在理解的基础上进行记忆会提高记

忆的深刻程度。另外教师也可以采用多种教学活动，鼓励学

生积极参与，如小组会议、情景创设、多媒体等等。通过将

不同的教学方法结合起来，提高课堂的趣味性，让每个同学

都能找到参与感，大大提升了学生的积极性和自觉性，不仅

可以让学生的综合素质得到锻炼，对于提升学生成绩也是有

益的。

三、适当增添学案，加强预习引导

对于学生来说，在正式开始学习之前先进行课前预习，能

够让学生了解本节课的主要内容，做到心中有数。在预习中学

生可以找到自己不理解的地方，课上进行重点听讲，如果听讲

之后仍然没有理解，可以在课上或者下课之后进行提问，教师

及时予以解答，通过这样一个产生疑问——进行标注——针对

疑问进行提问——得到解答的过程，学生的自主性得到激发，

加深了对知识的印象。预习可以采用多种形式进行，如单独进

行预习、小组合作进行预习、线上预习、线下预习等等，教师

可以根据学生的实际情况，决定采用哪种预习方式。为了让学

生的预习更加有目的性，教师可以适当设置一些问题，让学生

带着问题进行预习，提高预习效率。在预习完成之后，教师应

当对学生的预习情况进行了解，在本节课的内容讲解完毕后，

教师应当对学生的学习情况进行调查，了解学生的疑问是否已

经解决，重点和难点是否掌握，能否将本节课的内容和以前所

学的知识联系起来，形成完整的知识网络。通过对学生的学情

进行了解和掌握，把握教学进度，调整教学计划，提高学生的

适应性。

四、构建完善体系，引导学生自学

新课改实施之后，“提升学生综合素养，锻炼学生应用能

力”成为教学过程中的一个新方向。为了实现这个教育目标，

教师应当将教材讲解与生活实际案例结合起来，为学生创造一

定的契机和平台，让学生能够构建一个完善的学习体系，实现

自我学习和管理，从而锻炼自主探究能力和运用能力。比如在

对《情绪调味师》这一节内容进行讲解时，为了让学生对“情

绪”这个主题有更好地认识和更深刻的把握，教师可以在课堂

中引入生活中的真实案例、文学作品中的案例等等，让学生进

行体会，针对案例中的做法，教师可以让学生进行评价，说出

自己的看法；让学生体味不同的情绪，并进行思考和创作，教

师可以适当给予学生一些提示和引导，让学生根据自己的经验

和体会，也可以发挥想象力，确定题材进行创作，教师要鼓励

学生写出自己的真实体会，因为情绪是每个人都不可避免的，

创作要防止抄袭和假大空，只有真实的创作才能激发学生对情

绪的体验，增加对情绪的了解。在创作完成后，教师可以挑选

一些优秀作品在班级中进行展示，其他学生针对作品中的观点

和价值观可以说出自己的看法。教师要引导学生认识到，情绪

是不可避免的，也是可控的，要学会管理自己的情绪。通过这

样的自主创作活动，加深了学生的学习体会。

结语

道德与法治教学是初中阶段塑造学生良好品质和法治意识

的重要学科。对道德与法治进行教学，教师需要有完善的教学

规划和丰富的教学手段，尤其针对正处于青春期的初中生，应

当丰富教学模式，活跃课堂，才能引发学生兴趣，自觉主动提

升自身的道德情操，培养法治观念，养成积极阳光的性格，实

现全面发展。
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