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高中地理课堂中学困生的转化方式探析
桂连超 

长春市九台区第四中学  

[摘　要]学困生是指智力正常，但在性格、习惯、知识、方法、能力等方面存在缺陷，导致学习困难的学生。这些学生往往

学习习惯差，注意力不集中，意志力薄弱，心理惯性弱，但自尊心很强，内心极其敏感。在高中地理教学中，这主要表现在基本

地理概念和定理的含糊不清、解题逻辑模糊、不愿动脑筋等。因此，作为高中地理教师，必须从学生心理入手，找出学生学习困

难的真正原因，对症下药，提高学生的学习效率，从根本上对学困生进行转化。
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前言

高中地理教学要以学生为本，注重学生的全面发展。在

地理教学中，教师要注意学生的学习态度，培养他们的学习兴

趣，培养他们的学习自信心，从而提高他们的地理核心素养。

但是，目前课堂教学模式的落后和教材不完善，加剧了学生两

极分化。所以，如何将学困生转化成优秀生以成为当前初中地

理教师教学工作的高潮。

一、高中地理学困生的形成原因

（一）教师所采用教学方法不恰当

目前，很多老师在课堂上讲授知识时由于受传统的教育

理念的影响，不能充分发挥学生的学习主体性，造成学生只能

被动地接受知识。，导致学生没有自主研究和学习的机会，虽

然在一定程度上可以提升学生的学习成绩，但是随着时间的推

移，学生参与课堂学习的兴趣会大打折扣，他们会失去参与知

识学习的兴趣，导致学习差距越来越大，最终变成学困生。因

此，在实际教学过程中，教师要根据课程改革的新要求更新教

学观念，提高专业素养并创新课堂教学方法，帮助学生在课堂

上获得更好的学习体验，让学生有学习的欲望，从而从源头上

排除导致学困生形成的原因。

（二）学生自身没有良好的学习习惯

由于教师的教学方法比较落后和家长的消极影响，致使许

多学生逐渐养成许多不良的教学习惯。学生在课前很少进行预

习，上课注意力不集中，课后不愿意复习和写作业，这些不良

的学习习惯也导致了学生学习不佳，使学生难以跟上教师的教

学节奏。因此，在日常教学过程中，教师应与家长进行更深入

的沟通，双方应共同引导孩子养成良好的学习习惯，从而帮助

学生进行更有效的学习。

（三）社会因素

网络上的一些不良信息削弱了学生的道德意识，有些电影

经常包含色情内容，一些学生甚至沉迷于互联网，他们每天花

大量时间玩手机，享受虚拟世界，会导致学生的学习成绩和道

德素质逐渐下降，逐渐成为学习困难学生。

二、高中地理学困生转化策略

（一）借助信息技术，激发学习欲望

在新一轮课程改革的推进下，我国的教育开始步入一种

崭新的现代化教学模式。利用信息技术提高了高中地理课堂的

教学效率，提高了学生对地理知识的观察和学习，并使得学生

充分理解所学内容。比如，在《水循环》的教学中，老师可以

利用多媒体的形式进行教学，通过更直观、更方便地的学习模

式帮助学困生有效学习地理知识。首先，老师要用学生比较熟

悉的方法来引导学生认识水的形态，让他们从固态、液态、气

态等方面来进行比较。然后，教师向学生展示来自不同区域的

水，即大气水、海水和陆地水，引导学生以陆地水为基础，逐

步将主要知识的内容提炼为地表水和地下水。通过这种教学方

法，学生可以跟随老师教学方法的发展，逐步了解多媒体展示

下的教材知识，并根据多媒体展示有趣的内容学习地球水资源

和水循环，这不仅有助于学生获得基础知识，而且培养了学生

良好的学习兴趣，提高了学生的学习效果，并且学困生也可以

在教师的指导下形成良好的地理概念，促进学习效果的全面提

高，进而使得学困生得到有效转化。

（二）开展关爱和赏识教育

因为学困生的学习成绩一直不佳，所以他们的自尊心就

会受到很大的影响，因此要想有效进行学困生的转化就必须要

培养他们的学习自信心，注意他们的闪光点，然后对他们进行

表扬。在实际学习过程中，教师可以为学困生布置一些简单的

学习任务，让他们从简单的基础知识开始学习，这样才能树立

起他们的学习自信。同时，让学困生担任地理小组的组长，一

方面是为了让他们更好的学习，更好的理解地理知识，另一方

面，也是可以让学生感受到教师的认可，才能在学习当中建立

信心。最后，要注意学困生的日常作业，找出他们学习的缺点

和困难，在下课后，及时与他们交谈，并提出自己的意见，使

学困生能够不断地克服自身的学习的缺点，逐渐“脱困”。

（三）遵循循序渐进的教学原则

学困生的转变是一个循序渐进的过程，一般情况下，学困

生的教育分为以下几个阶段，只有循序渐进，才能让学生的学

习更加扎实，从而达到蜕变。一是缩短步伐。由于高中的教学

任务繁重，教学时间较短，因此，为照顾学困生，教师需要减

慢教学进度，同时也要对基本的教学内容采取稳健的态度，让

学困生有充分的学习和思考的余地，使其不至于落后，从而达

到转化学困生的目的。二是温故知新。温故知新是一种普遍的

学习方式，但大多数的学困生都不会进行温故，进而导致他们

的学习成绩难以提升。为了达到更好的复习效果，在教学新课

之前教师可以抽出一些时间来询问，这样才能起到监督作用，

同时也可以让学困生更好的复习所学到的地理知识。三是逐步

搞清楚。及时了解本课程所学知识的原理、规律和技能，循序

渐进，做到通透、无疑点。四是亲身经验。教师要充分发挥学

困生的主体性，多为学生提供动手、动口等多种实践活动，创

设学生熟悉的生活环境，使他们获得更多成功的体验。教师应

注意找出学困生的心理障碍，并对其进行适当的指导和点拨。

五是要求严格。在教学中，老师要能容忍学生犯的错误，要正

确地指出学生的错误，帮助他们纠正，并且要对学困生的学习

笔记进行及时的检查和批改，指导、督促学生做好笔记。

结语

为促进学习困难学生的转变，教师必须顺应新课改的教育

方针，在课堂上针对学困生制定一系列课程和教学方法，提高

学困生的学业成绩和学习能力，创造好的班级学习环境。学困

生主要是由于学习上的无望而失去学习兴趣。因此，教师在实

际教学过程中要运用各种教学方法激发学生的学习动机，增加

学生的学习信心，提升学生学习地理知识的积极性，最终完成

学困生的转化。
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