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小学数学教学中学生解题能力的培养
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[摘　要]在小学阶段的学习过程中，要想让学生学好逻辑思维较强的数学课程，培养学生良好的计算能力和解题能力是非常

重要的。学生只有具备了较强的解题能力，才能对所学知识进行有效利用，增强对数学学习价值的认识，达到学以致用的境界，

从而实现理想的数学教学目标。
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引言

对于小学生而言，数学知识具有较强的整体性和系统性，

通常利用试卷的方式，对学生数学知识掌握及运用能力进行考

查，因此需要对学生的解题思维加强培养，使学生的解题能力

有效提升。在数学教学过程中，教师应结合学生的兴趣爱好，

通过教学情境创设等方式，为学生提供主动学习和自主探究的

机会，对学生解题思维培养途径进行积极探索。

一、小学数学解题教学现状分析

（一）教学模式落后

随着新课改的深入实施，对传统教学模式进行创新势在必

行，使学生学习兴趣被有效激发的同时，能够对学生的知识运用

能力及解题能力加强培养。但现阶段在小学数学课堂教学中，仍

有不少教师沿用传统的知识灌输方式进行例题讲解，在布置习题

作业时，要求学生在课上或课下进行解答，不仅容易造成学生被

动接受的局面，对学生学习主动性造成不利影响，同时还难以满

足学生学习要求。学生在面对各种类型的习题时，仅通过例题讲

解，以及教师指导解题思路的方式，无法对所教学的数学知识进

行全面掌握和灵活运用，综合解题水平难以得到提高，使其学习

质量下降，无法达到预期的数学教学效果。

（二）生活教学意识欠缺

数学应用题教学主要考验小学生的思维发散能力、逻辑分

析能力、迁移变式能力以及知识运用能力，涉及学生综合思维

以及数学素质培养的各个维度。然而，教师在数学应用题解题

教学中疏于夯实生活教学意识，一则会导致学生对数学应用题

的理解和思维发展孤立于生活实际之外，二则也无法充分发挥

数学应用题解题教学对学生综合思维、自主探究意识的培养功

用，从而造成小学数学应用题教学和新时期的素质教育目标以

及生活化教学原则相背离的不良局面，进一步增大学生应用题

解题技能和高阶思维品质的发展和完善阻力。

二、小学数学教学中学生解题能力的培养

（一）加强课堂情境创设

小学生的好奇心是非常强的，要提高其学习积极性，教

师应当要激发出学生的好奇心，借助好奇心来提高学生对数学

知识的探究欲望。比如，在学习百分数知识时，教师就可以结

合生活中常见的例子来进行导入教学，借此提升学生对百分数

的认识。如，超市在促销打折时，经常用百分数来表现，如打

七折就是７０％，打八折就是８０％，所以教师就可以设计相

关的例子来让学生进行计算，培养学生的计算能力。如Ｔ恤打

七折，裤子打八折，袜子打七折，外套打八折，小明妈妈帮小

明买了一件Ｔ恤，一条裤子，两双袜子，一件外套，其中Ｔ恤

原价１００元，裤子原价１５０元，袜子原价１０元，外套原

价１８０元，问：小明妈妈一共花了多少钱？在计算时，学生

可以有两种计算方法，一种是直接计算，将原价乘折扣，然后

计算总和，也就是１００×７０％＋１５０×８０％＋１０×

２×７０％＋１８０×８０％，这样的计算较为烦琐。另外一

种方法就是进行归类计算，在分析题目时可以发现，Ｔ恤和袜

子都是打七折，裤子和外套都是打八折，因此进行并和计算，

分别计算Ｔ恤和袜子的总和、裤子和外套的总和，然后再计算

打折价，因此计算方式是（１００＋１０×２）×７０％＋

（１５０＋１８０）×８０％。因此，在教学中，教师要加强

营造情景，借助情景来提高学生的数学知识应用能力。

（二）利用数形结合分析数学问题

在小学数学问题解决教学活动中，要想锻炼学生的问题分

析能力、解决能力，教师要利用数形结合分析数学问题，从中

总结解题技巧、解题思路。因为小学生的形象思维比较强，所

以教师要结合小学生的思维特征设定教学活动，让学生在具体

运算中解决问题，在此过程中，学生会遇到各种各样的障碍，

出现无从下手的情况，这时候教师可以引导学生利用图形探究

解题思路、技巧。在《九章算术》中提出：“需要适时引导

学生通过直观的形，如简单线段图、条形图、简单符号，探究

数学问题中的数量关系，让复杂的数学问题简单化、直观化，

把数学信息和数学问题关联起来。”由此可见，在小学数学解

题教学活动中，教师也要让学生利用形解决问题。比如，在小

学二年级教学活动中，在讲解“两位数减两位数”数学知识期

间，教师可以用色条图的形式呈现数学问题，帮助学生详细、

全面理解数学问题，探索已知信息、未知信息、数学问题的关

联性，启迪学生的数学思维，通过“涂画”解决问题，感知到

解决数学问题的快乐，形成良好的解题习惯。

（三）结合实践活动，提高学生解题能力

在小学数学教学中加强实践活动的开展，一方面能提高

数学学习的趣味性，吸引学生学习兴趣，另一方面有利于发

展学生的综合素质，促进学生数学素养的提升。例如，在教

学“克与千克”这部分知识时，很多学生在生活中接触到的

重量单位是斤，对克与千克的概念不熟悉。为了深化学生的

理解，笔者拿出提前准备好的电子秤和一些物品，有苹果、

鸡蛋、矿泉水等，让学生亲自实践操作，便于学生直接感受

克与千克的真实含义。接着给学生布置了一些习题，让学生

填写正确的单位。如“①一个鸡蛋重80（）；②一个苹果重

130（）；③一袋大米重10（）；一瓶矿泉水重500（）”

学生在经过了自己的实践操作后，对克与千克有了正确的认

识，很快就在括号内填上了正确的单位。由此可见，开展实

践活动既符合数学教学要求，能满足学生的学习需求，又能

增强学生的学习体验，深化学生的学习理解，可大幅度提高

学生的解题能力。

结束语

总而言之，对小学生数学解题能力的培养不是一蹴而就

的，而是一个长期且复杂的过程，需要教师在日常教学过程中

加强对学生解题能力培养，根据小学生的身心发展规律和年龄

认知特点，采取有效的教学方法，使学生的学习思维和学习能

力得到发展，从而促进学生解题能力得以提升。
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