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加强小学语文精读教学能力的途径
李晓霞  

珲春市英才学校  

[摘　要]通过精读教学的方法对学生进行语文学习素养的提升，能够有效降低教师开展教学的难度，且能够进一步提升学生

参与语文知识学习的热情和兴趣。在精读教学中，教师要融合多元化的精读素材为学生设计教学方法，同时要突出精读内容的针

对性，保证精读教学的合理性。在这一背景下，教师可以先培养学生的精读习惯，然后对学生进行课外精读活动的开展，最后再

结合精读素材的应用创设开放式的学习空间，基于此学生的精读素养必然会得到全面提升。
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在当今新课改不断建设与延续的大背景下，小学语文教育

教学体系得到了高效的发展和改革，且教师对于全新教学方法

的应用以及全新教学理念的开发也上升到了一个更科学、更合

理、更有效的空间中。基于此，研究工作的开展将重点针对小

学语文学科核心素养教育教学背景下，教师如何有效提升小学

语文知识学习的效率与质量，并融合学生的学习状况和学习态

度，培养学生的课堂参与积极性和主动性，实现学生的学习认

知和学习素养得到进一步的发展和进步。

一、培养学生良好精读习惯

学生的精读习惯是带动学生精读能力提升与语文学习综合

素养发展的一个重要因素。所以，教师在开展日常精读教学的

时候一定要对学生进行必要的精读习惯培养与提升。这样，学

生在学习的过程中不仅可以有效地提高个人的精读效率与精读

能力，还能在不断精读的过程中养成一个良好的行为习惯和思

维模式。以此为法，学生的精读水平会得到一个较大的提升与

发展。

例如：教师在开展语文课堂精读教学的时候，可以让学生

综合当前自己所应用的精读方法对一篇课文进行精读，然后对

学生进行文章问题的研究与分析。此时，学生会在自我精读之

后对文章中的问题作出个人的分析与判断。随后，教师在让学

生通过“整体浏览、通篇精读、细节体现”的方法再对另外一

篇文章精读一遍。然后再问学生相关的问题，让学生对文章的

中心思想以及核心立意展开分析和研究。此时学生会发现，经

过教师的引导，自己的精读能力顿时就得到了大的提升。而且

在精读的过程中更加轻松，且精读的流畅性也更高。基于此，

学生便会主动地改变自己的精读模式，应用教师所教导的科学

方法，并将之作为一种习惯长期保持。

二、积极开展课外精读活动

当前社会上普遍认为通过大量的课外精读，能够提高学

生的语文学习能力。所以，现在学校和家庭都在让学生通过

课外读物接触大量的文字，以此来提升学生语文学习能力。

要重视培养学生广泛的精读兴趣，扩大精读面，增加精读

量，这也侧面反映出，学生的语文素养是通过大量的精读积

累起来的。

例如：课外精读对学生的写作水平、精读理解能力、语

文学习能力以及个人认知水平的延伸有着非常重要的作用。而

且学生的智力发展取决于良好的精读习惯，读书多的人在思考

问题时，丰富的语言能力有利于帮助他更深刻的理解问题并解

决问题，想要让学生对语文学习能力有一个不断的延伸，就得

培养学生养成精读的好习惯，让学生持续而安静的精读，通过

精读体会文字的含义，学习用“身临其境”的方式感受故事情

节，并将书中的人物“回归”到现实，将书中所学运用在生活

中。在学习《从百草园到三味书屋》时，可以建议学生精读鲁

迅先生的《藤野先生》，从两篇作品中对比鲁迅先生从小到大

的求学经历和内心世界，让学生更深刻的了解作者对私塾制教

育的憎恨，以及对藤野先生人性化教育的歌颂，分析鲁迅先生

为什么对两位老师截然不同的态度，由此让学生加深对课文的

理解。

三、创设开放精读空间

创造开放式的学习环境是为了给学生提供一个良好的探

究环境与思考空间。这对于提高学生的思维能力，促进学生的

思维素养有着较大的作用。在此，教师可以鼓励学生多发表意

见，多表达观点，多分析精读内容。并且要在这一基础上深入

思考该如何在开放式的学习模式中提高个人的精读能力，以及

让个人的精读具有探究性的效果。

例如：教师在开展教学工作的过程中，需要通过“互换主

体”的方式对学生进行教学。也就是说，教师需要站在学生的

角度，作为一个聆听者，让学生站在教师的角度，作为一个思

维的引导者来分析课堂精读内容。但是，在这一环境中，教师

依然需要担任课堂的整体辅导者，以此确定学生的思考方向以

及学习路线是否正确。只要学生的思考方向是正确的，教师便

可以任由学生发挥，真正体现出开放式的学习环境。这样，学

生的主动探究意识以及自主学习意识便会被激发，进而会获得

以往学习过程中无法感受到的知识内容。

综上所述，教师需要融合现有的教学资源以及丰富的教学

素材，对教材内容展开深入的研究与考证，选择符合学生学习

思维和精读认知的课外读物。在这一背景下，学生的精读兴趣

会得到相应的提升，且精读的质量、精读的水平以及精读的方

法也会在这一循序渐进的模式中得到显著的发展和变化。
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