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分析小学数学课堂中的品格教育
张水根

江西省抚州市南城县第一小学  

[摘　要]在数学素养当中，能力与思维品质是其核心内容，但在实际教学的过程当中，大多数的教育人员对能力给予了过多

的关注，而忽视了思维品质。我国教育的基本宗旨是立德树人，要使得学科教育和品格教育共同进步。培养学生的情感、思维的

理性化、严谨的品格上有着十分重要的作用和影响。因此，在小学数学课堂当中渗入品格教育有着十分重要的现实意义。
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小学数学是一个重要的基础学科，不但要把相应的理论知

识教授给学生，同时，培养学生良好的品格也是其主要的教育

内容。随着新课改的不断深入与发展，教学理念发生了较大的

改变，学科教育与品格教育进行有机结合，在立德树人的基础

之上培养学生健全的人格，提高学生的综合能力，为我国社会

各项事业的发展提供有力的人才支持。

一、数学品格

数学品格是由数学的文化性品格与数学的工具性品格组

成的。首先，数学的文化性品格包含了感性与理性两方面的

情感，数学是理性精神当中的典型代表。一位美国的数学家

曾经说过：“数学是一种理性的精神，这种精神可以激发人

们的思维，推动人类思维不断发展和进步，并且对人们的社

会生活、物质生活以及道德精神有着决定性的作用。可以对

人类自身的问题进行有效解答，并与自然和谐相处，对已掌

握的知识进行进行更加深层次的探索和研究。”数学与其他

学科不同，其自身具有特殊性，对激发学生创新、探索的精

神有着积极的推动作用[1]。由此可以看出，理性精神是数学

文化品格的核心内容。其次，数学的工具性品格数学的基

础，并且逐渐的渗透到了科学与社会生活各个领域，慢慢的

被推广和应用。小学生与数学的接触时间较短，并且也缺乏

丰富的数学知识，只能通过感受来对数学进行较为精确和广

泛的使用。然而，数学的工具性品格对学生严谨规范的品质

培养有着十分重要的意义，要从小做起。数学学科当中的精

确性、严谨性以及结构性特点较为突出，在实际教学时，通

过探索、发现、提出问题、推理验证等方式来让学生进行分

析和推理，提高学生的学习能力，激发学生的发散性思维，

培养学生的严谨度。与此同时，公式、定理、法则的应用，

可以使学生养成一个有理有据、遵守规则的良好学习习惯，

进而培养学生严谨、缜密、做事有序的良好品质。

二、小学数学课堂中品格教育的策略

（一）运用思维训练题培养学生严谨的品格

在进行“年月日”教学的过程当中，教师们通常都会出

这样的一道题：小红今年16岁，但却只过了4个生日，这是什

么原因呢？大多数的学生都会回答，因为她是闰年出生的。但

是为了培养学生的发散性思维和严谨的学习态度，可以把题目

改成小红过了4次生日，今年她几岁了？很多人认为这样改的

意义较小，但仔细研究却十分的有趣。多数的学生知道小红是

4岁，但答案却不只是这一个，一些数学思维逻辑较为严谨的

学生就会联想到若是闰年出生就是16岁，但这并不是答案的终

点，还有17岁、18岁、19岁，能想到后面几种年龄的学生较

少。小学的数学老师要通过培养学生的发散性思维，引导学生

考虑所有的可能性，进而培养学生较为严谨、缜密的数学思维

能力。

（二）运用数学规则培养学生的公民规则意识

在小学数学学科当中有很多的公式法则和定律。例如，几

何面积、体积的算法，小数、整数的四则运算，分数与小数的

相互转化等在培养学生规则意识当中都有着十分重要的作用。

相关的教育工作者要把培养学生规则意识转化成为社会公民的

行为意识，把现在的诚信、遵守法纪的好学生培养成为明天社

会的良好公民，这是教师不可推卸的责任。

（三）运用合作学习来培养学生敢于探索的精神

在学习平行四边形一课时，要研究怎样把平行四边形先

转换成长方形，再对它的面积进行求解。教师可以提前为学生

准备一些平行四边形的纸片，把学生分成若干个小组，通过剪

拼把四边形转换成长方形。然后让学生进行小组讨论，说一说

自己的拼法。有的小组是顺着平行四边形的一条高剪开，分成

了一个直角三角形与一个直角梯形，然后通过平移组成长方

形；有的小组是顺着平形四边形中间的高分成两个同等大小的

梯形，经过平移组成长方形。在进行最后总结的过程当中，有

的小组讲解了自己的拼法，并寻求其他同学的意见，经过大家

的集体讨论，最终还得出了第三种拼法：把平行四边形分成一

个长方形与两个直角三角形，经过平移可以再次组成一个长方

形。由于小学生的年龄较小，他们的认知十分有限，若想要使

他们的学科兴趣得到充分调动，提高他们的参与度，那么就要

对教学内容进行精心设计，从学生的实际发展特点和学习情况

出发，设计较强趣味性的数学活动是最有效的路径，不但能激

发学生的学习兴趣，还能在很大程度上提高数学学习的质量和

效率[2]。儿童文化有着丰富的内涵，其中包括智慧、自由与发

现。要想培养学生良好的数学品格，那么不断的发现和探索是

十分重要的。若是没有对儿童的游戏精神给予充分的关注，主

观的进行判断，那么就会使得儿童和实际生活相脱离。教师要

站在学生的角度看问题，理解他们的想法，在充满趣味性的探

索当中培养学生敢于冒险和前进的精神。

（四）运用丰富的数学历史培养学生的家国情怀

在学习“质数”一课时，可以为学生讲解哥德巴赫猜想，

然后让学生对哥德巴赫的猜想进行资料采集。有的学生采集了

陈景润的资料，并且十分丰富，他的数学成就被国际认可，并

被世界尊称“陈氏定律”，而且还被写进了英、法、美、日等

国的数学论书籍当中。展望国际数学历史的篇章，我国的数学

家对国际做出了十分显著且巨大的贡献，这些都是相关数学工

作者进行实际教学的宝贵资源[3]。小学的数学教师可以通过对

这些资源的充分利用，来培养学生强烈的家国情怀，通过数学

历史的讲解增强学生的责任感和自豪感。

结束语

综上所述，在进行小学数学教学的过程当中，无论是书

本上的理论知识还是实践知识，都是进行品格教育的前提和基

础。在实际教学时，要以培养学生综合发展为教育宗旨，不但

要让学生对理论知识有一个良好的掌握，同时还要培养学生有

责任、有担当、爱国、严谨等优良品格，这样才是教育的意

义，为我国民族复兴培养全方位高素质人才。
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