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山西民间乡土文化在乡村民宿设计中的应用与探究
刘悦

（聊城大学  山东  聊城  252000）

[摘　要]近年来，乡村全面振兴和旅游业发展迅速，带动了乡村民宿业的发展。而民间乡土文化是民宿设计的基本要素，

因此乡土文化在民宿设计中的表达应该体现出所在位置的地理，人文以及当地居民的地域情怀等特点，并且能带动当地的自

然，社会，经济，资源的发展，对当地的传统乡土文化起到一定传承和发展作用。所以，如何明确挖掘地方民间乡土文化并且

能在民宿设计中合理运用并且传承与保护，进一步在设计中彰显乡土特色，是目前民宿设计亟待解决的问题。当代的特色民宿

大部分设成了新的计酒店住宿设施，没有使传统文化与现代化设计融为一体，不重视民间乡土文化的利用。本文会着重研究山

西传统民俗文化对乡村民宿室内设计理念，促进今后乡村民宿室内装饰设计的长久和谐发展和标准化提高。
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一、山西民间乡土文化

（一）乡土文化概述

山西的民间乡土文化多样，十分浓厚，是很多民俗文化

的发源地，在这里不仅有很多乡土文学大家，例如最早的第

一批乡土文学的代表——赵树理，而且这里的乡土文学在全

国文学中也占有一席之地，但是山西民间乡土文化在目前的

民宿设计中有所欠缺，更多的价值无法发挥[1]。乡土文化的

概念本身所指的范畴相当宽泛，在有关概念中可总结出：乡

土文化带有地域性，如某些地域性建筑材料和建筑形式等。

通过长期的传播，在部分地区已得到了广泛应用，从而构成

了物质层面的乡土文明。其次，乡土文化也是一种民俗情感

和人文气息。经过了长期的积累，人们由于所处地区差异所

产生的不同的历史风俗人情与风俗习惯也是一种乡土文化，

而这些历史民俗文化也是在人们潜移默化中逐渐约定俗成

的，没有了既定的文化规范，被人们所广泛接受的，属于精

神层次的乡土民俗文化。

（二）山西民间乡土文化

山西民间文化的艺术地位极高、种类形式多样，地域性

强。山西民间乡土文化是本土百姓对宁静生活以及国泰民安

的向往，是人们积极向上的一种生活方式，是古老的智慧结

晶。山西民间乡土文化发源于民间，距今约有1000年左右历

史，具有代表性。如山西传统艺术图案纹样，在当代民宿室

内装饰设计中，仍然能展现着独特韵味：鱼代表年年有余，

样云代表吉祥如意、蝙蝠——与福同音，代表福到，五谷丰

登、国泰民安，诸如此类。设计师们大多围绕着“新中式”

作为酒店设计的主要方向，传统的装饰图案就会派上用场，

但大多搬来的都是旧时代的传统图案，与当地传统文化并不

融合，也是千篇一律，适得其反。又例如山西剪纸在一般张

贴在窗户或门头，用来装点生活或举行民俗活动等，可分为

人物、动物、植物和文字纹样等。传统古代纹样大多运用象

征、比拟和借喻等手法，用来表现动物植物与人物的传说或

者故事，具有趣味性。把剪纸运用在室内不仅具有理想主义

色彩，而且具有标志性和传播性。

二、乡村民宿设计现状

新时代国内旅游业的快速转变传统模式，但是人们对旅

途中的物质生活和精神生活水平的需求持久提升，酒店开发

商对酒店家内装饰设计的要求也除之增加，特色民宿生活成

为了大势所趋的酒店发展流行风向，因此中国的酒店设计也

得到了新的设计发展方向和创新发掘点。随之很快各式各样

模式的民宿逐渐走进人们的视野和生活走进了人们的生活，

但是中国传统文化的设计元素的民宿更受好客的喜爱和业界

的重视，而设计表现土要是传统乡村艺术与当今社会数字相

结合，田园风和欧式奢华风交融，和新颖并庄严的新中式风

格结合等。

民宿已成为区别于城市标准化酒店式住宿环境的新型

业态，主要在乡村地区，依托乡村环境提供乡土气息浓郁的

家庭般的环境和感受，强调情感上的认可和共鸣。民宿设计

中所体现的“民”，不仅要在人文情感上进行表达，也要在

形式上表现出田园、野趣、乡村景致等要素[2]。所以说，在

民宿设计中乡土文化的表达和应用是让民宿的精神回归，更

是溯源。只有这样，民宿设计才更具地域文化特点和精神属

性，在激烈的市场竞争中凭借设计出彩，更具吸引力。

民宿是利用当地闲置资源以家庭旅馆的形式为游客提供

接待和住宿服务的设施。民宿不同于旅馆、饭店，属于家庭

式的接待，大部分不具备高级的体验和设施，但是可以让游

客体会到当地的风土人情。随着我国乡村建设的推进和旅游

业的发展，乡村民宿发展迅猛，一些问题也随之暴露。

（一）同质化严重

民宿的质量参差不齐，当今众多民宿中不乏设计精良

的，也有部分民宿一味追求利润而忽视设计质量。在乡村振

兴发展进程中，众多旅游区相继形成了体系庞大、结构完善

的旅游产业。在激烈的竞争环境下，部分民宿机构为有效提

升入住率，增加经济收益，不断效仿城市酒店的模式和设

计，装修设计上和功能上，效仿城市酒店，譬如除住宿区及

休息区外，还设置娱乐区、餐饮区等功能区域，俨然与乡土

文化格格不入，使乡村民宿缺乏内涵，变为乡村酒店，丧失

了民宿的意义。在这种模式的带动下，诸多民宿产业文化旅

游相脱离，以乡土文化为主要特色的民宿机构寥寥无几。

（二）缺乏引导

伴随着民宿产业的快速发展显露出乡土文化氛围不足，

缺乏一定的措施和引导，民宿功能单一，难以从传统文化出

发，满足游客对本土体验的需求。例如部分民宿在室内设计

中，以大理石或者地板为主、电视机中央空调使现代文化逐

渐成为民宿设计的主体，从而冲淡了民宿该有的本土气息，
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饮食起居也要以当地习俗为主，要有参与感和体验感，让外

地游客由内而外的体验到当地的乡风民俗。

（三）缺乏营销推广

乡村民宿的经营者大多是当地的居民，有时受到传统理

念的限制无法落实网络小视频、直播等现代化推广，导致收

入效益不佳。因此，政府部门需要大力地引导和支持，由于

乡村民宿规模小并且非常发散，在营销推广中单纯地依靠自

身起不到良好的效果，使得民俗知名度较难提升。

三、山西传统民俗文化在民宿设计中的应用策略

现在，越来越多的设计师喜欢在自己的设计品添加一些

山西传统元素，这样既能满足居住人对文化内涵的要求，也

能将古代传统文化灵活融于现代化室内装饰设计当中，为现

代室内装饰设计提供了丰富多样、具有极高艺术价值的创新

点[1]。正因为乡土文化具有比较强的地域性和独特性，所以

设计者可以在民宿设计中充分利用乡土文化。结合乡土文化

设计民宿，可以使民宿更符合当地的风土人情，使不同地区

的民宿具有独特性和差异性，从而增强民宿的核心竞争力。

总体而言，我国乡村民宿发展还存在着发展滞后、监

管不到位、法律法规缺失等问题。要提升民宿的文化引导作

用，还原乡村民宿旅游的文化氛围，必须从民宿设计的角度

出发，构建出全新的文化表现形式。

（一）外立面

民宿的修建要与自然环境相呼应，如民宿外立面设计要

与当地的风土人情联系在一起，遵循修旧如旧原则，充分对

当地民居装饰元素与乡土符号进行提取，在原始形态基础上

进行修改，给人以直观的乡土文化审美感受。在色彩选择、

纹路肌理及材料材质上要做到和谐统一，使其与周围生态环

境做到合理交融。

保留民宿空间原有空间形态，配合雕刻有山西古代吉祥

图案的门窗，充分展示乡村原生态要素，进一步烘托乡土文

化主题，让住客直观了解乡土文化，充分应用民宿建筑的外

部细节、乡土文化的文化符号，以此给人以更加直观的审美

感受及乡土意境。使得乡土文化、传统文化以及现代文化，

将现代与传统巧妙结合，使得乡土文化得以活性保留，营造

浓郁民宿文化主题氛围。

（二）室内功能

室内空间需要在与建筑外立面保持和谐统一的前提下，

使游客感受到山西的乡土民俗特色，例如保持窑洞的内部结

构的原则下，通过内部装饰和搭配，让民宿兼具乡土性与现

代性。山西地处高原，大部分居民都靠火炕御寒。炕上的墙

面由于风寒干燥，容易脱落[4]。因此可以在墙壁表面涂白土

和胶水，这样不但可以保护墙面，还可以免去常洗衣物的麻

烦。

剪纸、壁画、旧桌椅、板凳、传统纹样装饰品、农产

品、炕、碎花家具装饰品等等加强了空间整体的乡土性，让

住者拥有闲适的体验，将描述当地农民生活的画像作为床头

墙的装饰物，门窗房梁等带有传统纹样，使得室内空间文化

性与乡土性交织，让旅客体验到具有当地特色的山西传统乡

土文化，达到回归自然、返璞归真的设计效果。

（三）景观设计

景观设计方面可以选择合适的植被，提升乡土民宿的体

验感。首先在植被选择过程中，设计师应选择山西独有的乡

土植物，乡土植物的生长与当地的环境、气候及土壤条件有

关，与民俗建筑相辅相成。根据四季气候选择合适的品类，

确保不同季节可以观赏到植物。

设计植被需要选用当地的石材作为点缀，烘托植被中所

包含的乡土民俗文化。此外，也运用园林设计的理念结合山

西当地的滨水及材料选择，从而使水资源的应用更加适宜和

自然。

一般来说，乡土文化在室外环境的表达有三个原则，

即连贯性、真实性和适宜性，民宿设计在室内、建筑、外部

空间上要连贯，乡土文化要贯穿其中，如果室内设计是富丽

堂皇的欧洲宫廷风格，室外设计则是传统中国北方农家小院

风格，两者间落差过大，不连贯不和谐；而真实性则是要与

地域性、时空性结合，乡土文化是长久以来历史、文化积淀

下的最贴合人们生活的文化，要符合当地人的文化认知和习

俗，也要符合时间上的约束；适宜性是根据室外环境的面积

大小、自然条件等因地制宜设计，室外是一片小树林，那么

可以打造成原始状态的小花园；室外环境是一处小水洼，那

么设计为一片小荷塘则更为适宜[5]。

中国传统民俗艺术文化璀璨深厚的历史性资源也为现

代装饰设计创新打下了坚实的积淀。山西传统民俗文化博大

精深，不同的传统民俗文化所具有不同的意识形态和民情寓

意，在当代民宿室内设计中传统民俗文化主要应用于墙壁装

饰和软装陈设、屋顶房梁、工艺雕花等方面。根据特色民宿

的主题要求的内容多样性、文化限定和风格的需求，对山西

传统民俗艺术的表现形式做出简化的样式从复杂中提炼精华

并附加在室内设计中。

结语

鼓励当地居民积极参与民宿设计，注重传承古村落的乡

土文化，发掘民间故事，推动地方历史人文、自然景观、生

态特色的融合。总而言之，在乡村旅游景观规划与设计中，

需要对乡土文学应用于乡村旅游的发展及景观塑造等方面进

行更全面更深度的解析，对乡土文学的文化内涵进行深入挖

掘，加以创新发展，使之真正成为乡土文化在乡村旅游发展

中的重要表现形式；加强乡土文学与乡村旅游的和谐互动，

成为乡村文化旅游发展的新方向。
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