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初中道德与法治教学评一体化的课堂实践
王军帅

大连市普兰店区第三十七中学  

[摘　要]“教学评一体化”作为新时期的一个创新性的教学指导思想，应该得到广泛地认可和应用。“教学评”一体化的应

用，可以聚焦三维，既“教什么、怎么教、教到什么程度”，“学什么、怎么学、学到什么程度”和“评什么、怎么评到什么程

度”。如下，我将结合我的课堂教学实践，以“教学评”一体化的内涵为起点，进行简要的分析和探究。
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近年来的新课程改革过程中，教师在课堂上的主导作用和

学生的课堂主体地位得到了越来越充分的彰显，教师教与学生

学的内在联系和相互关系得到深入地探究和发展。但是，初中

道德与法治的教学中一直还存在的另一个问题就是，注重了课

堂的教与学的融合却割裂了教学与评价之间的关系。大部分的

教师还是以课后作业评价和考试评价作为教学的主要评价标准

和评价策略。忽视了教学评是一个有机的整体，评价作为一个

动态的过程，应该贯穿于日常教学的方方面面。

一、“教—学—评一体化”的内涵

教学评一体化的内涵要从美国教育心理学家科恩首先提

出来的“教学一致性”理论谈起。他用“一致性”这一概念综

合阐述了教学目标和预期的教学过程、教学结果之间的契合程

度。并且通过研究发现，如果教学目标与评价具有较高的一致

性，那么教学就更容易达到预期的效果、学生也更容易取得

好的成绩。华东师范大学课程与教学研究所的崔允漷教授在

《教—学—评一致性三因素理论模型的建构》一文中也强调，

在教学过程中,评价一定不是孤立于教与学之后发生的教学环

节，教学、学习和评价三者是相辅相成、相互制约、相互影响

紧密交织在一起的。教可以体现为教师为了学生达成目标而进

行的教学活动；学体现为学生为了达成目标而做出的努力；评

不仅体现学生达成学习目标的评价，还体现在教师教学目标达

成的评价，最终以检测学生的目标为标准。

教学评一体化的关键和核心要素是目标。既教学目标，

学生学习目标和评价目标的指向性是一致的。课程的设计、开

展，学生的学习活动、评价都要围绕同一目标而进行。完整的

教学活动一定包含了教、学、评三个维度。教师要通过设计和

组织有效的教学活动，培养学生的核心素养，以知促行，知行

合一。评价要贯穿于道德与法治课程学习的全过程和教学的各

个环节涉及学生成长的方方面面。如价值观念、学习态度、过

程表现、学业成就等。坚持以评促教，以教促学，实现“教—

学—评”的一致性。

二、教学评一体化的实施建议

（一）围绕目标一致性进行深度教学设计

教什么、学什么、评什么的三个维度的目标统一起来，关

键在于教师在课前进行有深度的教学设计，包括大单元设计和课

时设计。这完全符合2022版课程标准的教学评一致性的理念。

在教学设计上，教学评一体化的理念需要进行逆向设计。

教师首先要确定学生需要完成的学习目标也就是学习的预期结

果。然后明确达到学习目标（预期结果）所需要的思维、方法

和知识能力等素养。接着进行教学活动设计来评价这些素养对

达成预期的学习结果是否有效，从而达成教学目标，实现教学

评一体化。

例如：在七年级下册第一单元第二课第二框题《青春萌

动》的学习中，我先确定了学生学习的预期结果为，能够用适

当的方式与同龄人相处，正确认识男女生之间的交往与友谊，

把握原则和尺度。那么想要学生能够达成学习目标，在教学中

老师就要培养学生相应的能力和素养，也就是在课堂教学过程

中要达成的教学目标：体会青春期的美好，初步树立正确的爱

情观，学会恰当处理男女生之间的朦胧情感。通过观察学生课

堂上的听课状态以及观看相关视频，进行某些课堂活动后回答

问题的情况，注意学生的表情、语态、反应是否体现了正确的

价值判断，对于男女生之间的青春萌动和对于爱情的理解等相

关探究活动后，学生能否做到不躲避、不起哄、不窃窃私语等

进行过程性评价。在课后观察学生的日常生活中是否能做到与

异性同学交往时落落大方、举止得体、言行得当。

（二）围绕方法有效性开展课堂教学

在进行了目标指向性一致的深度教学设计后，就需要在

课堂教学中探索怎么教、教到什么程度，怎么学、学到什么程

度，怎么评、评到什么程度三大问题，以真正实现教学评一体

化促进教育教学质量的提升。这三大问题是2022版新课标培养

学生核心素养主要目标的着力点，也是不断探索新课程改革以

“三维目标”为基础的自主、合作、探究学习的有效策略。

怎么教、教到什么程度——教师在开展课堂教学时，不

能机械地为了教学而教学。我们可以把目标层次化。初级学

习目标，近期的学习结果；高级学习目标，核心素养的达

成。换而言之就是实现学习的以知促行，知识服务于行动，

在学习中成长，在成长中收获。从初级目标到高级目标建立

起阶梯式的完整目标体系，引领教师在教学中组织学生进行

“完整的学习”。

怎么学、学到什么程度——学生学习的最终目的是解决实

际问题。把真实情景与学科素养相融合，情景任务以驱动解决

实际问题为方向来实现深度学习。大单元设计和思维结构化是

深度学习的有效载体。在教学过程中，构建学生的学科素养就

要从整套教材整体出发，引领学生用自己的思维逻辑找到学习

内容的逻辑联系和内在关系，提升学习能力。此过程中，创设

情境解决问题。但是情境创设不是机械的添加生活场景，也不

是人为的设置学习障碍，而是为了模拟生活实际，让学生在实

际中解决问题。

例如：在七下《情绪的管理》一课关于情绪的调节的学习

中，我创设了这样一个情景：天津的一名小学生在做完核算检

测后，看到医护人员非常辛苦，现场为大家演奏《我和我的祖

国》和《国际歌》思考一：陈多尔在用什么方法帮助人们调节

情绪？同学们通过分析可以得出结论，陈多尔用帮助医护人员

转移注意力的方法，调节他们的情绪。进而设问：你还能举出

其他运用“转移注意”调节情绪的例子吗？帮助学生在情境中

解决实际问题。

怎么评、评到什么程度——改变以结果评价为主的传统评

价方式。注重把评价贯穿到学习的全过程，评价的目的是促进学

生发展而不是诊断学生的学习结果，除了“逆向设计，评价为

先”即目标之后呈现“学业质量标准”之外，课堂教学嵌入评价

量规，类似于评分标准，在思维障碍处、学习困难处搭建“问题

解决”或“活动规则”评价支架，引导学生高质量“做事”。
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