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“一带一路”背景下南亚东南亚国家的中国形象传播研究
刘静洁

云南工商学院国际教育系

[摘　要]“一带一路”战略计划是我国在改革阶段为应对多变国际形势而提出的重大举措，这一举措具有利于推动区域经济

改革，也能推动世界大环境优化。中国形象传播关乎国家发展，从“一带一路”背景下南亚东南亚国家的中国形象传播重要性入

手，了解中国形象塑造方向与目标，探究中国形象传播模式，有利于向世界展现中国智慧和中国方案，也能与发展中国家一道共

同谋求新的发展和合作。
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引言

南亚东南亚国家与我国距离较近，属于“一带一路”沿

线的重要发展区域，基于南亚东南亚国家发展需要展开“一带

一路”战略计划，完善传统对外宣传模式，能实现国与国的科

学沟通，更能确保我国和南亚东南亚国家加强对彼此的深入认

知，以此增进互信，提升各国的凝聚力。借助中国形象传播使

我国与南亚东南亚国家共建命运共同体，能使发展中国家团结

起来，共同迈向新的发展台阶。

一、“一带一路”背景下南亚东南亚国家的中国形象传播

重要性

《中国国家形象全球调查报告2018》显示发展中国家对

我国的印象相对较好，且近些年来中国国家形象也保持相对稳

定，随着“一带一路”倡议的不断发展，海外对中国形象的认

知不断加深。我国正处于改革的关键时期，这一时期中国的崛

起使西方社会感到恐慌，很多西方媒体因一己私利刻意抹黑我

国，损害国家形象。“一带一路”背景下在南亚东南亚国家加

强中国形象传播，能改变被误读的国家形象，也能使我们始终

保持警惕，在确保传播良好国家形象的同时助推经济发展，展

现大国风范。感受中国形象传播的重要性，加强对南亚东南亚

国家的了解，基于其文化提升传播的合理性，有利于“一带一

路”战略计划的长期发展，更能使我国化解诸多挑战，迎来新

的发展机遇。

二、“一带一路”背景下南亚东南亚国家的中国形象传播

原则

“一带一路”背景下面向南亚东南亚国家传播中国形象

时，需保持客观性原则向南亚东南亚国家客观展现国家实力。

国家硬实力传播依赖于国家的军事力量和社会制度，以及国际

关系，塑造良好的国际形象，加强中国形象传播，有利于南亚

东南亚国家加强对我国的认可。例如，我国可借助民主负责的

政治形象，向南亚东南亚国家展现责任大国和政治大国的责任

担当，并向其展示富强健康的经济形象。互联网时代中国形象

传播路径逐渐得以拓展，基于客观性原则实现跨区域的国家形

象传播，能使南亚东南亚国家客观认知中国形象，也能在展现

国家强大经济实力时提升我国的影响力。

三、方向与目标：“一带一路”背景下南亚东南亚国家的

中国形象塑造

“一带一路”背景下传播中国形象时需塑造贡献者形象，

打造全新国家名片。加强国际化调研，了解我国的对外形象才

能基于我国的发展特色，对南亚东南亚国家进行科学化形象传

播。随着新媒体不断发展，我国针对南亚东南亚国家的中国形

象塑造形势也会发生变化，助推南亚东南亚国家的中国形象传

播系统性优化，有利于向南亚东南亚国家展现大国担当，也能

在“一带一路”战略计划支持下提升我国核心竞争力，为我国

经济发展奠定基础。

（一）塑造贡献者形象

“一带一路”背景下中国形象的传播关乎国家发展，更关

乎我国的影响力，塑造贡献者形象借助“一带一路”战略计划

获得南亚东南亚国家的关注和认同，能真正在实际行动中共建

命运共同体，以此使中国的贡献者形象深入人心。通过对南亚

东南亚国家进行了解和认知，发现贡献者形象的塑造符合南亚

东南亚国家对中国的形象预期，有利于改善国家形象，也能在

国际交流过程中凸显我国的政治主张。虽然我国在快速发展中

综合实力不断增强，外国舆论也无法改变中国格局，但传播良

好中国形象，提升我国影响力，能使中国经济与世界经济真正

紧密相连，也能向南亚东南亚国家展现负责任的大国形象，这

有利于增强投资者的投资信心，更能实现国家与国家之间的友

好交流。

（二）塑造国家新名片

中国共产党在发展过程中不断塑造良好的政党形象，借助

一带一路战略计划塑造国家新名片，倡导世界和平，能使南亚

东南亚国家增强对我国的信心，坚定合作的决心。中国对世界

经济以及和平的贡献有目共睹，“一带一路”战略计划的提出

对南亚东南亚国家产生重要影响，有利于其改善民生，也能助

力更多优质商品走出国门走向世界。强化中国形象传播是具有

国家战略意义的重要内容，我国在自我审视中不断传承文化精

髓，形成具有我国特色的创新体系和创新话语，有利于向南亚
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东南亚国家展现中国形象，也能提升对外名片的稳定性。“一

带一路”战略计划的出现使我国处于新的形象传播阶段，我国

既要对外提升我国的影响力和南亚东南亚国家对我国的认可，

也要基于南亚东南亚国家不同年龄的受众，分析其群体特点和

消费倾向，构建立体化中国形象传播模式，才可塑造中国话语

体系。

（三）实现国际化调研

我国在2012年起持续性展开中国国家形象相关的全球调

查，加强对不同群体的关注，了解对外国家形象，优化形象传

播模式，有利于我国迈入健康可持续的发展道路，也能使中国

形象传播之路迈上新的发展阶段。“一带一路”背景下，南亚

东南亚国家的中国形象传播是一项长期系统性工程，需要具备

持续性和连贯性特点，加强对南亚东南亚国家的综合调研，了

解不同国家对我国的看法，提升调研的国际化能使我国外宣决

策步入新的发展阶段。故此，中国国家形象调查应凸显连续

性、趋势性特征，既要为“一带一路”战略计划发展作出重要

参考，也要借助国家行为以及民众行为塑造大国形象。基于

“一带一路”战略计划发展构建新的中国形象传播模式，确保

南亚东南亚国家正确认知我国的民族文化以及相关产品，能实

现国家与国家的深入合作，更能在推动经济发展的同时，构建

积极正面的中国形象，从而为华夏民族复兴梦的实现奠定坚实

基础。

四、探索与新生：“一带一路”背景下南亚东南亚国家的

中国形象传播思路

“一带一路”背景下针对南亚东南亚国家展开的中国形象

传播，需借助创新南亚东南亚国家留学生教育架构，助力其成

为中国形象传播主体、加强南亚东南亚相关国家中国观调查，

构建特色化中国形象传播模式、尊重南亚东南亚国家文化，在

和谐共生中实现中国形象的有效传播、强化与南亚东南亚国家

媒体的有机合作，增强中国形象传播力度等形式，完善中国形

象传播架构，才能在探索与新生过程中助推“一带一路”战略

计划的系统性发展和优化，并提升我国在南亚东南亚国家的影

响力，以助推我国和不同国家展开友好的文化和经济交流，实

现多元国家的协同发展。

（一）创新南亚东南亚国家留学生教育架构，助力其成为

中国形象传播主体

“一带一路”背景下南亚东南亚国家到我国留学的留学

生数量逐渐增多，基于中国形象传播需要，完善留学生教育架

构，向其传播中国精神引导其了解中国形象，使其成为中国形

象的传播主体，有利于留学生认识真正的中国，也能使其在沟

通和交往过程中向世界传播真实的中国形象。我国地域辽阔，

拥有56个民族，只有南亚东南亚国家的留学生到我国实际感受

文化氛围，认知不同的地方习俗和地方习惯，提升彼此间的熟

悉感，才能避免以偏概全。传统留学生在不同区域进行留学，

很容易将区域文化认知为中国文化。因此，在针对留学生展开

教育时，可提升实践教学比例，引导其了解中国的地域辽阔，

以此打破其对中国的刻板印象。例如，我国的饮食文化被很多

南亚东南亚留学生所关注，可向其介绍不同区域的不同菜系，

引导其了解不同地域的不同口味，从而使其感受中国饮食文化

的博大精深。国际教育一直是我国重点关注的教育模式，借助

留学教育增强公共外交意识，利用“一带一路”战略计划的发

展使我国留学教育迈向新的发展阶段，有利于引导南亚东南亚

人才了解我国文化，也能在教育内容、教学方法、教学管理改

革过程中赢得南亚东南亚留学生的好感。我国在发展过程中应

构建具有人情味的留学教育计划，既要在南亚东南亚留学生来

华留学期间对其进行全方位服务，也要在一起毕业后展开系统

性跟踪服务。依据“一带一路”沿线南亚东南亚国家留学人员

的需求，为其安排不同的教育内容，助力其在了解中国的基础

上感受中国文化，打破课堂教学局限，为其创造更多接触社

会的机会，能使其了解更立体的中国，并成为中国形象传播的

“代言人”。

（二）加强南亚东南亚相关国家中国观调查，构建特色化

中国形象传播模式

“一带一路”战略计划的出现使沿线国家成为我国经贸

合作和人文交流的重要合作伙伴。强化对南亚东南亚相关国家

中国观调查，以此构建特色化中国形象传播模式，有利于在沿

线国家塑造良好的中国形象，更能提升我国的美誉度。首先，

“一带一路”背景下南亚东南亚国家有更多了解我国的机会，

而我国也有更多了解沿线国家的机会。部分南亚东南亚国家在

西方媒体的误导下对我国产生负面看法。“一带一路”建设

中，我国可借助项目建设改善南亚东南亚国家的民生，使其真

正了解我国。为确保中国形象传播的合理性和科学性，可在

“一带一路”背景下加强对南亚东南亚国家的了解，并以此与

南亚东南亚国家展开人文交流，从而确保更好的发展经济，并

在文化交流和教育交流过程中，使南亚东南亚国家年轻人加强

对我国的客观认知，以此实现国家层面和区域层面的多层次合

作。“一带一路”战略计划的出现不仅有利于南亚东南亚国家

了解我国，也有利于我国参与全球治理，基于发展包容的态度

共同构建新的经济体系，确保我国在全球治理中占有一定话语

权，有利于国家的发展。为确保中国形象传播的科学性和合理

性，我国可进一步强化对外宣效果的有效评估，既要了解南亚

东南亚民众对我国的客观认知，也要基于总结了解中国形象传

播中存在的不足，并通过舆情监测和民意调查等多元化手段，

全方位收集中国形象传播相关数据，从而推动中国形象传播工
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作进一步优化和创新，实现外宣工作的有效优化与发展。

（三）尊重南亚东南亚国家文化，在和谐共生中实现中国

形象的有效传播

“一带一路”背景下我国应在中国形象传播时尊重南亚东

南亚国家文化，化解因意识形态差异而出现的误解。不同国家

的发展理念和民族文化有所区别，我国在中国形象宣传时会建

立属于自己的文化体系，输出中国化特色文化并反映相关的价

值观。但由于意识形态差异导致部分南亚东南亚国家对我国输

出的文化理解有误，不利于中国形象的传播。为确保实现科学

化交流，我国在文化和国家形象传播过程中应关注南亚东南亚

国家受众的实际情况，既要促进传统文化与南亚东南亚国家文

化体系有机融合，也要构建更宽松的文化传播环境，才能使南

亚东南亚受众接受具有中国特色的文化元素。故此，中国形象

传播过程中应充分凸显传统文化的包容性，既要考虑南亚东南

亚国家的受众特点，也要基于“一带一路”沿线国家发展需求

创新传播体系才能提升我国文化传播的适应性。例如，中国形

象传播过程中需了解南亚东南亚国家的民族习惯、文化取向，

并基于其接受心理构建多层次的中国形象传播模式，引导南亚

东南亚国家加强对传统文化以及中国产品的正确解读，确保其

在发展过程中真正提升对中国文化的认可和认同，实现多元文

化的和谐共生。中国形象传播过程中人力资源、教育资源、社

会声誉都是中国形象构成的要素，了解不同要素间的关系和逻

辑，实现多元文化的和谐共生有利于传播优秀传统文化，也能

使南亚东南亚国家感受传统文化的包容性，并增强对传统文化

的认可度。

（四）强化与南亚东南亚国家媒体的有机合作，增强中国

形象传播力度

为进一步推动中国形象传播优化和创新，我国媒体可与

南亚东南亚国家媒体进行有机合作，以此增强中国形象传播

力度。首先，我国在中国形象传播过程中可构建完善的传媒体

系，创新合作机制。“一带一路”沿线国家和城市可构建相对

完善的对外传播体系，既要积极与南亚东南亚国家媒体进行交

流，也要加强资源融合。例如，可积极鼓励我国广播、电视和

互联网传媒等领域与南亚东南亚国家媒体展开系统性合作，既

要整合外宣工作，增强传媒力量，也要由政府统一布局和引导

构建活跃的对外宣传模式。抱团取暖可集中优势资源，也能借

助集团作战向南亚东南亚国家充分展示大国形象与大国担当。

为确保与南亚东南亚国家媒体进行有效合作，我国应加强对媒

体人才的培养。人才培养过程中既要基于“一带一路”战略发

展培养亲近中国的新闻从业者，也要积极鼓励我国的新闻从业

者参与南亚东南亚国家的传媒工作，并通过人才交流实现传媒

界的深入合作。新媒体时代积极借助新媒体力量打破时间与

空间限制，创新传统媒体格局，能使我国的中国形象传播具备

便捷性和平民化特点，有利于扩大我国的影响力和知名度。例

如，云南与东南亚地区距离较近，往来也相对频繁，与此同时

其民俗也相对接近，因此在中国形象传播过程中，可加强对云

南地理优势的利用。强化利用实现对南亚东南亚不同国家的精

准化传播，能针对南亚东南亚国家国情提升传播的科学性和合

理性，也能在了解不同国家历史的基础上，构建成功的中国形

象传播典范，从而进一步推动“一带一路”战略发展，确保我

国与南亚东南亚国家实现多边合作。

五、结语

中国形象传播本身属于国家战略层面的战略规划，因此

“一带一路”背景下针对南亚东南亚国家进行中国形象传播

时，需树立大局观意识，既要主动在中国形象传播过程中贡献

力量，也要督促传统媒体和新媒体推动传统文化走出国门，才

能与南亚东南亚国家共同建立新的合作篇章。虽然我国起步较

晚，但发展十分迅速。与南亚东南亚国家携手，有利于我国增

强国际影响力，也能使发展中国家抱团取暖，共同构建全新发

展架构。
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