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模型构建在氧化还原反应方程式配平中的应用
胡循万

宁都县宁师中学

[摘　要]氧化还原反应方程式的配平，一直贯穿整个高中化学学习，其重要性不言而喻。只有学好氧化还原反应方程式的配

平，才能够认识相关的化学基本原理和化学性质，了解其变化规律。因此，需要教师运用有效的学习方法促进学生更好地学习。

针对上述情况，本文通过构建模型将各种类型的配平方法进行整合，以期更好让学生理解和掌握，减轻了学生的负担，增强了学

习效果。
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引言
高中教材中“氧化还原反应”安排在学习化学计量、物质

的分类、离子反应之后。所以氧化还原反应教学过程中，一方
面要注意用前面所学的这三部分知识来学习，另一方面还要注
意控制学习的深度，因为这阶段学生的物质储备还只限于初中
的物质。正因为如此，新授课“氧化还原反应”，需要让学生
根据化合价判断反应是否属于氧化还原反应以及氧化剂、还原
剂、氧化产物、还原产物，了解双线桥法和单线桥法表达的意
义。让学生真正理解氧化剂和还原剂元素原子得失电子数目相
等，从本质上理解氧化反应和还原反应要同时进行，还需要在
后续的元素化合物学习过程中逐步达成。“钠的性质”学习为
载体，初步建构氧化还原方程式配平模型，让学生理解氧化还
原反应的本质和内涵，用以指导后续元素化合物氧化还原性质
的学习。

一、氧化还原反应方程式配平的问题
作为承载化学核心素养的氧化还原反应在全国各地化学

高考中占很大比例，高考题中的反应特别是陌生反应都是氧
化还原反应，配平化学方程式则是氧化还原反应中最为重要
的问题。根据教学情况以及分析近几年全国各地高考中考生
答题情况看，配平此类反应的化学方程式上存在的主要问题
是配平的思路混乱，缺乏逻辑思维，甚至个别考生还应用的
观察法，有的离子反应遵循了元素守恒和电荷守恒，但得失
电子数不相等。

二、模型构建在氧化还原反应方程式配平中的应用分析
（一）氧化还原反应方程式配平首先要根据化合价改变，

基于条件变化,判断氧化产物、还原产物
1.基于微观层面证据推理的氧化还原产物的判断
钠在空气中被氧化后生成灰白色物质。微观层面让学生根

据钠原子、氧原子的结构，分别失去、得到电子变成正1价的
钠离子和负2价的氧离子,钠与空气中的氧气在常温下反应产物
为Na2O（Na+O2——Na2O）。

2.基于反应条件变化的氧化还原产物的判断
钠在空气中燃烧后生成淡黄色物质。由于钠是典型的活泼

金属，基于钠原子结构的证据推理生成钠离子。但过氧根离子超
出了学生目前的认知水平，所以教材中直接给出的是过氧化钠
（Na+O2——Na2O）。反应需要一定的条件，产物的判断要考虑反
应条件的变化，相同物质发生反应，条件不同,产物也不同。

3.物质分类观在氧化还原产物中的体现
钠分别与水和氯气反应,钠单质都被氧化生成正1价的Na+。

与钠和氧气反应生成氧化钠（氧化物）不同的是其阴离子分别
是0H-（使酚駄变红）和CL-,生成物氢氧化钠和氯化钠分别属
于碱和盐。将物质分类和氧化还原化合价的变化可用二维图表
示，将元素化合物的学习与物质分类和氧化还原反应有机结合
起来,培养化学学科观念,体现化学学科思想。

（二）基于单反应的得失电子相等的平衡思想，配平氧化
剂、还原剂、氧化产物、还原产物

以钠与氧气生成Na2O为例，判断出氧化产物和还原产物都
是氧化钠之后,用单反应进行分析。

单反应1（氧化反应）：1 mol Na参加反应失去1 mol e-，
生成1 mol Na+（微观探析,下同）,1/2 mol Na2O（物质的量的
应用）。

单反应2（还原反应）：1 mol O2参加反应得到4 mol e-，
生成2molO2。

由于氧化反应和还原反应是同时进行的，得到和失去电子
数目相等，所以1 mol O2参与反应的时候，需要4 mol Na参加
反应失去4 mol e-，生成4 mol Na+，由此配平化学方程式中
的氧化剂、还原剂、氧化产物、还原产物：4Na+O2=2Na2O，由
“双线桥法”的配平过程可以得到。

（三）基于反应前后原子种类不变、个数相等配平完整的
化学方程式

以钠与水反应为例，根据前面两步配平的模型，可以得
失电子守恒得到：2Na+H20—2NaOH+H↑。根据原子个数守恒的
原则,水分子中参与氧化还原的是2 mol H原子，而2 mol NaOH
中的氢原子是没有被还原的，所以水分子的物质的量应该是2 
mol。方程式配平为2Na+2H2O=2NaOH+H2↑。同理根据氧原子守
恒也可以。

但随着元素化合物性质的学习，物质的种类越来越丰富，
反应的条件越来越复杂，建构的模型需要不断完善和丰富，相
信学生的科学态度也有了更清晰的认识。比如第一步中“条件
变化”，除了反应温度的变化外，还可以是反应溶液的酸碱性
不同、产物不同。

在元素化合物氧化还原性质的学习中，配平模型的建构可
以有效地将貌似零散的知识整合起来，体现化学学科思想。不
仅如此，该模型对后期电化学的学习也具有重要的指引作用，
因为电极反应的理解和书写，本质上就是氧化反应和还原反应
“单反应”的理解和书写。

结语
氧化还原反应方程式的配平是高中化学教学中的重点和

难点，化学核心素养包含“宏观辨识与微观探析”“变化观念
与平衡思想”“证据推理与模型认知”“科学探究与创新意
识”“科学精神与社会责任”5个方面，氧化还原方程式配平
的模型建构过程中几乎都有所呈现，而氧化还原反应的学习几
乎涉及整个高中的化学教学过程，所以该部分的教学是提升化
学学科核心素养的重要载体。从元素化合物知识学习开始一以
贯之，不断完善，就能把学科核心素养真正落到实处,实现化
学学科独有的育人价值。总之，通过构建模型，将各种方程式
类型全部统一为一样的配平方法，不再分归中反应、歧化反应
等各种配平类型了，大大简化了配平方法，便于学生熟掌握。
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