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笃行而致远,惟实而励新
——我学高中语文新教材 

李姗

江西省丰城拖船中学

[摘　要]呼吁了多年的新高考的“春风”终于在2021年的秋季来到了我们美丽的江西——这片烙印着红色基因的赣鄱大地！

很幸运，刚带完一届高三毕业生的我光荣地成为了学校第一批接触新教材、新高考的老师中的一员。暑假先后进行的三次关于部

编版语文新教材的大规模的系统的集中学习和专业培训以及新学期开学这一个多月的新教材的教学实践活动，大大提升了我对新

教材的认识。下面就新教材的编者的编写思路和我的教学实践谈一谈我的学习体会。
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教材是按照课程标准的要求编写的教学用书。是根据教
育目的和学生身心发展规律和认识特点，专门研制和编写的文
本，适合于相应特定阶段的学生学习。它集中了众多专家、学
者的专业智慧和学科水平，是学科知识的精华、智慧的结晶，
是学生在学校获得系统知识、进行学习的主要材料，也是教师
进行教学的主要依据。它是保证学校基本教育质量的“依靠”
和“凭借”。

列夫托尔斯泰曾言：理想的书籍是智慧的钥匙！新教材就
是我们育材造士的智慧之匙！

一、以人文主题为线索，强化立德树人教育 
语文是一个含有丰富的人类情感与人文内涵的课程，它对

人的精神领域的影响、对学生心灵的震撼是极其深远的。语文
教学的目的就在于“人”，解放人的思维、充实人的精神、提
升人的品质。《语文课程标准》也指出“语文课程丰富的人文
内涵对学生精神领域的影响是深广的……应该重视语文的熏陶
感染作用，注意教学内容的价值取向。”

新教材遵循立德树人教育的根本要求，以新时代高中学
生应具有的“理想信念”“文化自信”“责任担当”作为隐性
的精神主线，按照“整体规划，有机渗透，自然融合”的基本
思路，分解成若干人文主题，作为单元组合的重要依据，自然
融入社会主义核心价值观教育，通过语文课堂进入学生的精神
世界，让学生的身心作为生命体参与其中，让课堂充满人文关
怀，并由此焕发生命活力，发挥语文课程铸魂培元的独特的育
人价值！

古人云:“立身以立学为先，立学以读书为本”。繁荣的
历史文明为我们创造出了一个丰富的文学宝库，为我们展现了
一个博大精深的人文世界，那些举世流传的名著名篇中融入的
人情冷暖，沉淀的岁月精华，无不丰富着我们语文课程的人文
教育。作为语文教师的我们有责任把这些美好而富有营养的精
神食粮带给学生，指导学生在人文世界中汲取营养，构筑永恒
的精神家园。

二、抓住学习任务群，重视核心素养的养成 
新教材重视核心素养的养成，以学习任务群为线索组织

单元，课文在篇目和编排上都有了大的改动，更加突出一体
化整合的设计思路，打破文体界限，更加丰富教材内容，呈
现出多样化的单元组合形式：有单篇目独立成一课，也有多
篇目整合成一课例如第二课是由四首现代诗歌组合而成；有
小说、诗歌整合在一个单元的，也有文言文和现代文文体放
在一个单元中的；有别具特色的单元活动，也有如《乡土中
国》《红楼梦》整本书的阅读……多样性的课文组合方式增
加了语文学习的趣味性同时也增加了老师对于单元整体把握
和课堂实践的灵活性，为了更好地完成教学任务，教师必须
牢牢抓住学习任务群这个单元设置线索，守正创新，有目的
地提升学生语文核心素养！

（一）真实情境创设激发学科趣味，教法学法多样性调动
学生学习积极性 

成功的教学所需要的不是强制,而是激发学生的兴趣。创
设情境能营造良好的课堂氛围，拉近学生与教学资料的距离也
更能调动学生的积极性！

语文课标指出真实富有意义的语文实践活动情境是学生语
文学科核心素养形成、发展和表现的载体。其中教材中的单元
的人文价值指向，以课文为主体的学习资源，具体任务中提示
的支架性材料，师生之间的共同活动场域都可以成为我们及教
学中的真实情境，教师应当全面深入把握教材，为学生创造良
好的语文实践活动情境，充分调动学生学习的积极性！以语文
学习活动为核心，运用多种教学方法、教学手段引导学生在真
实的语文生活情境中，体验语文，应用语文，注重培养学生解
决真实情境中复杂问题的能力，形成特定的语文素养。

（二）以阅读为核心、以任务为引领，建构经验，提升学
生语文素养 

新教材必修课文以主题聚合、打破文体、以单篇加多篇的
方式组合成单元教学资源，课本形成了以阅读和写作为主、以
整本书阅读为主、以语文活动实践为主的三大单元类型。以阅
读为核心，以任务为引领，通过整合设计，指向深度阅读和深
度写作，体现课程标准倡导的综合性、实践性以及大任务、大
情境、大活动等理念。同时新教材也力求创新单元内部组织，
设计出由单元导语、课文及注释、学习提示、单元学习任务组
成的新的组织架构，其中的课文、单元学习任务更多地体现出
整合与实践的特征。

雨果也说，“书籍是改造灵魂的工具。人类所需要的，是
富有启发性的养料”。而阅读，则正是这种养料。语文课程的
教学是一个思想的过程,是一个心灵不断成熟的过程。新教材
明显的整合性课文形式，以便更加接近真实的阅读生活，让学
生以阅读为主，以任务为引领，指向建构阅读和学习经验，养
成良好阅读习惯，形成适合自己的读书方法，从而将语文实践
活动从课堂应用到生活中，培养自身素养。

其实新教材的阅读量相较之前的教材大大提升，不仅是学
生要培养阅读兴趣和习惯，作为传道授业解惑的教师亦是应当
如此！要不断扩大自己的知识面，丰富自己的文化知识，提升
专业水平，“欲求教书好，先做读书人。”俗话说：要给学生
“一杯水”，老师要有“一桶水”。其实老师不仅要有“一桶
水”，还要“长流水”，所以教师们只有不断地学习、终身学
习的习惯，才能获得清如许的“活水”，才能给学生传道授业
解惑！

世界那么大，我想去看看。人生旅途行走的是风景，开阔
的是眼界，充盈的是思想！漫步在教育的星空下，徜徉在教学
的海洋中，守正创新，赓续初心，我们收获的不仅是知识与能
力，还有“诗和远方”。
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